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摘　 要: 日本著名电影导演是枝裕和的电影创作, 既因为他的纪录片导演出身, 更因为他的人文情怀

和社会意识, 很多影片都程度不同地表现出明显的新现实主义特征及思想精神, 同时具有独特的创新发

展。 其中, 较多故事几乎直接来源于社会现实生活, 较多作品的编剧和导演集于一身, 特别关注传统家庭

发展变化, 关注儿童现实生活, 关注边缘社会问题等等, 使得其相关影片的社会批判性思考及人文情怀显

得特别有深度, 或者说其新现实主义思想精神及表达别具匠心而耐人寻味, 与意大利新现实主义电影和中

国新现实主义电影都同中有异。 在新现实主义电影高潮退去半个多世纪之际, 以此来研究探析是枝裕和的

电影及其创作, 不失为是更好地理解这位著名日本电影导演及其主要作品的别样视角。
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是枝裕和是本世纪以来日本最为著名而重要的电影导演之一, 尤其在继承新现实主义电影特征及

美学创新方面有特别建树。 在新现实主义电影高潮退去半个多世纪之际, 以此来研究探析是枝裕和的

电影及其创作, 也许是更好地理解这位著名导演及其作品的一个别样视角, 对当前相对薄弱的中国现

实主义题材电影创作也有一定的参考意义。

一、 关于是枝裕和电影与新现实主义
  

是枝裕和是一位以拍摄现实题材影片著名的电影导演。 国内外关于其影片的批评研究, 一般都不

会缺少现实主义的视角, 不过很少谈及其电影创作及作品的新现实主义属性。 就笔者进行的相关文献

检索结果来看, 近年来, 只有在中国学术界, 偶尔有人提到是枝裕和部分电影 “有新现实主义电影的

影响” [1] , 进而有人将其称为 “新现实主义大师” [2] 。 但是, 目前能够看到国内所有涉及是枝裕和电影

新现实主义概念的少量相关学术论文, 大多只是给其冠以名号而已, 没有展开起码的相关论述或阐释。
例如, 有的论文显然采纳了国内之前研究者 (见北京电影学院朱峰博士与是枝裕和的对谈一文) 关于

是枝裕和是 “新现实主义作者电影代表人物之一” 的观点[3] , 但是基本没有对是枝裕和电影为何可以

称之为新现实主义展开阐述, 甚至其相关阐释与新现实主义电影的思想精神毫不相符。 再如, 有的研

究是枝裕和电影的相关论文, 称是枝裕和的 《小偷家族》 是 “一部具有 ‘新现实主义’ 创作风格的电

影” , 但继而又说 “该片继续保持了是枝裕和 ‘后现实主义’ 的创作风格” [4] , 将新现实主义与后现实

主义等同, 让人不知所从。
  

特别耐人寻味的是, 北京电影学院朱峰博士发表在 《 当代电影》 上的 《 生命在银幕上流淌: 从

〈幻之光〉 到 〈小偷家族〉 ———是枝裕和对谈录》 一文中, 开篇背景介绍部分说 “是枝裕和是新现实

主义作者电影的代表人物之一” , 也就是谈到了新现实主义概念, 但在与是枝裕和的整个对谈过程中,
却完全避开 “新现实主义” 这个词, 只谈现实主义———当然, 是枝裕和的回应也完全一样:

作者简介: 任萍, 女, 教授, 博士。



未 来 传 播 第 28 卷

“朱峰
 

: 电影 《小偷家族》 展现出您在现实主义中, 诗意化表达的新特点。 这种诗意色

彩, 是通过运用一些抽象的视听元素加以外化的。
  

是枝
 

: 是的。 电影 《小偷家族》 在创作中增加了许多不同于以往作品的处理手法。 我以

前的作品, 大多着力运用现实主义的手法进行创作。 《无人知晓》 就是这样的一部作品。 《小

偷家族》 非常不同的一点是在电影的现实主义底色中增加了寓言性这一特征。
  

朱峰
 

: 可以具体谈一下这个寓言性吗?
  

是枝
 

: 比如说, 给那个家族, 一层一层叠加在电影里的, 引用过的作家李欧·李奥尼所

著童话 《小黑鱼》 的那种感觉。 电影 30 分钟处, 深夜在停车场, 父亲和儿子在追逐嬉闹。 那

个景致是充满蓝色光晕的, 看起来就像是水底一样。 电影 70 分钟处, 一家人仰望看不见的烟

花, 也给人一种从海底仰望水面的印象。” [5]

　 　 也许有人会说, 朱峰所谓 “诗意化表达的新特点” , 是枝裕和自己认为他的电影在 “现实主义底色

中增加了寓言性这一个特征” , 不就成为一种新的现实主义吗? 这样的理解表面上看并非不可, 但其实

与新现实主义特定内涵完全不是一回事。 作者在既无铺垫、 亦无论证的基础上就对是枝裕和电影特色

进行了 “新现实主义” + “作者电影” 的表达, 难以令人信服。
  

相对而言, 朱晓丰、 袁萱的论文有一些试图对是枝裕和影片与新现实主义电影进行比较的探讨分

析: “是枝裕和对细微的观察, 经历了一个成长的历程。 这其中, 有新现实主义电影的影响。 关于电影

《偷自行车的人》 , 是枝裕和对片尾的三次观影感受都不同。 小时候看, 是枝裕和觉得偷自行车的父亲

在儿子面前被捕是一个悲剧。 大学时候, 却觉得车主放过了父亲非常温暖。 而第三次观看, 是枝裕和

将注意力转移到了影片结尾的一处细节, 父亲耷拉着肩膀无精打采地走着, 儿子走近, 拉住了父亲的

手。 父亲无法面对儿子, 这只温暖的小手, 像刀一样捅破了父亲的心脏, 看似温暖的牵手却比被捕还

要残酷。” [1] 笔者以为, 也许是枝裕和确实是这样认为的, 但这样的认为及相关研究的解读, 其实不太

符合新现实主义思想精神及美学理念。 从意大利新现实主义电影创作视角及思想精神来看, 这普通父

子之间的温暖牵手, 就是他们父子之间充分的理解和善心的沟通, 就像该影片中父亲带儿子去餐厅用

餐那个片段所能表达的父子情深一样。 因此, 这种温暖应该解读为是儿子对父亲表示理解的亲情温暖,
并且与影片中那些决定不追究父亲里奇偷自行车行为的人间温暖一样, 都是那个特别艰难的时代中社

会普通人中间依然存在的特别感人的温情与力量———这才完全符合新现实主义思想精神及美学理念。
  

从逻辑上来说, 有新现实主义电影, 就应该有旧现实主义电影。 相对而言的旧现实主义电影, 在欧

洲大陆曾经被称为 “通俗化” 电影, 具有 “平民主义” 倾向, 也受到强调影像真实与生活真实浑然一

体的纪录电影的美学影响。 由于各方面原因局限, 旧现实主义电影在欧洲大陆并没有取得很好的成绩

(尤其是对于普通人乃至社会底层人物形象塑造方面做得不够好) , 也没有获得很大的影响。[6] 在世界

电影发展历史中, 关于新现实主义电影有特定所指及特定含义。 其表现在创作层面, 比如 “新现实主

义创作六原则” : 用日常生活事件来替代虚构的故事; 不给观众提供出路的答案; 反对编、 导分家; 不

需要职业演员; 每个普通人都是英雄; 采用生活语言 (方言) 。[7] 在其文化核心要义方面, 国内外专家

都十分强调其思想内容的进步性。 意大利新现实主义电影导演鲁奇诺·维斯康蒂 ( Luchino
 

Visconti) 观

点鲜明地指出: “新现实主义首先是个内容问题。” [8] 邵牧君先生认为, 意大利新现实主义 “这个电影

艺术运动同时也是一个具有强烈的社会进步和民主倾向的运动。” [8](84) 倪祥保教授则更具体地特别强调

了新现实主义电影 “积极反映社会民生现实, 自觉表现社会普通人日常生活及美好人性, 努力关注影

片的社会接受效应, 既体现了社会进步思想、 民主倾向, 又产生了难能可贵的文化价值及传播影

响” [9] 。
  

基于以上目前主要可见相关学术论述情况及关于新现实主义电影的一般认知来看, 关于是枝裕和

411



第 5 期 任　 萍: 是枝裕和电影新现实主义美学特征及其创新

电影中的新现实主义学术研究, 迄今为止其实在国内外都还没有真正开始。 本文在此不仅尝试从新现

实主义电影美学角度阐释是枝裕和的部分电影创作及特色, 而且努力阐释其对新现实主义电影美学的

某些创新发展, 希望能为学术界提供一得之见, 同时获得专家和读者的批评指正。

二、 是枝裕和电影新现实主义美学主要特征
  

国内外世界电影史学家对于新现实主义电影的研究, 已经达成很多共识。 其中, 关于影片故事内容

更多来源于现实生活, 强化纪实风格, 积极关注底层人群并对他们给予更多同情及赞赏的态度, 直面

社会问题而不局限于解剖和批判, 提倡编导合一等等, 都是非常核心的内容。 是枝裕和的很多现实题

材电影创作, 在这些方面或多或少相符, 尽管他本人也许没有自觉意识到其现实主义电影创作事实上

具有一定的新现实主义特征———因此他与北京电影学院朱峰博士对谈的整个过程中, 完全没有强调自

己电影的现实主义创作具有一般意义上的新现实主义特征。
  

是枝裕和电影新现实主义的创作属性及审美表达之一, 是故事一般都基于现实社会新闻事件, 并

且在创作过程中尽量贴近相关的现实生活景象, 即努力于一切仿佛如生活一样的做法。 例如, 影片

《无人知晓》 以一则 “道西巢鸭弃婴案” 的真实报道作为其影片的创作素材; 《奇迹》 以九州新干线全

线开通为相关题材; 《如父如子》 受到记录 20 世纪 70 年代日本多起婴儿错抱事件的报告文学启发而创

作; 《小偷家族》 的创作启发来源于一则一家人卖掉所有盗窃的物品却因保留盗窃的鱼竿而事发被捕的

新闻; 《步履不停》 和 《比海更深》 的电影故事则是根据作者自身经历而创作的。 事实上, 诸如这样向

现实社会生活俯拾即是地获取故事来源的电影创作方式, 世界各国都有, 但是就电影发展史来看, 一

个导演如此多的影片都特别青睐于将底层社会普通人的真实事件改编成电影, 并不多见。 由此可见,
是枝裕和创作电影的基本理念, 事实上在遵循新现实主义电影直接面向现实社会生活、 努力表现普通

人故事的基本创作理念及方法。 从这个意义上可以解释为什么是枝裕和影片的故事展开和情节设计,
没有特别描写戏剧性起伏, 而是几乎像日常生活那样按部就班。 这使得是枝裕和的影片创作及故事讲

述, 与真实的日常生活非常接近———是枝裕和应该希望通过这种现实主义创作手法, 使观众感受到真

实的社会生活与人生故事。 值得强调的是, 是枝裕和曾经有过这样的明确表达: “生活就是这样, 千疮

百孔中也会有美丽的瞬间。 我想捕捉的正是这些瞬间。” [5] 这其实非常符合新现实主义电影的内在属性

和审美特征。 在他的影片中有很多与之完全呼应的相关情景处理。 比如 《小偷家族》 中, 影片以俯拍

方式表现一家人夜晚时分聚在一起仰望天空的画面, 既可以理解为表达他们对未来生活充满美好憧憬

和祈求, 又可诠释为上苍也看到了毫无血缘关系的组合家庭所有成员真实而温馨的内心。 毫无疑问,
这样的创作手法、 美学理念和人文思考, 同新现实主义电影的思想内涵及创作手法如出一辙。

  

在努力使自己成为一部影片的编剧与导演方面, 是枝裕和也许是世界电影史上相对不多的成功者

之一。 他的相对成功, 不一定是编导合一做得无人能比, 而是很少有人像他那样有如此多的影片都由

自己编导合一来进行创作, 而这一点, 正是意大利新现实主义电影所倡导的重要内容之一, 从某种意

义上说, 也是优秀电影创作的一种成功方法———导演至少要提前成为编剧之一。 1998 年, 是枝裕和自

编自导的 《下一站天国》 在 30 个国家上映, 被视为史无前例热映的日本电影。 之后, 《无人知晓》 《步

履不停》 《奇迹》 《如父如子》 《比海还深》 《第三度嫌疑人》 《小偷家族》 等是枝裕和自编自导的电影

作品受到日本国内以及世界各大电影节的普遍认可, 特别是 2018 年自编自导的 《小偷家族》 一举荣获

第 71 届戛纳国际电影节金棕榈奖、 第 91 届奥斯卡最佳外语片奖提名、 第 44 届法国凯撒奖最佳外语片

奖, 在第 42 届日本电影学院奖中荣获最佳影片奖等 8 个奖项。 这些成就一方面是因为他的影片细腻表

现出 “家庭” 这一人类社会基本单元的丰富存在形态, 激发人们对社会问题的关注及人生现实的反思,
另一方面是因为编导合一的创作方式有利于他自觉遵循新现实主义电影对于百姓生活、 人文关怀的更
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好表达。
  

是枝裕和电影创作的新现实主义理念及方法, 使得作品传播影响不断扩大。 正如是枝裕和自己所

说: “电影能让人缓慢地改变, 其结果是世界缓慢地变化。” [10] 这其中非常关键的一点, 就是因为他的

电影创作特别关注底层人群, 积极直面社会问题。 是枝裕和的电影作品重视取材于生活, 因而很容易

获得比较好的社会性, 同时还因为这些故事反映了现实底层社会存在的诸多问题而吸引人去观看和思

考。 是枝裕和喜欢围绕某个真实事件所反映的社会问题, 将现实社会中出现的众多问题逐一叠加到这

个事件中, 使电影作品的故事得以丰富。 例如 《无人知晓》 中, 男人抛弃女人, 女人抛弃孩子, 生而

不养, 邻里对这些无法自食其力的孩子也视而不见, 任其自生自灭, 在不负责任的一群大人的熟视无

睹下, 儿童们就这样成为无人关注乃至无人知晓的社会存在。 《小偷家族》 中, 是枝裕和又进一步扩大

了如此不可清晰感受并看到的人群: 奶奶初枝、 父亲治、 母亲信代、 姐姐亚纪、 弟弟祥太、 妹妹百合,
他们每个成员其实都脱离了 “地域” “企业” “家族” 等原本应有的社会共同体, 或者说被那些社会共

同体无情地排除在外, 成为社会边缘人。 因此, 他们每个成员都是某种社会现象或某个社会问题的直

接而生动的反映。 在 《小偷家族》 这部优秀作品中, 是枝裕和集中反映了贫困问题、 虐待儿童问题、
独居老人问题等当代日本社会客观存在的生活现实及社会阴暗。 其与新现实主义创作方法相关的社会

思想内容, 溢于言表而发人深省。
  

是枝裕和具有新现实主义属性的电影创作, 有一点很特别, 那就是通过登场人物的语言针砭时弊

地指出许多社会问题———这与新现实主义电影注重表现社会普通人在生活艰难困苦中依然保持人性之

善和向上的思想有所不同。 虽然, 是枝裕和表示自己从来没有以表扬或者批评为目的制作电影, 但是

他的作品总有一针见血的台词指出这个社会的弊病———这其实无异于关爱社会底层艰难人群的一种特

殊表白, 也无异于新现实主义电影的别样表达。 比如在 《比海更深》 中, 良多一边坐在地板上从父亲

祭坛的香炉灰烬中挑出焚香中剩余的残渣, 一边和母亲聊天。 母亲告诉良多: “你以为你焚的香就能带

回你父亲吗? 人走了以后, 再深的思念也无法把他带回来了, 应该在人活着的时候用心对待他们。”
《小偷家族》 中, 信代因为要主动承担收养百合的责任而被捕, 审讯员说: “孩子都是需要母亲的。” 信

代回答说: “生下孩子就自然成为母亲了吗?” 通过这样的台词, 是枝裕和或是赤裸裸地揭露了这个时

代的社会问题, 或是对某些社会人表现出 “哀其不幸, 怒其不争” 的无奈, 或是赞美社会普通人的人

性之善, 同时希望社会不断向善。 总之, 是枝裕和电影将社会现实批判与憧憬美好社会的人文情怀很

好地糅合了起来。

三、 是枝裕和电影新现实主义美学创新发展
  

国内外研究专家大多有这样的共识: 新现实主义电影的最大特征在于内容, 是枝裕和新现实主义

电影的创新发展也首先体现在影片内容上。 从这个意义上说, 是枝裕和影片的新现实主义美学特征,
具有今天一般意义上所说的 “守正创新” 。

  

是枝裕和的作品总是被认为具有浓厚的社会性思想意义, 比如那些既是 “家庭电影” 又是 “儿童

电影” 的影片, 既涉及人类文艺创作的普遍主题, 也表达新现实主义的人文关怀。 从处女作 《幻之光》
(1995 年) 到在法国拍摄完成的最新作品 《真实》 ( 2019 年) , 是枝裕和共拍摄了 15 部故事片, 其中

以家庭为题材的作品有 13 部。 是枝裕和认为, 现代社会中 “ 大家都住在同样的家里, 穿着同样的衣

服, 在同样的价值观中生活, 这种 ‘安心’ 实际上是人类失去了作为生物的多样性的非常不健康的状

态。” [11] 因此, 他 “一直想通过制作影像与社会和世界产生联系, 激发人们的想象力。” [12] 是枝裕和通

过丰富的想象力, 以电影为媒介为人们展现了世俗眼中非一般形态的丰富别样的家庭样态。 是枝裕和

在影片中一直反复呈现日常家庭生活中的亲情与隔阂、 生命与死亡、 记忆与创伤、 丧失与和解等主题,
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这使得他的影片超越了日常生活的表层, 凸显出生命中更具有普遍意义的难题, 并尝试给出他独有的

思考。[13]
  

是枝裕和的电影特别注重反映多层面社会 “共同体” 的变化, 常常展现现实社会中由于人与人之

间的关系变得稀薄, 单身群体增加并最终走向孤独死的 “无缘社会” 现象。 是枝裕和作品在多次展示

这一问题的同时, 也在深入思考人们应该如何面对这样的问题, 以及应该如何解决这样的社会问题。
如果说 《幻之光》 通过让观众从逐渐消失的住在郁夫和由美子隔壁的老爷爷 “活着的信号” 中感受到

死亡的到来, 比较含蓄地表现了独居老人的孤独死现象, 那么 《比海更深》 则清晰地揭示了独居老人

孤独死的悲凉。 良多回到母亲家时, 邻居提到有个孤寡老人死了三周都没人发现, 小区广播里正播放

老人走失的新闻。 这些细节都揭示了独居老人的孤独死问题。 《小偷家族》 中, 奶奶初枝的角色设定展

现了害怕孤独死的独居老人会走向何方———征地者来到初枝的家里劝说她搬进养老院, 告诉她邻居家

的老奶奶虽然有三个子女, 但无人赡养, 已经搬入养老院。 除了现实生活中无奈搬进养老院之外, 是

枝裕和依靠丰富的想象力为初枝构筑了一个不同常态的 “小偷之家” 。 在这里, 初枝不仅有人照顾, 还

得以享受子孙满堂、 承欢膝下的天伦之乐。 这样的故事内容实质是新现实主义的, 但又具有日本当下

社会在地性, 因此表征着一定意义上的创新处理及与时俱进。
  

新现实主义强调关注社会普通人, 但不怎么聚焦家庭和儿童。 尤其儿童, 本来不是新现实主义电影

特别关注的重点, 但在是枝裕和的电影中, 社会普通家庭和生活艰难的儿童则成为其镜头聚焦和情感

关注的重点———这构成了是枝裕和电影与一般新现实主义电影社会关注点的不同, 或者可以说是枝裕

和电影的创新、 发展与深化。 是枝裕和广义的 “儿童电影” 或者说是 “儿童问题电影” 特别关注日本

当代社会中的儿童问题。 比较典型的代表作品是 《无人知晓》 , 其中的明和京子为了照顾弟妹, 二人承

担了原本该是父母承担的维持生计和操持家务的责任。 《海街日记》 中, 由于父亲的出轨和母亲的再

嫁, 三姐妹被家庭遗弃, 大姐在祖母去世后担负起照顾妹妹们的责任。 还有 《小偷家族》 中被父母遗

忘 (弃) 在车里的祥太, 被母亲虐待的百合。 比较耐人寻味的是, 导演在充分暴露儿童问题的社会原

因时, 又常常讲述有人愿意为此提供帮助乃至庇护, 也就是通常所说的, 将揭露与赞美融为一体。 这

或许是社会常态之一, 或许是导演特别珍视和内心充满憧憬的真情所在。 《无人知晓》 中通过援交帮助

明一家的纱希, 时常关注着明的超市售货员姐姐, 还有总是偷偷拿临 (过) 期食物给明的超市售货员

小哥。 《小偷家族》 中, 信代为了百合不再回到那个没有母爱的家庭, 不惜以要杀人来威胁声称会把百

合的事说出去的人。 诸如这样的情节安排, 虽然不同于传统的新现实主义电影处理, 但导演内心深处

流露出来的道德褒贬意味及人文关怀精神, 似乎与新现实主义电影并无二致。

四、 是枝裕和电影新现实主义美学历史比较
  

新现实主义电影的特点之一, 是在充分暴露各种社会问题的同时, 展现对社会发展的信任与希望,
期盼社会和人性回归向善, 尤其注重赞美社会普通人的良善品性。 20 世纪三四十年代, 早于意大利新

现实主义出现的中国新现实主义电影, 有更多反映底层百姓生活并且赞美肯定其善良本性及家国情怀

的影片面世。 意大利新现实主义电影诞生于二战结束之际, 无论是赢得战争胜利还是建设满目疮痍的

社会都离不开人民群众, 电影艺术家更多着力表现社会普通百姓的内心向善和积极参与社会建设的努

力。 同时, 客观上因为缺乏足够的专业人员、 先进的拍摄装备, 不得不提倡编导合一、 大量起用非职

业演员、 采用更接近现实生活景象的拍摄。
  

拍摄纪录片的经历, 使得是枝裕和的很多电影画面情景都自觉不自觉地注重纪实, 不怎么刻意追

求画面景观的光鲜亮丽———这其实不仅是现实主义的, 也更是新现实主义的。 除此之外, 是枝裕和影片

在描写传统家庭构造解体后出现诸多社会问题的同时, 努力寻找解决或缓解这些问题的途径, 体现出
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特别有社会文化价值的思考及表达。 相对而言, 这也是是枝裕和电影新现实主义表达与一般新现实主

义电影美学比较所具有的不同所在。 是枝裕和拍摄了不少事实上既是 “儿童电影” 也是 “儿童问题电

影” 的影片, 其实都与家庭密切相关。 当然, 他也拍摄了不少直接关于日本当代社会家庭问题的影片。
他曾经这样说过: “在一个家庭里面,

 

母亲一直在家,
 

她通常会去批评孩子。 但是如果连父亲也批评孩

子的话,
 

孩子不就没有逃避之处了吗? 如果家里有爷爷奶奶,
 

孩子被凶之后还能跑去找他们,
 

这种不是

垂直而是斜向的关系,
 

我觉得很重要。 真正的家庭,
 

应该不是只有家长和孩子,
 

还应该有爷爷和奶

奶。” [14] 《无人知晓》 中, 祖辈的不在场让孩子们失去了赖以成长的最后保障。 与此相对, 《海街日记》
中三姐妹的成长虽然遭遇父母的抛弃, 但外婆的庇护让她们能够顺利长大。 是枝裕和关于家庭的思考

和对传统家庭回归的期盼, 在 《小偷家族》 中有深刻的表现———很多基于血缘关系的家庭反而不如小

偷们无血缘关系组合的家庭更像一个理想家庭的表达及思考。 比如, 作为父亲的柴田治对作为儿子的

柴田祥太在一家人去海边游泳时很自然地进行正常的性教育———这自然是家庭教育的正常内容———这在

现代很多完全具有血缘关系的家庭中反而是缺失的。 这样强烈的社会批判意味, 又与意大利和中国的

新现实主义电影都有所不同, 但却很好地体现了更具当代性的社会批评思考与强烈的人文情怀。
  

是枝裕和经常通过日本传统文化中非常重要的日常生活行为 “祭祀” 与 “沐浴” 场景来构筑家人

之间的亲密关系, 这与是枝裕和影片中 “并非只靠血缘维系的家庭关系” 这一重要思想主题联系在一

起。 以自己家的仏坛和神龛为中心举行的家庭祭祀, 是日本人经常和最主要的祭祀。 参与祭祀的家的

成员可以是非血缘关系者, 血缘关系并不是构成家的唯一纽带。[15] 是枝裕和电影中几乎都有关于祭祀

的场景, 往往以家庭男性成员的死亡、 葬礼或忌日作为故事开端和情节驱动。[16] 《步履不停》 中, 哥

哥纯平的忌日, 母亲带着良多、 由香里和淳史一起去扫墓。 多年后良多带着家人去给父母和哥哥纯平

扫墓, 通过扫墓, 良多实现了与父亲和哥哥的和解, 心里不再为父母对死去哥哥的偏倚而感到不满与

计较。 《海街日记》 中, 铃来到姐姐们的家里后, 三姐千佳带她到外婆灵位前祭祀。 外婆忌日时, 回来

祭祀的母亲临走前和幸一起去给外婆扫墓, 在那里母亲获得了幸的谅解。 是枝裕和电影中的亡者通过

生者对他们的祭祀, 即使在他们死后, 仍能继续发展与生者之间的关系。 是枝裕和还通过让登场人物

共享沐浴时光作为促进亲情发展的场景。 《步履不停》 中, 良多和继子淳史一边沐浴一边聊天。 《如父

如子》 中, 雄大和庆多一起沐浴, 关系融洽。 《小偷家族》 中, 信代和百合一起沐浴, 百合发现信代的

手臂上有和自己一样的烫伤疤痕, 增进了两者之间的理解以及惺惺相惜。 这种不是亲情而胜于亲情的

情节处理, 平淡而悠远, 是新现实主义电影的当代日本表达。
  

一般来说, 新现实主义电影因为特定历史发展阶段民生艰难而出现 (比如意大利在二战刚结束时

的民生艰难和中国的民族危亡之际) , 但是枝裕和电影的诞生背景不是这样。 具体来说, 是枝裕和相关

电影的新现实主义电影创作, 主要来自导演个体对现实社会的思考, 并不与某种特定的历史发展阶段

相关。 这也就是说, 是枝裕和电影的新现实主义属性, 更多来自个人对社会现实的有感而发。 随着日

本经济发展, 生活成本提高、 职场工作压力加大等原因, 传统家庭关系的弱化倾向日益凸显。 不婚、
不育家庭增多, 离婚率增高, 传统家庭养老优势丧失。 日本社会进入 “上不必养老, 下不想养小” 的

状态, 而一个国家中既不想承担家庭责任, 也不愿承担人类再生产社会责任的人多了, 谈何可持续发

展?[15] 正如同在现代社会中其他种种面临危机的传统价值和组织形式一样, 家庭作为最亲密也最为天

然的情感的依托也处于岌岌可危的境遇里。[17] 现代伦理对传统伦理的僭越体现在以家庭为单位的现代

都市单元结构层级上, 主要由传统的注重宗法和地缘纽带关系变为注重契约与规则意识的现代城市

“陌生人伦理” 的诞生。[18] 是枝裕和通过 《海街日记》 《小偷家族》 这样的作品尝试探索家庭的新型变

体, 这种尝试基于传统家庭的背景以及对传统家庭回归的憧憬。 导演将目光投注于影片中每一个平凡

普通的家庭, 用朴实的叙事手法、 纪录-片式的拍摄方式, 捕捉生活中的本真与人的精神, 试图给现代
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家庭关系及发展寻找更好的答案与出路。

五、 结 　 语
  

日本著名导演是枝裕和的影片, 不仅其故事较多来源于社会现实生活, 特别关注当下日本社会传

统家庭发展变化, 关注儿童现实生活和无缘社会①问题, 而且往往带着赞美与肯定的意味去表现影片内

容及相关人物, 这使得其影片在思想文化方面与新现实主义电影内在相通。 由于当代社会历史的发展、
日本现实社会语境的不同和导演人文思考的独特, 是枝裕和带有新现实主义电影特征的创作, 非常自

然地形成不同的对社会现实问题的关注方向及思考成果, 表现手法也与众不同。 所有这些, 都使得是

枝裕和电影所带有的新现实主义思想精神及审美表达别具匠心且耐人寻味。
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① “无缘社会” 这个词源自日本 NHK 电视台拍摄播出的纪录片 《无缘社会———3 万 2 千人无缘死的冲击》 , 主要指由于人与

人之间的关系变得稀薄, 血缘、 地缘、 社缘崩溃后, 单身群体增加并最终走向孤独死的社会现象。


