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我国亚运会图书出版的历史回顾与

２０２２ 年杭州亚运会选题策划
赵晓兰

摘　 要： 如何借助大型体育赛会的举办形成出版热点， 北京亚运会和广州亚运会的图书出版工作为出

版界提供了有益的借鉴。 ２０２２ 年杭州亚运会时， 出版界面临着多媒体时代冲击、 读者兴趣迁移、 大型赛会

叠加等不利因素， 可以从丰富图书题材、 扩展周边产品、 引进优秀译著、 把握出版时机等方面做好先期策

划工作， 形成出版热点。
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出版界一直在努力追寻出版热点， 围绕热点所展开的选题策划、 图书营销活动， 为出版界带来了发

展机遇， 洲际和全球性的大型体育赛会通常就会形成这样的出版热点。 亚洲运动会 （以下简称亚运会）

是我国最早参与并受到国内外广泛关注的大型洲际综合运动会。 我国于 １９９０ 年和 ２０１０ 年分别承办了第

１１ 届北京亚运会和第 １６ 届广州亚运会 （以下简称 “北广亚运” ）。 ２０２２ 年， 我国还将承办第 １９ 届杭

州亚运会。 回顾我国亚运会图书的出版历程， 分析其出版特点， 研究其出版前景， 对我国出版界而言

具有一定的现实意义。

本文中的亚运会图书系指纸质图书， 所涉及的我国出版界数据， 其范围为中国大陆地区， 我国香

港、 澳门和台湾地区出版机构出版的亚运会相关图书未统计在内。

一、 我国亚运会图书出版的历史回顾与基本特征

（一） 历史回顾

大型体育赛会图书出版的基本流程是围绕赛会的举办形成出版热点， 即所谓的亚运年、 奥运年、

（足球） 世界杯年等等。 通常从赛会举办的前一年开始， 相关图书的出版逐渐升温， 在赛会举办之年尤

其是赛会开幕之前和开幕后的数月之内达到最热， 在赛会结束后的降温期陆续还会有一些图书出版。

亚运会是我国最早参与的大型洲际综合性体育运动赛会。 几十年来， 我国的亚运会图书出版形成

了一个非常明显的规律： 只有在中国承办亚运会时， 才能引发亚运会图书的出版热。 回溯亚运会图书

出版在我国出现的两次热潮， 就是分别围绕 “北广亚运” 形成的热点。

中国正式参加亚运会是 １９７４ 年的第 ７ 届德黑兰亚运会 （这之前的 ６ 届亚运会， 由于涉及到中国台

湾的席位问题， 我国没有参加）， 当时我国派出了 ２６９ 名运动员参加了 １４ 个项目的比赛， 这是中华人民

共和国建立之后中国第一次在亚洲体坛大规模的亮相。 这一重大体育事件完全可以作为图书出版的热

门选题， 但在计划经济的年代， 当时又逢 “文化大革命”， 我国的图书出版工作处于极其低迷状态。 根

据笔者的查找和检索， 围绕德黑兰亚运会， 我国仅出版了 ４ 种图书， 且均为容量有限的小册子， 图书内
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容为亚运会的资料综合、 新闻报道与图片汇编之类， 其中 ３ 种出版于亚运会结束之后， 只有 １ 种出版于

亚运会举办之前， 而且还标明仅限于 “内部发行”， 读者范围受到一定限制。①

之后， 我国进入改革开放年代。 通过参加 １９７８ 年第 ８ 届曼谷亚运会、 １９８２ 年第 ９ 届新德里亚运会

和 １９８６ 年第 １０ 届汉城 （今首尔） 亚运会， 我国对外体育交往的规模越来越大， 中国体育事业不断向

前发展， 竞技水平也不断提升， 由第 ７ 届亚运会的金牌榜排名第 ３， 到第 ９ 届亚运会跃居金牌榜排名第

１， 并一直保持至今。 每一届亚运会的举行， 都吸引了无数的中国观众， 成为社会关注的热点事件。 但

是， 我国在此期间关于亚运会的图书出版情况却非常萧条， 每个亚运周期只有 １－２ 种关于亚运会的图

书问世， 内容依然局限于资料汇编。 这种现象与当时我国体育事业的发展以及观众对于亚运会的投入

热情很不相称， 但与我国经济体制逐渐由计划经济向社会主义市场经济过渡这一演变过程还是相符的。

１９９０ 年的第 １１ 届亚运会由北京承办， 这是中华人民共和国成立之后承办的第一个大型综合性体育

赛会， 是中国体育登顶亚洲体坛以后竞技体育实力的全面验证， 也是中国改革开放国力获得长足进步

之后的国际形象展示。 几种因素相聚， 以此为契机， 我国的亚运会图书出版工作同时也是我国大型赛

会图书出版工作， 出现了转折和爆发。 根据笔者的统计， 围绕北京亚运会， 我国出版界组织策划出版

的各类图书约 ９１ 种。②

　 　 关于北京亚运会之后举行的 ４ 届亚运会 （１９９４ 年第 １２ 届广岛亚运会、 １９９８ 年第 １３ 届曼谷亚运会、

２００２ 年第 １４ 届釜山亚运会和 ２００６ 年第 １５ 届多哈亚运会）， 我国的亚运会图书出版状况仍不景气， 这 ４

个亚运周期我国仅出版了亚运会图书共 ２ 种。 造成这一现象的一个重要原因是： 自北京亚运会之后， 中

国体育就综合性实力而言， 已实现了冲出亚洲的目标， 观众和读者的目光转移到更高的世界级竞技体

育赛场。 在这期间， 数届奥运会和世界杯足球赛的举办， 中国两次申办奥运会的过程， 我国承办 ２００８

年北京奥运会等世界级的重大体育赛事和事件一再成为出版热点， 亚运会这样的洲际型赛会自然为出

版界所冷落。

直到我国承办 ２０１０ 年第 １６ 届广州亚运会， 亚运会图书出版才出现了第二个热潮。 根据笔者的统

计， 围绕广州亚运会， 我国出版界组织策划出版的各类图书约 ８０ 种。

广州亚运会之后， 我国的亚运会图书出版又陷入沉寂。 ２０１４ 年的第 １７ 届仁川亚运会和 ２０１８ 年的

第 １８ 届雅加达亚运会， 这两个亚运周期我国以亚运会为专题的图书出版数量为 ０。

综上所述， 从 １９７４ 年到 ２０１８ 年， 我国共参加了 １２ 届亚运会。 除了中国承办的 “北广亚运”， 另外

的 １０ 届亚运会， 我国出版的亚运会主题图书一共只有 １２ 种， 出版之冷热对比何其鲜明。 由此可见， 只

有在中国承办亚运会的前提下， 我国出版界才有可能形成以亚运会为热点的图书出版， 这已成为亚运

会图书出版一个非常突出的特点， 也是我们关注 ２０２２ 年杭州亚运会图书出版前景的基本动因。

（二） 变化研读

１９９０ 年的北京亚运会和 ２０１０ 年的广州亚运会之间相隔 ２０ 年， 这期间， 中国的经济文化、 社会生

活发生了巨大变化。 具体到出版行业， 随着互联网时代的降临， 人们获取资讯方式的改变、 无纸化阅

读对传统图书出版业产生的巨大冲击等等， 使得北京和广州这两届亚运会的图书出版发生了一些变化，

０２１

①

②

这 ４ 种图书分别是： 李兹编译， 亚洲运动会资料 （内部发行）， 人民体育出版社， １９７４ 年； 人民体育出版社编， 亚洲体育

史上空前的盛会， 人民体育出版社， １９７５ 年； 人民体育出版社编， 第七届亚洲运动会资料， 人民体育出版社， １９７５ 年； 天津新闻

图片社编， 第七届亚运会， 天津新闻图片社， １９７４ 年。
笔者的统计主要是以 “亚运会” 作为主题词检索， 一些与亚运会有关但未出现相应主题词的图书———主要是周边类型的

图书， 在统计时可能有遗漏。
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其中最重要的两点变化笔者认为是：

第一， “北广亚运” 图书出版内容变化。

“北广亚运” 的图书出版依据其书籍内容， 笔者将其大致分为三类：

Ａ 类， 直接关联型。 这一类型图书内容主要为亚运会的历史演变、 发展现状、 赛事赛程、 赛况赛

果、 场馆安排、 观赛指南、 回顾总结等方面， 这些内容与赛会赛事和竞技体育的关联度最为紧密， 直

接为关注赛会的图书读者服务， 受众群的覆盖面也是最大的。

Ｂ 类， 间接涉及型。 这一类型图书内容主要为亚运会的场馆建设、 志愿服务、 媒介传播、 城市人文

等方面， 与亚运会竞技体育方面的内容联系较为间接， 受众群的覆盖相对比较小众， 或者具有一定的

专业指向性。

Ｃ 类， 周边延伸型。 这一类型图书内容与亚运会竞技体育方面几乎没有什么关系， 主要是围绕亚运

会的一些周边性产品进行营销以及对亚运会的影响意义等开展深入研究， 如邮票、 菜谱、 音乐、 摄影、

社会变迁等， 其受众群的覆盖面或更为精准， 或指向不太明确。

“北广亚运” 图书内容的变化情况参见表 １。

表 １　 “北广亚运” 图书出版内容分类 （括号内数字为占出版图书总数的百分比）

图书内容 北京亚运会 广州亚运会

Ａ 类 ５５ （６０％） １８ （２２％）

Ｂ 类 ２８ （３１％） ５０ （６３％）

Ｃ 类 ８ （９％） １２ （１５％）

　 　 第二， “北广亚运” 图书出版时间变化。

“北广亚运” 图书依据其出版年份， 笔者将之分为三类：

Ａ 类， 在亚运会举办年之前的 １－３ 年间出版；

Ｂ 类， 在亚运会举办的当年出版；

Ｃ 类， 在亚运会举办年之后出版。

“北广亚运” 图书出版时间的变化情况参见表 ２。

表 ２　 “北广亚运” 图书出版时间分类 （括号内数字为占出版图书总数的百分比）

出版时间 北京亚运会 广州亚运会

Ａ 类 ２ （２％） １１ （１４％）

Ｂ 类 ６７ （７４％） ２５ （３１％）

Ｃ 类 ２２ （２４％） ４４ （５５％）

　 　 以上二表所反映出来的变化结果是互为关联的：

从表 １ 可以看出， 北京亚运会出版图书的内容中， Ａ 类占 ６０％。 这类图书的内容与赛事关联紧密，

时效性强， 由于 １９９０ 年时我国还没有进入互联网时代， 纸质出版物是观众获取赛会资讯的主要渠道之

一， 出版界围绕这一特点扣住出版时机， 因而形成表 ２ 所呈现的———在出版时间方面， 北京亚运会图书

总数的近四分之三， 是在亚运会举办当年出版。

再看广州亚运会， 这时已经是互联网时代， 观众和读者获取资讯的渠道趋向多元化， 因此， 广州亚

运会出版的图书内容中 Ｂ 类与 Ｃ 类相加占到四分之三强， 这两类图书以回顾总结、 理论研讨及赛会周

１２１
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边内容为主， 时效性要求并不突出， 其中许多图书的选题甚至是需要在赛会结束之后才能确定和完成。

所以， 广州亚运会的图书， 有一半以上是在亚运会结束之后的 １ 年乃至数年之后陆续出版。

以上二表体现出的变化走向， 反映了时隔 ２０ 年我国亚运会图书出版工作关注点的迁移， 这为 ２０２２

年杭州亚运会图书的选题策划和出版工作提供了历史借鉴。

二、 杭州亚运会图书出版工作的困境探讨与选题建议

（一） 困境探讨

根据 “北广亚运” 的图书出版规律， 我国出版业有望围绕 ２０２２ 年第 １９ 届杭州亚运会形成图书出

版热点。 但是， 读者的阅读兴趣不是那么容易引导和把控的， 市场预期尤其是纸质图书出版的变化与

走向往往难以捉摸。 杭州亚运会的图书出版能否达到 “北广亚运” 时期的热度？ 存在哪些潜在的不利

因素？ 这些需要我们进行分析梳理， 以便未雨绸缪。 这些因素有的在广州亚运会时已经显露， 随着时

代的前行， 有可能会以新的变化和形式出现。

第一， 电子出版发展的背景因素。 这一因素主要源自近年来电子出版物和无纸化阅读对于纸质图

书市场的冲击， 这其实也是目前纸质图书出版行业面临的整体性困局。 虽然电子出版物现已被视为图

书出版的组成部分， 但笔者在本文中主要关注的还是纸质图书出版物。 电子出版物在 １９９０ 年的北京亚

运会并不存在， 但到 ２０ 年之后的 ２０１０ 年广州亚运会时， 纸质书出版业受到了电子出版物的猛烈冲击。

根据 《２０１０－２０１１ 中国出版业发展报告》 的统计数据： “２０１０ 年中国的电子书销量从 ２００９ 年的 ８０ 万台

跃升至 ３００ 万台， 达到全球市场的 ２０％……截至 ２０１０ 年 １２ 月底， 我国手机网民规模达 ３􀆰 ０３ 亿， 其中

４１􀆰 １％的手机网民阅读网络文学， ５５􀆰 ９％的手机网民看网络新闻。” ［１］ 随着网络时代的狂飙突进， ９０ 后

和 ００ 后作为伴随新媒体成长起来的一代人， 杭州亚运会时纸质图书出版毫无疑问会面临更严峻的局面。

第二， 读者阅读兴趣的迁移因素。 这一因素主要源于读者群体对于亚运会这类大型体育赛会兴趣

的日益减弱。 我国自 ２０ 世纪 ７０ 年代通过参加亚运会重返亚洲和世界体坛之后， 体育运动竞技水平不断

提升， 从 １９８２ 年新德里亚运会之后中国体育代表团在亚运会赛场上称霸至今， 由于 “中国代表团在亚

洲的雄霸地位， 比赛尚未开始， 金牌总数和奖牌总数第一已经在国人心中成为没有悬念的事实”，［２］ 缺

乏悬念的比赛自然降低了亚运会的观赏性和吸引力， “大多数体育迷因为竞技悬念的降低， 正逐渐丧失

对它的兴趣”。［３］此外， 亚洲体育的竞技水平与亚运会比赛的激烈程度也远不如奥运会那样精彩。 曾经

沧海难为水， 对于已经被奥运会大大提升了欣赏水准的中国读者而言， 亚运会确实不太容易勾起读者

的观赛热情。 面对丰富多彩的文化生活， 选择日益多元化的当代观众在疏离亚运会， 自然也难以引起

出版界的热情和兴趣， 并影响到相关图书的出版。

第三， 同期大型赛会的叠加因素。 这一因素主要产生于大型体育赛会在同一年份相继举行对出版

热点造成了叠加型冲击。 ２０２２ 年， 除了杭州亚运会， 还有两场重大赛会在中国和亚洲举行： 一是在北

京和张家口举办的第 ２４ 届冬季奥运会， 二是在卡塔尔举办的第 ２２ 届世界杯足球赛， 这两大赛事无论激

烈程度还是吸引力， 都超过杭州亚运会。 几大赛会形成的热点在时间上的连续叠加， 且赛会热点图书

出版的对象群体基本也是叠加的， 这种叠加效应的冲击， 可能会在很大程度上消耗读者的观赛热情，

分散读者的购买力。

（二） 选题建议

尽管存在着不利的潜在因素， 但对于亚运会这样规模仅次于奥运会的大型洲际综合运动会， 依然

隐藏着众多商机。 笔者对 ２０２２ 年杭州亚运会图书出版的选题策划取向， 提出下列参考建议。
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第一， 丰富图书题材。 作为一场盛大的体育竞技比赛， 以亚运会赛史、 赛事、 赛场、 赛程、 赛果等

为主要内容的第一类图书， 读者的覆盖面最为广泛， 是出版界需要关注的重点。 但从中国开始正式参

赛的德黑兰亚运会， 到首次承办的北京亚运会， 再到第二次承办的广州亚运会， 这一类图书并没有踩

到节奏点， 始终存在着选题狭窄、 内容重复、 缺乏新意等问题。 许多图书局限于资料汇编， 只是简单

地将亚运会的相关资料从上一届累加到本届。 直到现在， 我国甚至还没有一部关于亚运会历史和现状

的研究性论著。 到 ２０１８ 年雅加达亚运会时， 亚运会的历史已经走过了将近 ７０ 年的历程， 在这期间， 以

亚运会为舞台， 亚洲体坛上发生了无数的风云际会， 赛会的历史演变沧海桑田， 众多的风云人物星光

闪烁， 亚洲地区的地缘政治、 社会文化也借助亚运会这个舞台展现了多样的风采。 这些都是出版界可

以关注的有关亚运会图书出版的广阔的选题策划范围， 而不应仅仅停留于简单的赛会资料和数据图表

的重复出版。

第二， 扩展周边产品。 所谓周边产品， 是指那些图书内容与亚运会的体育竞技活动联系并不那么直

接和紧密， 而与举办地城市文化旅游、 社会生活息息相关的图书产品。 “北广亚运” 对于周边类图书的

关注度有限， 在亚运会图书出版数中所占比重偏低， 分别为 ９％ （北京亚运会） 和 １２％ （广州亚运

会）。 杭州在承办 Ｇ２０ 峰会之后， 城市知名度大大提升， 城市形象在国内外享有很高的美誉度。 杭州意

图通过承办 ２０２２ 年亚运会， 在旅游经济效益、 体育赛事氛围、 城市文明指数、 居民自豪感、 智慧科技

应用等方面带来持续影响， 让城市软实力进一步获得提升， 使之呈现一座与世界名城相匹配的活力与

丰姿。［４］因此， 结合亚运会的举办， 相关的全域旅游、 语言文化、 城市风情、 科技创新等等这些周边性

的图书产品， 就是杭州亚运会图书出版开掘的富矿。

第三， 联姻科研成果。 ２０１５ 年， 杭州获得 ２０２２ 年亚运会承办权后， 引起了学术界对杭州亚运会进

行学术研究的兴趣， 近几年都有各个级别的相关科研课题获得立项。 这些科研课题及预期成果涉及如

何保障杭州亚运会成功举办和杭州城市建设如何借势亚运会发展等各个层面的内容。 因此， 这些关于

杭州亚运会的科研成果， 完全可以纳入亚运会图书出版的选项。 例如， 杭州亚运会组委会确立了 “办

一届绿色智能节俭文明的亚运会” 的目标， 出版界可以与亚运会组委会合作联手， 争取政府的出版基

金， 围绕杭州亚运会 “绿色、 智能、 节俭、 文明” 办赛理念的介绍和研讨， 结合这些理念的阐释和实

践， 组织策划， 筛选精品， 结集出版， 甚至可以制作成系列丛书。 笔者注意到， 在广州亚运会的图书

出版中， 就有这样具有学术性和实践性双重色彩的选题策划， 譬如以广州亚运会的志愿者服务为主题，

形成了志愿者服务指南、 实践总结和理论研究的系列书籍， 一共出版了 ２２ 种， 占广州亚运会图书出版

种类的 ２７􀆰 ５％。

第四， 引进优秀译著。 到目前为止， 我国还没有翻译出版过任何一部国外关于亚运会或亚洲体育运

动的学术类或通俗类著作， 这种状况在很大程度上限制了我国读者的阅读视阈， 也不利于我国体育界

更好地了解国外的研究动向。 而根据笔者的了解， 日本就出版过不少这方面内容的书籍。 因此， 出版

界可以在进行相关调研的基础上， 将国外涉及亚运会、 亚洲体育运动、 亚洲体育文化等方面的各种论

著， 纳入杭州亚运会图书出版的视野。

第五， 把握出版时机。 在这方面， 既需要制定快速出击策略， 也需要做出长线的安排与规划。

所谓快速出击， 是适时地组织快消型图书产品， 这主要就是那些与赛会竞技活动关系紧密的图书，

出版时机以赛会举办前数月为宜， 这已为 “北广亚运” 和 ２００８ 年北京奥运会的图书出版实践所证明。

我们结合 ２００８ 年北京奥运会图书出版的经验来看， 出版界的 “基本判断是， 奥运图书时效性强， 生命

周期短， 其销售量的增长与奥运会的举办进程密切相关， 其零售市场规模总体上较小”， “一般而言，
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从奥运图书中几乎产生不了在一年的销售周期内， 零售 ７ 万册以上的畅销书， 绝大多数品种很难成为在

两年以上的销售周期内销售 ３ 万册以上的常销书。” ［５］ 到杭州亚运会时， 这些特点和经验依然有效， 大

多数的亚运图书具有很强的时效性， 时机稍纵即逝， 必须 “快出快发”， 这也契合了网络时代成长起来

的 ９０ 后和 ００ 后的快餐式和碎片化的阅读习惯。

所谓长线安排， 是指那些大型系列性丛书或内容厚重型图书的出版选题需要尽早谋划， 提前介入。

这里有一个很好的案例： 北京奥运会和广州亚运会之后， 北京出版社和广州出版社分别出版了 《北京

志·北京奥运会志》 和 《广州亚运会志》。 “为国际性大型体育赛事编纂专志， 可谓方志演变中的一项

革新之举……杭州也完全应该用志书形式来记述杭州乃至浙江历史上这一重大的体育事件。” ［６］ 从选题

到出版的全过程来看： 《北京志·北京奥运会志》 从 ２００４ 年开始策划到 ２０１２ 年正式出版， 时间跨度为

７ 年； 《广州亚运会志》 从 ２００８ 年启动到 ２０１４ 年正式出版， 时间跨度为 ６ 年。 虽然这种内容厚重的专

志类大型图书出版耗时耗力， 但这类图书的出版作为一项文化工程， 有政府专项资金的保证， 且图书

出版后能够产生很好的社会声誉， 具有很高的收藏价值， 值得出版界为之一搏。 当然， 这就需要出版

界有长远的眼光， 提前几年就要开始谋篇布局。 北京出版界的经验是， 在北京奥运会的专志编纂工作

过程中， “北京出版社编辑人员先期介入， 提前对志稿进行编辑和审读， 加快了志书的出版进度。” ［７］

三、 小 　 　 结

随着 ２０１８ 年雅加达亚运会闭幕， 亚运会进入 “杭州时间”。 杭州亚运会的宣传工作已全面启动，

杭州亚运会组委会宣布市场开发、 企业营销、 对赞助商的回报将完整覆盖亚运会 “杭州周期”。［８］ 综合

上述研究， 笔者认为我国出版界完全可以未雨绸缪， 与时俱进， 把握时机， 合理规划， 借势借力， 形

成 ２０２２ 年杭州亚运会的图书出版热点。
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