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摘　 要： 文章选取了 ２０１１—２０１５ 年发表在 《纽约时报书评》 （Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ Ｂｏｏｋ Ｒｅｖｉｅｗ） 周刊涉华非虚

构类书评， 围绕 “涉华书评通常选取的主题及基调是什么”、 “书评人围绕主题如何展开叙事”、 “在行文

中书评采用哪些措辞为主题服务” 等三个问题， 分别从主题框架、 叙事框架和修辞框架进行分析， 发现

《纽约时报书评》 涉华非虚构类书评存在着平衡中偏执的框架， 这与西方一直以来对中国的刻板印象有关，
也与部分书评作者自身的写作框架有关， 还与中西方语言不通、 文化理解差异有关。
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评价中国文化软实力在国际上的影响力， 媒介话语是一个不可或缺的指标， 然而在具体的研究中，
国内学者关注的是国内外重大事件新闻报道对于中国文化软实力的价值， 而对另一种特殊的新闻———
书评却忽略了。 事实上， “书到报纸上就成了新闻”，［１］它既是书评人呈现其特定意识形态、 价值观、 世

界观的通道， 又是巧妙表达媒体立场的主要平台， 较之新闻对读者的潜在影响力更大， 不仅直接影响

着读报者， 而且潜在地影响着购书者， 因为 “读者需要指点。 当读者的目光转向报纸的时候， 他们从

书评版上得到的信息往往是： 最新出炉， 都是好书 （庞贝， ２００８） ”。［２］ 换句话说， 书评与新闻一样，
都是媒体影响力元素的重要组成部分。

作为当今世界上三大最具影响力的书评之一， 《纽约时报书评》 在业界已经建立起 “公正无偏” 的

书评标准和独立的书评制度， 以保障书评写作与发表的全过程不受书商操纵， 加上不可替代的畅销书

榜， 造就了 《纽约时报书评》 周刊在同类媒体间的霸主地位。 随着社交媒体的兴起和新闻获取方式的

多样化， 中外读者开始越来越关心新闻背后的观点， 如 《纽约时报书评》 周刊这类的表达意见文本，
也越来越受到包括普通读者、 知识分子以及出版专业人士的关注。 因此， 对外传播的研究者亟需将书

评纳入到研究视野以拓宽研究领域， 从而获得西方媒体构建中国形象的全貌， 透过西方涉华主题的话

语建构反观中国对外传播中的问题， 具有现实指导意义。

一、 框架分析的可能性

由于国内尚无书评框架分析的研究成果， 因此， 本文借鉴与书评最为接近的新闻报道的框架分析

成果。 最早提出框架这一概念的是美国社会学家戈夫曼， 他指出框架有助于人们理解发生在周围世界

的解释编码。［３］由于框架理论确立的基本前提是一个事件可从不同视角进行解释， 因此这一概念甫一提

出即受到新闻传播学研究者的欢迎， 将其作为工具， 用来研究新闻话语生产及其构建现实的过程， 因

为框架不仅包含了四个方面的内容： 传播者、 文本、 接受者和文化，［４］ 而且能够使新闻记者迅速而常规

地处理大量的信息并将其 “包装” 进新闻报道里， 从而把有效的信息传递给受众，［５］ 可谓勾连了新闻报
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道的宏观层面 （主题框架）、 中观层面 （叙事框架） 和微观层面 （修辞框架）。［６］

　 　 目前新闻传播学领域的框架分析成果， 可以粗略归为两类： 一类是框架作为因变量， 研究框架如

何建构特定话题的话语， 这一类叫做框架建构； 一类是框架作为自变量， 例如研究媒介的框架如何影

响受众， 这类研究叫做框架设置。［７］从这个分类来看， 大多数有关国外媒体涉华报道的框架分析主要集

中在第一类———框架建构。

由于书评的框架分析尚未展开， 因此， 笔者选择第一类框架分析， 即框架建构， 从宏观、 中观和微

观三个层次展开。 分别从高层次的主题框架、 中层次的叙事框架和低层次的修辞框架对 《纽约时报书

评》 涉华书评进行分析， 这三类分析分别对应着我们在书评分析中提出的三个问题， 即涉华书评通常

选取的主题及基调是什么？ 书评人围绕主题如何展开叙事？ 在行文中书评采用何种措辞为其主题服务？

二、 样本来源与分类依据

本文的分析数据来源于 ＬｅｘｉｓＮｅｘｉｓ Ａｃａｄｅｍｉｃ 学术数据库， 选择 “ Ｃｈｉｎａ” ｏｒ “ Ｃｈｉｎｅｓｅ” 选择 “ Ｎｅｗ

Ｙｏｒｋ Ｔｉｍｅｓ， ｔｈｅ” 为资源类型、 “Ｂｏｏｋ ｒｅｖｉｅｗｓ” 为文章类型， 检索时段为 ２０１１ 年 １ 月 １ 日至 ２０１５ 年 １２

月 ３１ 日， 共获得书评 ３６２ 篇， 剔除文中虽出现了 “Ｃｈｉｎｅｓｅ” 或 “ Ｃｈｉｎａ” 字眼但无涉中国人或中国故

事的书评， 相反， 对于涉及中国人和中国以外的事情， 只要有能形成意义的段落和文字出现， 我们均

列为涉华主题书评。 非周日版的书评均不属于严格意义上的 《纽约时报书评》 周刊。 依据上述条件筛

选， 笔者获得有效书评 １１３ 篇， 这 １１３ 篇书评对应着 １２３ 本图书 （有时一篇书评出现多本图书）。 在这

１１３ 篇书评中， 除去一句话书评， 其余行文结构完整， 且有论点论据的书评为 ７３ 篇。

《纽约时报书评》 周刊把图书分为虚构类 （ ｆｉｃｔｉｏｎ） 和非虚构类 （ ｎｏｎ－ｆｉｃｔｉｏｎ）， 其中非虚构类书评

年均所占比例超过 ６０％。 在非虚构类中， 人文、 社科和自然科学年均所占比例分别为 ４０％、 ４０％和

２０％。［８］以此数据为参照， 作为涉华主题书评的参考值， 本研究样本中虚构类涉华书评为 ２９ 篇， 占涉华

书评总量的 ５􀆰 ３％， 非虚构类涉华书评为 ８４ 篇， 占总量的 ７４􀆰 ３％。 故本文将重点分析非虚构类涉华书

评的框架。

本文将非小说类书评分为人文科学、 社会科学和自然科学三个大类。 自然科学类书评在涉华书评

中的比例明显低于 《纽约时报书评》 周刊中自然科学类所占比例， 只有 ２ 篇， 笔者按照书评内容将其

分为医学和生物。 人文科学和社会科学类书评在非小说类书评中所在比例分别是 ５９􀆰 ５２％和 ２２􀆰 ６２％，

笔者根据这两类书评的基本内容， 结合中国对大众图书分类方法， 将人文科学类书评进一步细分为人

物传记、 纪实文学、 历史、 地理、 杂文、 插画、 宗教、 体育、 故事、 文化等 １０ 个子类； 将社会科学类

进一步细分为政治、 经济、 教育、 社会和军事等 ５ 个子类。 由于书评中出现了一些回忆录、 游记， 其中

回忆录书评与历史事件的评论高度关联， 将其归于历史类书评中； 游记书评与文学的关联度不高， 反

而与地理紧密相关， 故归类于地理书评中。

三、 框架分析

（一） 主题框架分析

本文以两大步骤展开 《纽约时报书评》 周刊的主题框架分析， 第一步是厘清非小说类图书中各子

类别所占的比重。 第二步是依据各子类的比重， 重点分析各子类的标题和内容， 根据语义的褒贬度，

确定各子类书评的基调。
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表 １　 涉华非虚构类书评类型及所占比例

类别 子类 数量 合计 百分比 在非虚构类所占比重

人文科学类

自然科学类

社会科学类

人物传记 ６
纪实文学 ５

历史 （含回忆录） ２０
地理 （含游记） ９
杂文 （含诗歌） １

插画书 （含图画） ３
宗教 １
体育 １
故事 １
文化 ３
医学 １

生态保护 １
政治 １９
经济 ７
教育 ３
社会 ２
军事 ２

５０

２

３３

５􀆰 ３０％
４􀆰 ４２％
１７􀆰 ７０％
７􀆰 ９６％
０􀆰 ８８％
２􀆰 ６５％
０􀆰 ８８％
０􀆰 ８８％
０􀆰 ８８％
２􀆰 ６５％
０􀆰 ８８％
０􀆰 ８８％
１６􀆰 ８１％
６􀆰 １９％
２􀆰 ６５％
１􀆰 ７７％
１􀆰 ７７％

５９􀆰 ５２％

２􀆰 ３８％

２２􀆰 ６２％

　 　 从表 １ 可以看出， 人文科学类书评关注的热点依次是历史、 人物传记与地理， 而在社科类图书中关

注热点依次是政治、 经济及社会。 进入书评文本， 有三点发现： 第一， 《纽约时报书评》 中隐含着阅读

经验下的期待。 书评人在一定程度上延续了西方对于中国以往认识的惯性， 其文字描述很大程度上建

立在想象中国的基础上， 并在西方文化语境中得以生成、 传播、 延续。 第二， 作者书评对应的图书作

者大多为对中国持有负面评价的人士， 因此书评人沿袭着图书作者的思维确定主题框架， 进而展开论

证。 第三， 书评人深受猎奇心态的驱使。 大多数负面的题材具有一定的爆料性质与猎奇内容， 容易被

这类具有反差效果的史实吸引， 是人类普遍的阅读心态使然。
笔者分别选取了人文科学类和社会科学类中排名第一的 “历史 （含回忆录） ” 和 “政治” 两个子

类作为代表性样本进行分析， 分别就书评标题和内容进行文本分析， 将书评标题和书评传达出来的基

调定位为负面、 中立和正面三类， 见图 １、 图 ２ 所示。

图 １　 历史类和政治类书评的标题基调　 　 　 　 　 　 　 图 ２　 历史类和政治类书评的内容基调

从图 １ 和图 ２ 中可以看出， 《纽约时报书评》 周刊对历史 （含回忆录） 和政治两个子类的书评持有

较为公正客观的评述态度， 其标题和内容大多呈现中立基调： 在历史 （含回忆录） 子类书评中， 中立

基调在标题和内容上分别占 ６５％和 ４５％； 在政治子类书评中， 中立基调在标题和内容上分别占 ８９􀆰 ４７％
和 ５７􀆰 ８９％。 但是不容忽视的是， 负面基调也占相当的比重， 在历史 （含回忆录） 子类图书中， 标题和

内容呈现出的负面基调分别是 ２０％和 ４５％； 在政治子类书评中， 标题和内容呈现出的负面基调分别是

５􀆰 ２６％和 ３６􀆰 ８４％， 这些负面书评基调可能对中国国家形象的传播带来不良影响。
以往研究者在对 《纽约时报》 新闻框架分析中发现某些敏感议题存在着一定的周期性， 呈现波段

分布， 且高峰段与当时发生的重要新闻事件有关。［９］当我们沿袭这样的思路对同一张报纸的特殊新闻类

１０１
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型的书评进行分析时， 发现 《纽约时报书评》 周刊涉华主题与书评写作时所发生的重大事件无显著相

关性， 在时间段上并不集中， 却在内容上较为集中， 如一些历史题材、 经济改革内容等。
笔者认为造成这一情况的原因主要有两点： 第一， 图书从选题到出版用时比新闻长， 可能触发事件

对书评影响不明显。 一般来说传统出版社出版图书要花费三到四个月的时间， 在用时上远远超过了新

闻报道， 所以图书对于触发事件的反应并不明显， 也就是说图书中恰逢事件纪念日出现的可能性较小。
同时， 书评作为图书新闻， 它的即时性也相对较弱。 第二， 图书从选题确定到出版上市之间存在着较

大的时间差， 因而 《纽约时报书评》 周刊倾向沿用既有的框架发表书评， 在主题框架的调整方面没有

其他新闻及时， 导致一直延续对中国形象的偏见。 刻板印象一旦形成， 就强烈地作用于人们的思想和

行为。 它像一张滤网帮助人们过滤外部世界的信息， 将与之一致的信息加以理解转化， 从而巩固原有

的刻板印象， 而不一致的信息则被当作特例排除在外。［１０］

（二） 叙事框架分析

针对叙事框架， 本文选取的是占比例最大的历史类图书的书评， 除去历史类一句话书评， 笔者获得

行文和结构完整的书评共 １３ 篇， 对其进行了叙事框架分析。 根据历史类主题图书的涉及事件、 情节和

书评的写作框架， 总结了历史类书评的叙事框架。 考虑到书评是一种特殊的文体， 叙事的方式不同可

能会对读者产生不同的影响， 一般而言， 介绍式的叙事对读者的影响会弱于评介式的叙事。 在书评人

观点表述中， 对评论作品引用次数越多， 越可能使该作品在读者头脑中形成深刻影响。 在引用中， 直

接引用要比含蓄引用更为直观， 给读者印象也更为清晰。 因此需要对历史类书评进行叙事方式和引用

类型划分， 并进行结构化 （见图 ３）。

图 ３　 历史类书评的叙事框架

比如， 书评 Ｈｅｒ Ｄｙｎａｓｔｙ （ 《她的王朝》 ） 一文， 以写作背景、 作者简介、 慈禧生平和慈禧在中国的

地位架构书评。 在叙事内容上， 该书评补充了西方视角下对慈禧的评价， 从正面性格魅力与政策推行

两方面， 论述了颐和园、 军事上的失策。 最后站在时代的角度肯定了慈禧在中国的地位， 从正反两方

面对此书进行点评。 再如书评 《震撼之年》 （Ａｎｎｕｓ Ｍｉｒａｂｉｌｉｓ） ， 从中东的宗教与市场的博弈当中， 引出

对中国改革开放政策的评价， 并联系当时撒切尔夫人在经济政策上倡导个人责任与自由， 而非奉行市

场原教旨主义这一概念进行辨析， 在一定程度上肯定了邓小平对中国改革开放政策制定的历史作用。
这篇书评在叙事框架方面交待了写作背景与作者简介， 通过论述中东复杂的宗教与市场的博弈， 引出

对邓小平改革开放政策的评价和对撒切尔夫人采取的经济政策的评价， 最后总结出 １９７９ 年的时代性意

义。 历史类题材的书评叙事， 总体体现出的规律是， 纯历史门类书评往往述评结合， 而回忆录门类则

多以介绍为主。 也就是说大多数的书评都是夹叙夹议的， 书评人观点隐含在字里行间。 在引用类型上，
直接引用占 ７３􀆰 ６３％， 含蓄引用占 ２６􀆰 ３７％， 说明书评人观点表达和情感流露比较有分寸， 尽量力求表

达得客观真实。 直接引用让读者感觉有理有据， 而且表达的观点是 “作者” 的， 而不是 “书评人” 的。
相较之下的含蓄引用则更多加入了书评者的主观解释和阐述， 带有书评人自己对于事件的看法和态度，
是间接地表达观点的利器， 有较强的主观性。

（三） 修辞框架分析

恩特曼说： “新闻文本的框架是通过使用或拒绝使用某些关键词、 常用语、 僵化的形象、 信息源和
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句子， 通过某些事实和判断的聚合来强化主题。” ［６］ 虽然书评不是严格意义上的新闻文本， 但其中的关

键词同样带有框架性和指向性， 本文依旧选择占比最大的历史类图书为例， 研究其微观层次的名词和

动词等关键词为主的修辞框架。
名词常用作对某一事件的命名、 下定义， 将它与其他事件联系起来， 从而给此事件 “贴上标签”。

经过对纽约时报书评的文本分析， 得出以下关键名词的修辞框架。 动词主要是描述一个即时的动作，
表明或暗示对某一事件的态度和行动， 是话语研究中不可或缺的一个变量。

经过对 《纽约时报书评》 周刊中修辞框架的动词和名词的分析， 我们可以看出在历史类图书中，
西方主流媒体对中国的关键词主要是 “毛泽东”、 “邓小平”、 “共产党”、 “共产主义” 等， 这表现出西

方引进的中国历史类主题图书中， 主要关注点是中国的革命、 社会主义建设和改革开放的过程和史实，
这主要是由于中国与西方在意识形态方面存在较大的差异， 导致西方媒体对于中国的社会主义建设和

改革充满好奇。
历史类图书的书评中使用的主要动词包括了如 “统领”、 “威胁”、 “反抗”、 “冲突” 等， 这些动词

主要出现在较为隐晦的历史事件， 体现负面评价， 而含有 “改革” “开放” 等动词的书评一般论调积

极。 这总体上体现了 《纽约时报书评》 周刊还是能以较为平衡的态度对待中国形象。

四、 结 　 　 语

通过上述研究， 可以看到 《纽约时报书评》 周刊虽然在总体上保持了一贯的平衡主张， 但是在部

分主题书评上仍存在着偏执的框架， 这与西方一直以来对中国的刻板印象有关， 也与部分书评作者自

己的写作框架有关， 还与中西方语言不通、 文化理解的差异等有关。 随着 “一带一路” 倡议的提出，
中国图书 “走出去” 已经成为不可逆转的趋势， 西方主流媒体对中国主题图书的评价不仅仅会影响中

国图书走出去的成果， 更会对中国形象的塑造产生至关重要的作用。
图书是一个国家或地区文化的重要代表， 当下中国图书要更好地 “走出去”， 一方面， 要更新西方

主流媒体对中国形象的框架， 需要西方媒体人秉持客观公正的态度， 以更加开放的心态对待中国文化。
另一方面， 也需要中国的新闻出版机构在进一步深入研究西方话语体系表达方式的同时， 尽可能在

“同情之理解” 的角度上， 表达中国话语， 进而形成中西方对等性的共识， 而非是传者为中心的 “自说

自话”， 不仅要让西方 “听见了、 看到了”， 而且要让他们 “相信了、 接受了”。［１１］ 在进行海外推广和营

销时要更加注重创新和适应。 我们从之前的数据中可以看出， 西方一直以来对于中国的历史、 艺术、
经济和政治方面有着浓厚的兴趣， 那么未来如何充分利用这些题材创作出更加客观、 真实和具有积极

意义的书籍， 并将这些书籍推广到海外， 成为我们 “新闻出版走出去” 的核心任务。

参考文献：
［１］ 查尔斯·麦克格拉斯 􀆰 纽约时报书评 １００ 年精选 ［Ｍ］ 􀆰 北京： 中华工商联合出版社， ２００６： 前言 􀆰
［２］ 庞贝 􀆰 书评可当社论做———美国 《纽约时报》 独立书评机制的启示 ［ Ｊ］ 􀆰 新闻知识， ２００８ （８）： ４９－５０􀆰
［ ３ ］ Ｓｎｏｗ， Ｄ􀆰 Ａ􀆰 ， Ｒｏｃｈｆｏｒｄ， Ｅ􀆰 Ｂ􀆰 ， Ｗｏｒｄｅｎ， Ｓ􀆰 Ｋ􀆰 ＆ Ｂｅｎｆｏｒｄ， Ｒ􀆰 Ｄ􀆰 Ｆｒａｍｅ Ａｌｉｇｎｍｅｎｔ Ｐｒｏｃｅｓｓｅｓ， Ｍｏｂｉｌｉｚａｔｉｏｎ ａｎｄ Ｍｏｖｅｍｅｎｔ

Ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｏｎ ［ Ｊ］ 􀆰 Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｓｏｃｉｏｌｏｇｉｃａｌ Ｒｅｖｉｅｗ， １９８６， ５１ （２）： ４６４－４８１􀆰
［４］ Ｅｎｔｍａｎ， Ｒ􀆰 Ｍ􀆰 Ｆｒａｍｉｎｇ： Ｔｏｗａｒｄ Ｃｌａｒｉｆｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ａ Ｆｒａｃｔｕｒｅｄ Ｐａｒａｄｉｇｍ ［Ｊ］ 􀆰 Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ， １９９３， ４３ （４）： ５２􀆰
［５］ Ｐａｎ， Ｚ􀆰 ＆ Ｋｏｓｉｃｋｉ， Ｇ􀆰 Ｍ􀆰 Ｆｒａｍｉｎｇ Ａｎａｌｙｓｉｓ： Ａｎ Ａｐｐｒｏａｃｈ ｔｏ Ｎｅｗｓ Ｄｉｓｃｏｕｒｓｅ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ， １９９３， １０： ５５－７５􀆰
［６］ 臧国仁 􀆰 新闻媒体与消息来源———媒介框架与真实建构之论述 ［Ｍ］ 􀆰 台北： 三立书局， １９９９： ３２􀆰
［７］ 苗伟山， 贾鹤鹏 􀆰 社交媒体中转基因食品的媒介框架研究 ［ Ｊ］ 􀆰 科普研究， ２０１４ （５） 􀆰
［８］ 欧阳慧 􀆰 《纽约时报》 书评副刊研究 ［Ｄ］ 􀆰 暨南大学， ２０１１􀆰
［９］ 黄敏 􀆰 扩散与激活： 《纽约时报》 涉藏报道的议题发展 （１９８０－２０１０） ［ Ｊ］ 􀆰 新闻与传播研究， ２０１３ （９） 􀆰
［１０］ 李晓庆 􀆰 刻板印象功效的实验研究———认知资源缺乏时对信息的灵活编码 ［Ｍ］ 􀆰 济南： 山东师范大学出版社， ２００２： ３􀆰
［１１］ 马军， 陈俊宇 􀆰 中国迈入 “公关时代” ［ Ｊ］ 􀆰 中国新闻周刊， ２０１０ （３４） 􀆰

［责任编辑： 詹小路］

３０１


