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影像仪式： 影视剧的社会维系与社会区隔
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摘　 要： 詹姆斯·凯瑞提出的传播的仪式观开启了从空间、 意义和认知等维度探讨影视剧的社会维系

和社会区隔功能的新视角。 影视剧作品绝不仅仅是娱乐工业提供给大众的无足轻重的消费品， 只能被动地

反映社会现实。 相反， 影视剧作品作为媒介， 积极介入我们的日常生活， 以一种仪式化的方式， 影响着我

们共同的社会和文化经验， 建构着我们的社会和文化生活。
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早在上世纪初期， 美国芝加哥学派代表人物之一的罗伯特·帕克 （Ｒｏｂｅｒｔ·Ｐａｒｋｅｒ） 就曾在 《移民

报刊及其控制》 中一语中的地指出传播具有社会维系和社会区隔两种社会功能。 而詹姆斯·凯瑞

（ Ｊａｍｅｓ Ｗ􀆰 Ｃａｒｅｙ） 则提出了传播的仪式观， 这一视角将传播视作在时间上对一个社会的维系， 不是分享

信息的行为而是共享信仰的表征。
电影和电视剧作为影像媒介， 在当今社会以潜移默化的方式参与着人们认知的建构， 并在传播过

程中与人们的日常生活经验裹挟在一起， 其作为媒介对于社会的维系和区隔作用表现尤为明显。 或许

是因为绝大部分影视剧作品均不是对现实直接、 客观的表现 （即便是纪实片或依据历史现实题材改编

的影视剧作品也存在对素材的加工和再现）。 相对于新闻作品而言， 影视剧作品作为媒介的主要功能并

不强调在特定时空内向人群传递特定信息以实现影响， 而是一种影像叙事的仪式。 在这样的仪式中，
影视剧的社会维系和社会区隔作用得以显现： 一方面， 不管是在电影院里与陌生人一起观看电影， 还

是在家庭生活中与家人观看电视剧并激发某种共享的情感反应， 影视作品都显现出了对于社会个体的

凝聚功能， 表现出对社会的维系作用。 而另一方面， 影视作品作为文化产品在人群中的消费并不存在

绝对的机会均等， 其对现实的表征常会引发针对特定人群的刻板印象， 导致偏见和情感隔离。 因此，
影视作品对于社会还存在一定的区隔作用， 表现为影视作品造成的不同社会群体间的文化裂隙。

一、 意义的生成与越轨解码

美国文化研究学者劳伦斯·格罗斯伯格 （Ｌａｗｒｅｎｃｅ Ｇｒｏｓｓｂｅｒｇ） 认为， 媒介被社会语境所建构， 同时

又建构着社会语境。 可见媒介并不仅仅只是对于客观现实世界的被动反映， 而是作为一种建构性的力

量不断地改造着人们的认知， 进而对于客观世界产生实实在在的影响。 就电影和电视剧而言， 这种实

在的影响主要表现为改变受众对于特定事物的情感和态度。 大千世界瞬息万变， 对于单个的社会个体

而言， 绝大部分的外在世界只不过都是想象的彼岸， 并不能身临其境的去直接感受。 而影像呈现给我

们的拟态世界如此真实， 以至于我们总是分不清影像里和影像外的世界。 因此， 我们可能会因为观看

了犯罪惊悚题材的电影就断定某国是一个治安混乱、 人人自危的地方； 也可能因为电影展现的某个地

方太过美好而对它心生向往。 当下， 影视作品更多被视作一种娱乐， 是现代工业提供给大众的廉价消

费品， 似乎无足轻重。 但实际上， 影像对于改变受众认知的作用不容忽视。 从整个社会的文化发展角

度来说， 影视作品早已经渗入我们日常生活的方方面面， 潜移默化地影响着人们的经验和生命体验。
作为传播学奠基人之一的卡尔·霍夫兰 （Ｃａｒｌ Ｈｏｖｌａｎｄ） 曾就电影对战时宣传动员的影响做过深入的研

究， 寻找说服的定律。 但本文在此并不想就影像的态度改变进行效果上的量化研究， 而是从传播的仪
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式观角度出发， 探讨影像的社会建构作用。
除却在特定空间内对于社会个体的维系作用外 （比如电影院中与陌生人同处在一个空间内观看电

影）， 影像文本要产生特定的维系和区隔效果首先依赖于意义的生成， 即观众对于影像文本的意义解

读， 才能产生诸如取悦于人、 进行劝导、 激发某种特定的情感反应进而改变人的认知和态度等传播效

果。 传统的大众传播学将传播的过程看作是信息的线性流通， 在一定程度上忽视了传播关系结构的复

杂性。 霍尔 （Ｓｔｕａｒｔ Ｈａｌｌ） 曾分析说， （信息的） “流通和接受在电视传播中实际上就是生产过程的 ‘环
节’， 并通过许多歪曲和结构的 ‘反馈’ 再次融入生产过程本身。” ［１］换言之， 霍尔在此想要说明的是包

括影像在内的任何信息的传播都不是从信息源的一端传导至另一端的过程， 而是信息发送者的编码与

信息接受者的解码在一系列社会和文化背景下进行互动的过程。 在这个过程中， 任意经过符码进行编

码的信息都有可能被以另一符码加以解码， 同一信息经过受众的解读可能会产生与编码者本欲传达的

意义相去甚远的解读。 影视剧作品的传播同样如此： 具有不同文化和社会背景的受众针对同一部电影

或者电视剧可能会做出不同的理解和反应， 即所谓一万个观众心中会有一万个哈姆雷特。 尽管由影视

剧作品构成的影像文本作为信息存在着多种解读的可能， 编码者 （比如导演） 最初的意图可能与解码

者 （即观众） 得出的意义存在差别， 但在艾柯 （Ｕｍｂｅｒｔｏ Ｅｃｏ） 看来， 大众媒介的文本总是闭合的［２］ 。
换言之， 它们总是倾向于某种特别的解读而非其他的解读。 事实上， 经验性的常识告诉我们， 不同的

观众对于同一电影中某个镜头的象征意义可能会有不同的理解， 但通常对于普通电影中人物形象的善

恶好坏等基本设定存在的争议并不大。 这样一种基于文化和社会背景上的 “默契” 实际上就是 “具有

倾向性的特别解读”， 它是影像文本①得以发挥作用， 影响受众认知和态度， 进而实现社会维系和社会

区隔作用的关键。

二、 影像文本的社会维系

影视剧作品作为影像文本对于社会个体的维系作用体现在多个方面： 它不仅仅作为一种可以集体

参与的娱乐活动进入日常和家庭生活， 在更为抽象的层面上， 影视剧作品通过为观看者设定主体位置、
激发身份认同甚至形成特定亚文化等方式， 将分散在不同时空中、 有着多样化生命体验以及生活背景

的社会成员联系在一起。
首先， 在影视剧作品作为传媒产品进入家庭和日常生活的过程中， 观看影视剧作品已经成为了日

常生活尤其是家庭生活的一种仪式， 能够将彼此独立的家庭或社会成员维系起来。 在这样的一个仪式

中， 影像文本所承载的具体内容从某种程度上并不是个体所首要关注的， 观看影像文本这一行为本身

对于家庭及日常生活所具有的社会交际意义才成为重点： 播放的电视剧内容也许并不足以让所有家庭

成员都感到兴致盎然， 但与家人围坐在电视机前观看电视剧这一行为本身所具有的情感意义却能够将

家庭成员更好地联系在一起。 同样的， 朋友间或恋爱中的爱侣也可能明知道某部电影情节设置糟糕、
演员表演拙劣， 但仍然选择前往观看。 换言之， 电影的影像文本内容本身在这样的社会行为中已经退

至幕后， 观看影像文本这一行为所具有的仪式感显得更为重要。
其次， 除却观看影像文本的行为本身， 影像文本所承载的意义同样对于社会成员具有维系作用， 主

要表现在影像文本的意义为观看者所建构起来的身份认同。 一方面， 影像文本总能通过建构特定的主

体位置从而将观影者维系起来。 ２０ 世纪 ７０ 年代 《银幕》 杂志的电影理论家通过研究发现， “观影者总

是依据一种已经确定或已经被设计好的主体位置来回答电影文本的召唤。” ［１］（１３） 事实上， 绝大部分观众

在观看影像的过程中， 都自觉或不自觉地将自身置于某个特定的主体位置， 并积极而快速地消解掉与

电影或电视剧中特定角色的距离， 实现角色认同。 比如曾有女性主义者分析称， 男性观众在观看电影

的过程中总是能够很快对电影中的男性角色认同。 在这样的一个认同过程中， 影像文本中的女性不但

是剧中男性角色色欲的目标， 同时也是观众席上男性观众的色欲目标。 通过将自身置于影像文本所设

９８

① 应该说一切通过影像表意， 通过被观看和解析从而使得受众获取信息的文本都属于影像文本， 广告、 图片等从广义上来

说都属于影像文本的范畴。 本文中影像文本特指影视剧作品， 包括电影和电视剧。
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定的主体位置， 原先彼此独立的男性观众在特定的影像文本中被维系在了一起。 另一方面， 由于视觉

符号可以更容易、 更直观地表现出象征与形象， 而影像文本又主要诉诸于观众的视觉， 影像文本因此

更容易通过荣格称之为 “原型” 的表征， 以具有强烈感召力和高度能动性的方式， 激发观众共享的某

种情感， 从而将观众凝聚在一起， 有时候这样的凝聚力甚至可能逾越文化和历史的界限。 举个例子，
观看诸如 《血战钢锯岭》 一类战争题材的影视剧作品， 很容易在观众群中激发出对于战争甚至特定民

族国家的憎恶情感， 即便剧中的人物和时间设定与观众并无直接联系。 稍加分析不难发现， 这样的影

像文本所具有的跨越文化和历史界限的感染力， 主要源于其对受众群体共有的民族史诗、 民众对于二

战的惨痛记忆等元素进行的再度表征。 观众在观看这样的表征过程中被激发出特定的情感反应， 在

“观影” 这样一个仪式中完成了彼此的情感维系 （比如强化了民族认同感）。
在某些更为具体的案例中， 这样的一种情感维系甚至可能发生在观看影像文本的行为结束之后。

通过激发身份认同， 引发大量关注和讨论， 影像文本甚至可能促使形成某种亚文化或公共领域。 而在

网络时代， 这样的情况更为常见。 笔者曾留意到在诸如 《饥饿游戏》 《分歧者》 等电影热播以后， 网易

云音乐①平台上出现了由网友自发组建的 “电影中的废托邦： 斑驳颓废与桎梏呐喊” 这一歌单， 搜集了

大量该类型电影的影视原声， 歌单收藏量多达 １６００ 次， 而歌单所包含的共 ５５ 个曲目中， 单曲目下与电

影剧情及主题相关的评论从数条到近千条不等， 评论内容甚至超越了剧情本身， 涉及了对自由和平等

的讨论。 按照约翰·费斯克 （ Ｊｏｈｎ Ｆｉｓｋｅ） 的论述， “亚文化的功能在于为其成员赢得， 或者至少争取

‘文化空间’， 如此一来， 它们也就产生和确认了集体与个体认同的重要方式， 以及针对更大社会与文

化秩序中主流价值的定向性。” ［２］（２８２）在上述案例中， 《饥饿游戏》 等类型电影通过影像叙事将具有类似

想法的社会个体聚集在一起， 就所关心的话题进行讨论， 形成公共领域， 为他们开拓了文化空间， 争

取了对于主流话语的影响力。 尽管这样的公共领域对于社会及文化秩序中主流价值的影响力大小有待

评估， 但不可否认的是， 电影通过影像文本的叙事将具有相同价值理念、 关注特定社会问题的社会个

体维系在了一起。 这种维系作用不仅超越了在时间和空间上对社会成员的维系， 更是从情感和价值关

注上对社会个体进行了召唤。

三、 影像文本的社会区隔

影像文本的社会区隔作用主要通过两种途径对社会群体产生影响： 一是由经济和文化资本的不平

等导致的对于媒介资源的消费不均等， 进而引起 “认知沟壑”； 二是作为现实表征的影像文本通过大众

媒介对特定社会群体进行标签化， 进而引发误解和刻板印象。
尽管媒介产品市场的自由度在今天得以不断提高， 但媒介产品的消费机会并非像想象中那样人人

平等。 相反， 对于媒介产品尤其是影视剧作品的消费， 通常表现为一种不平等： 影像文本以影视剧作

品为主要载体， 而后者艺术性和商业性的二位一体决定了对于影像文本的有效消费既有文化资本的门

槛也有经济资本的要求， 而文化及经济资本在社会群体中的分配不均， 必然会造成社会个体对于媒介

资源的不均等消费， 表现为对社会的区隔。
首先， 影视剧作品的消费需要经济资本的投入， 直接表现为购买力和闲暇时间。 一方面， 媒介的技

术特性及普及程度使得特定媒介产品的消费比其他媒介产品要更为昂贵： 在电影院观看一部最新上线

的电影远比在互联网上点播一部付费电影花费更多， 而后一种消费行为相对于在家观看免费电视又显

然更为昂贵。 另一方面， 即便是在家收看免费电视也需要经济资本的投入， 因为闲暇时间本身就是奢

侈的， 并非人人都能享受不用工作、 在家轻松收看电视节目的闲暇。
其次， 影视剧作品的有效消费具有文化资本上的门槛。 法国社会学家皮埃尔·布迪尔 （ Ｐｉｅｒｒｅ Ｂｏｕｒ⁃

ｄｉｅｕ） 指出 “文化资本是指一个人用以理解和欣赏特定文化产品的知识和认知能力。” ［３］ 诚然， 影视剧

作品并非属于高雅艺术， 但是对于影像文本意义的阐释和解读必然牵涉到观众的文化及教育背景。 换

０９

① 网易云音乐是一款由网易开发的音乐应用产品， 其在线音乐服务包括歌单、 社交、 专题推荐等。 通过该产品提供的平台，
用户可以实现在线评论、 分享以及社交功能。
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言之， 对于媒介产品的有效理解需要特定的知识和文化资本。
经济资本和文化资本的分配不均势必影响到社会个体对于媒介产品的均等消费。 信息时代， 媒介

充斥着我们的生活， 建构着我们对于周边世界的认知， 影视剧作品的消费不均等会造成不同社会个体

之间在生活经验上的差距甚至是沟壑： “蚁人”、 “驯龙高手” 甚至 “冰雪女王” 等一系列依托影视剧

作品产生的符号及以它们为原型而打造的长尾产品 （如卡通公仔、 印有影视人物图像的消费品） 通过

传媒迅速渗透进大众的日常生活。 然而， 对于没有电影院线、 互联网普及程度较为低下的农村地区人

口而言， 这些符号和存在根本没有现实生活中的所指。 换句话说， 这些充斥在媒介中的符号和形象在

特定人群的认知中是缺位的， 他们无法理解这些符号及其媒介衍生品的意义。 即便对于普遍具有较高

媒介素养的城市人口而言， 对于特定媒介产品的有效消费仍存在由文化资本引起的折扣。 例如 《光明

日报》 曾刊登 《他者的狂欢》 一文， 指出电视剧 《英国恐怖故事》 （Ｐｅｎｎｙ Ｄｒｅａｄｆｕｌ） “大胆且巧妙地对

人物形象和文学典故做出合理的拼贴和改写。” ［４］然而， 这种对于经典文学作品如 《道雷·格林的画像》
《弗兰肯斯坦》 以及吸血鬼和狼人等西方文化典故的拼贴与改写， 势必要求观众具有较高的文化资本。
即便拥有平等的消费机会， 由于文化资本的不平等， 对于同一媒介产品的意义消费同样存在差别。

媒介时代， 一切都在媒介中被感知， 意义的生成源于媒介所提供的信息， 进而形成或者影响人们的

经验知识甚至是认知架构。 正如鲍德里亚 （ Ｊｅａｎ Ｂａｕｄｒｉｌｌａｒｄ） 的超真实概念指出的那样， 媒介时代， 现

实与符号的对应关系已经被消解， 一切都被媒介所表征， 符号即是现实。 当今的影视作品以绝佳的制

作技术、 精湛的叙事技巧模糊着现实与虚拟的界限， 建构着人们的认知。 然而， 从话语与权力的角度

来看， 影像文本作为大众媒介的表现形式之一， 并非是绝对中立、 无价值判断的。 相反， 影像文本作

为一种生动的有声语言， 正是社会主流价值的中介体， 它以微妙的方式对社会存在或社会行为进行着

价值判断， 而这样的价值判断通常会形成在社会中具有影响力的刻板印象甚至是偏见。 例如在电影

《心花路放》 中， 乡村地区被表征为一种落后愚昧的存在， 或者是对都市滑稽的、 粗俗的模仿 （山寨版

的阿凡达以及周冬雨饰演的时尚潮人 “杀马特” ）， 目的是为观众制造笑料。 诸如此类由影视作品塑造

的刻板印象数不胜数。 而作为消费文化的影视剧作品， 有时甚至会故意采用具有高辨识度的刻板印象

以迎合市场及观众的预期， 其结果可想而知。 而且， 影视剧作品作为影像文本， 比文字更容易被认知

和记忆、 更容易获得广泛关注和迅速传播， 这就进一步强化了特定的刻板印象， 引起针对特定群体或

地区的偏见甚至是歧视。 因而， 从这个角度来看， 影像文本具有特定的社会区隔作用。

四、 结 　 　 语

或许从日常生活的经验来看， 人们对于影视作品的消费和迷恋是随性的， 而且在大多数情况下都

是理性而可控的。 影像文本经过娱乐工业的包装， 或成为了人们茶余饭后的谈资或是寻找精神慰藉和

放松的消费品。 但是从微观的层面上来看， 影视作品绝不仅仅是无足轻重的娱乐产品， 它们的传播和

消费过程在整个社会文化的发展中是具有积极的建构作用的： 它们不但表达、 形塑着社会成员共有的

趣味、 价值观和经验， 以此唤起社会成员的文化身份， 同时也通过形成认知沟壑、 树立刻板印象的方

式不断切割着社会成员之间的联系。 媒介时代， 影视剧正以一种仪式化的方式影响着我们共同的社会

和文化经验， 建构着我们的社会和文化生活。
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