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中外项目学习对促进学生创新能力培养的启示

———中澳学生基于远程视频的多模态纪录片制作实践

何其亮

摘　 要： 远程视频为外语学习创建真实的交际环境， 也为中外高校开展合作研讨提供极大的便利。 文

章以中澳学生基于远程视频开展的项目学习为例， 探讨两校学生以可持续发展为题， 以纪录片多模态制作

为项目成果的实践， 在增进问题与研究意识、 体验信息的多模态交际、 提升实现课程目标的能力和促进中

外合作学习方面， 对培养学生创新能力所起的积极作用。
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项目学习作为一种探究性学习模式， 要求通过一系列个人或合作任务， 学生借助他人 （包括教师

和学习同伴） 的帮助以解决现实中的问题而获得知识和技能， 并在具真实性的项目学习中发展高级思

维能力和研究能力。［１］创新能力作为最高级别的思维能力， 是 “产生新奇、 具有重要价值的观点或产品

的能力， 是冲破常规和俗套， 针对真实世界的问题提出新颖观点、 解决办法， 或创作出新兴产品的能

力”。［２］随着信息技术的发展， 网络支持下的中外项目学习越来越多。 高校英语学习者在中外项目学习

中可以不出校门， 与英语国家的高校学生开展协作学习， 探讨他们共同关注的话题， 不但可以提高综

合语言运用能力， 他们还在积极参与协作式的探索活动中构建起自己的知识， 在教师的指导下完成各

种 “真实并富有挑战性的任务”。［３］郑大伟、 Ｙａｎｇ ｅｔ ａｌ􀆰 等报道了网络支持下中外协作学习和不同区域的

学生开展合作学习对培养学生实践能力和创新能力所产生的积极影响。［４］［５］ Ｈｏｐｐｅｒ 还撰文指出， 北德克

萨斯大学基于远程视频开展的国际项目学习特别有助于拓展学生的视野， 锻炼其能力， 培养他们的创

新意识。［６］本文将探讨浙江传媒学院与澳大利亚科廷大学基于远程视频， 两校师生以 “可持续发展” 为

题开展纪录片制作的项目学习实践对促进学生创新能力发展带来的积极作用。

一、 项目理论依据与背景简介

（一） 理论依据

基于问题或项目的学习 （ Ｐｒｏｂｌｅｍ ｏｒ ／ ａｎｄ Ｐｒｏｊｅｃｔ－Ｂａｓｅｄ Ｌｅａｒｎｉｎｇ， 简称 ＰＢＬ） 能刺激学生的相像，

带来挑战， 但 “更重要的是它从哲学的层面解释教与学， 因此作为一种有效的教育创新方式越来越受

到重视”。［７］ＰＢＬ 可以概述为包含认知学习、 内容学习和社会学习的三种途径。［８］ 认知学习 （ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ

ｌｅａｒｎｉｎｇ ａｐｐｒｏａｃｈ） 是指围绕着问题展开并以项目的形式执行， 其核心原理是动机的促进， 其学习过程

则源于问题， 在情境中学习并基于学习者的个人经验。 内容学习 （ ｃｏｎｔｅｎｔｓ ａｐｐｒｏａｃｈ） 特别指多学科性

基金项目： 本文系浙江省高等教育教学改革项目 “基于中外合作模式的课程教学改革” （ＫＧ２１０３２８２）， 全国教育信息技术研

究 “十二五” 规划 ２０１４ 年度立项课题 “远程视频技术促进创新能力培养的中外项目学习研究” （１４６２３１７８５） 和国家留学基金资

助项目 （２０１４０８３３０５１３） 的研究成果。
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的学习， 其学习结果对总目标具有示范性意义， 强调学习过程中运用理论对问题的分析， 从而增进对

理论与实践的理解。 社会学习 （ ｓｏｃｉａｌ ａｐｐｒｏａｃｈ） 认为学习过程是社会行为， 学习在基于团队的交流和

对话中产生， 学生学会组织合作式学习， 并学习如何分享知识。 基于远程视频 （ ｖｉｄｅｏ ｃｏｎｆｅｒｅｎｃｉｎｇ） 的

合作学习蕴含以上三个特征， 被认为能弥补书本学习与对现实世界理解的空白， 具有探究性、 引发针

对性讨论和促进高级思维能力发展等优势， 包括： （１） 与学生的生活和经历相关； （２） 与课程学习相

联系； （３） 涉及思辨能力发展和问题的解决； （４） 促进创新性思维； （５） 有利于小组学习中的集体决

策等特征。［９］

数字媒介的发展使话语呈现方式由 “页面逻辑 （ ｌｏｇｉｃ ｏｆ ｔｈｅ ｐａｇｅ） 转向屏幕逻辑 （ ｌｏｇｉｃ ｏｆ ｔｈｅ

ｓｃｒｅｅｎ） ”。［１０］纪录片制作不同于一般的视频拍摄， 强调对主题多种观点的聚合， “具有揭示、 影响、 探

究和解 释 的 功 能 ”，［１１］ 而 且 呈 多 模 态 （ ｍｕｌｔｉｍｏｄａｌｉｔｙ ） 发 展 特 征， 亦 有 “ 网 络 纪 录 片 （ ｗｅｂ

ｄｏｃｕｍｅｎｔａｒｙ） ” 之称。 多模态的 “设计 （ｄｅｓｉｇｎ） ” 概念注重意义构建的 “言辞策略 （ ｒｈｅｔｏｒｉｃａｌ ｓｔｒａｔｅ⁃

ｇｉｅｓ） ”， 探讨诸如影像与文字文本的交融如何实现 “认同 （ ｃｏｎｃｕｒｒｅｎｃｅ）、 互补 （ ｃｏｍｐｌｅｍｅｎｔａｒｉｔｙ） 和

差异 （ｄｉｖｅｒｇｅｎｃｅ） 等”，［１２］因而纪录片的多模态制作过程更能激发学生的参与学习， 展示其创新性。

（二） 背景简介

澳大利亚科廷大学 （ Ｃｕｒｔｉｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ） 位于西澳洲， 与我国没有时差， 为国际网络课堂 （ Ｇｌｏｂａｌ

Ｎｅｔｗｏｒｋｅｄ Ｃｌａｓｓｒｏｏｍ） 的建立提供了极大的方便。 经多次商讨和对远程视频技术的测试， 两校决定以

“可持续发展 （ ｓｕｓｔａｉｎａｂｉｌｉｔｙ） ” 为题， 开展基于远程视频的学生项目学习实践。 考虑到可持续发展与文

化的关系以及项目学习与两校学生正在学习课程的联系， 科廷大学选择了课程 “ Ｆｒｏｍ Ｃｕｌｔｕｒｅ ｔｏ Ｃｕｌｔｕｒｅ

（跨文化交际） ”， 因为该课程有时要求学生制作纪录片反映学习内容， 而且学习该课程的还有部分

“Ｓｃｒｅｅｎ Ｓｔｕｄｉｅｓ （影视学习） ” 专业的学生。 浙江传媒学院以英语专业的课程 《中国文化》 （英） 为依

托， 因为学习中有过要求学生拍摄制作中国文化英语节目的实践经历。 两校最终商定项目学习以纪录

片形式为主呈现学习成果， 学生同时思考探索综合文字、 图片等多种信息传播形态反映可持续发展主

题的方式。 两校还决定建立专门网站， 上传学生作品， 面向社会以唤醒全民关注可持续发展意识， 促

进共同参与。 为此， 两校对此次项目学习高度重视。 为确保视频制作质量， 浙江传媒学院还专门选派

了几名英语基础较好的影视制作专业学生参加， 两校为参加项目学习的学生计入学分。 除视频拍摄和

制作时间外， 中澳项目学习主要在实验室进行， 研讨采用 Ｃｉｓｃｏ 公司的 ＴＡＮＤＢＥＲＧ Ｅｄｇｅ ９５ＭＸＰ 视频会

议系统， 两校建有专门的实验室。 我校实验室的三通道数字环幕融合机及 ９×３， １１０ 度弧度大型环幕，

能同时显现交流现场、 作品或课件演示， 呈现讨论的观点， 为研讨交流提高了极大的便利。

通过此次项目学习， 两校认为学生可以较好地实践交际能力、 思辨能力 （解决问题的分析技能）、

技术运用技能 （如拍摄、 制作）、 信息技能 （获取信息、 探寻新观点的技能） 和职业技能 （规划工作、

独立开展工作和在团队中开展工作的能力） 等。 以可持续发展为题展开研讨， 可以加深两校学生对可

持续发展的认识， 通过对本国实际的观察， 思考两国不同文化的可持续发展， 拓宽视野。 围绕可持续

发展以纪录片形式反映主题， 同时实践多种媒介的介入， 使交际意义更加完整， 体验实践全过程将对

学生的创新能力培养产生积极的影响。

二、 项目实践过程

参加此次项目学习的科廷大学学生共 １６ 人， 我校学生 １９ 人， 两校各配备专业教师 ２ 名。 依据项目

学习相关理论， 结合此次项目学习的特点和成果要求， 实施过程主要经历了细化选题、 撰写报告、 形
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成小组、 研讨拍摄、 交流成果和总结评价几个步骤。 整个学习研讨过程也分为 ４ 个阶段。

一是前期准备： 双方教师对视频、 音响、 播放等相关设备进行了测试， 再次确认本次学习的目标、

过程、 成果形式和评价方式等。 同时双方商定项目学习全程为 １３ 周， 每周课堂视频讨论一次， 每次约

３ 小时， 学生视频拍摄、 制作时间约 ４ 周。 为确保项目学习的顺利实施， 澳方提供了 “澳大利亚政府可

持续发展报告 （ｗｗｗ􀆰 ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ􀆰 ｇｏｖ􀆰 ａｕ ／ ｎａｔｉｏｎａｌｓｕｓｔａｉｎａｂｉｌｉｔｙｃｏｕｎｃｉｌ） ” 一份供两校师生参考学习， 了解

可持续发展涉及的主要内容和要点， 同时组织观摩相关纪录片作品， 分析多模态介入的特点及观点呈

现的主要手法， 教师做相应必要的辅导和解释。

二是项目启动 （２ 周）： 围绕可持续发展主题， 双方首先细化选题。 两校的每位学生报告自己对可

持续发展的认识， 提出自己感兴趣的选题， 并简要陈述开展研究的思路。 随后学生要求针对自己的选

题写出 ２００ 字左右的研究报告， 并上传至一个共享平台。 在第二周的视频研讨中学生作相关的补充， 然

后根据相似的选题， 中澳学生各分成若干个小组， 每组 ４ 至 ５ 人。 成员之间立即建立联系方式， 开展对

问题的研讨。

三是项目小组拍摄、 制作研讨 （９ 周）： 中澳相似选题的小组商讨拍摄思路和计划， 互提建议， 外

出拍摄 ４ 周。 集中后用 ２ 周时间两校学生交流、 讨论视频作品， 互相提出改进建议和后期剪辑、 完善措

施等； 项目小组花 ２ 周时间研讨除视频外反映主题的其它媒介的介入运用， 如文字、 图片、 声音等， 最

后小组用 １ 周时间讨论网站网页的设计， 网页的中英文语言、 图片运用、 视频作品的上传与链接等。

四是项目交流总结与评估 （２ 周）： 两校各小组通过远程视频进行作品演示和介绍， 回答相关提问，

包括英语表达、 字幕问题等。 中方每位同学要求上交一篇学习总结， 包含个人承担的任务、 完成任务

情况、 与澳方学生的合作交流情况、 对项目的评价等。 教师综合学生的自我评价、 小组中完成任务情

况及作品等对学生作出最后评估。 项目完成后科廷大学师生团还专门来到浙江传媒学院， 座谈两校开

展项目学习的情况， 交流心得。 浙江传媒学院对两校学生发放了问卷调查表， 收集相关数据。

三、 结果与讨论

为了解这次基于远程视频开展的中外项目学习效果， 我们采用了全程参与式观察、 问卷调查、 开放

性访谈、 分析学生研究报告和作品等方法对项目的实践过程进行了研究， 特别从问题探究意识、 信息

传播方式和合作学习等方面重点了解学生的看法。 结果显示， 中澳学生对基于远程视频的项目学习都

给予了很高的评价， 认为这是具信息时代特征的新型教育平台， 具有前瞻性意义， 对开展中外合作学

习、 增进对不同文化的理解和培养创新能力起着重要作用。 学生的创新能力培养主要表现在以下几个

方面：

（一） 增进问题研究意识

对可持续发展相关问题的认识首先引发两校学生的思考， “可持续发展为什么对世界很重要？ 为什

么对中国 ／ 澳大利亚很重要？ 你为什么认为这个问题对你很重要？ 你认为可持续发展的主要问题有哪

些？” 这些问题不仅增进学生对主题的认识， 还引发他们对本国、 本地发展现状的思考。 而且， 学生还

被要求换位思考， 即中方的学生试图了解 “ Ｐｅｒｔｈ （西澳洲首府） 的可持续发展面临哪些问题”， 澳方

的学生试着考虑 “杭州存在哪些可持续发展的问题”， 这样两校学生在研讨中既学习异城文化， 也加深

了对不同文化下可持续发展问题的认识。 双方从对文化的相互了解开始， 在研讨中逐渐形成共同感兴

趣的话题， 如下表所示：
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主题 话题 中方选题 澳方选题

Ｓｕｓｔａｉｎａｂｉｌｉｔｙ

Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ （人口）

Ｔｒａｎｓｐｏｒｔａｔｉｏｎ （交通）

Ｈｅｒｉｔａｇｅ Ｐｒｏｔｅｃｔｉｏｎ （遗产保护）

Ｗａｓｔｅ Ｒｅｃｙｃｌｉｎｇ （垃圾回收）

独生子女问题 老龄化与年轻人就业问题

杭州公共自行车 家用小汽车与公共交通

油纸伞的文化 回旋镖与澳洲文化

杭州南宋一条街 Ｐｅｒｔｈ 古建筑与 ＣＢＤ 商业圈

大学校园的生活垃圾处理
小学生如何处理生活垃圾；

新旧观念对比

　 　 两校学生希望通过对相近话题的探讨， 解释文化如何支配人们的思想， 决定社会的发展。 另外，

根据选题学生要求写出研究报告， 内容包括研究目的、 研究问题和研究方案。 如科廷大学一学生的研

究报告对学生的启示较大。 针对 “垃圾处理与回收” 这位学生在报告中写道： “我要探讨的是它怎样成

为一个全国性的行为 （ｎａｔｉｏｎａｌ ｅｘｅｒｃｉｓｅ） 而不是个人的选择 （ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｃｈｏｉｃｅ）， 并计划观察了解小学生

对垃圾回收与处理的观念和行为； 同时还想通过一位老人的视角阐述 ‘垃圾处理与回收’ 的新旧观念

对比。” 对问题的深入思考很好地锻炼了学生的创新性思维能力和对问题的探究意识， 使他们的独创

性、 探索性、 思辨性、 多向性思维品质等得到充分发挥。

（二） 实践和体验信息基于视频的多模态交际

视频用于记录发生在真实世界的具体问题， 特别用于解释抽象的知识概念， 展现解决问题的技巧。

纪录片以视频为基本载体， 涉及策划、 拍摄、 后期制作等环节， 并传递文化意义。 可持续发展纪录片

的制作实践使学生在以下方面得到锻炼： ⑴怎样制作以可持续发展为题的纪录片 （对内容的理解）； ⑵

怎样运用视频和编辑视频素材 （技术技能）； ⑶怎样运用镜头和编辑视频展现主题思想， 打动观众 （阐

释技能， 含跨文化意识）； ⑷怎样在团队中提出、 综合不同见解， 协力完成作品的制作 （合作技能）。

此外， 在实践中学生意识到纪录片中的视频并不是信息的唯一传播方式， 网络的优势有利于各种媒介

的介入， 形成多种模态的交际共同阐释主题。 针对可持续发展， 中澳双方认为多种模态的运用更有利

于阐释主题意义， 视频只是一种基本模态， 起着基本的或基础的交际作用。 因此， 学生在小组学习中

针对话题的主旨意义， 结合视频的交际内容和特征， 探索如何运用其它媒介 （文字、 声音、 图片、 图

表等） 合适地强化和补充， 协同完成交际意义， 在实践中领悟不同媒介参与交际可能给受众带来信息

接受的变化和对情感的影响， 体现了很强的创新性。 此外， 针对本项目的网站建设， 两校学生结合网

站功能与网页要求进行设计研讨， 选择视频、 图片， 撰写中英文文字解释和相关说明等， 共同的交流

研讨使两校学生对多模态特征和交际策略有了进一步的认识。

（三） 提升实现课程学习目标的能力

针对我校学生， 锻炼和提高用英语解释中国文化、 利用媒介传播中国文化的能力是对他们课程学

习的目标能力要求。 尽管平时有不少的实践， 但这次任务真实、 复杂， 挑战性强。 如在介绍 “油纸伞”

时， 面对澳方学生对其文化意义的疑惑， 要清楚解释这一特殊中国文化事物及其深层内涵就非常不易。

以视频形式表达可持续发展也涉及许多文化的内容， 如我校学生在介绍他们制作的以 “人口” 为题的

纪录片时， 怎样使英语民族理解 “独生子女的教育问题” 涉及中国的文化背景， 因此如何使故事的叙

事、 语言的表达等更具跨文化特征至关重要。 澳方师生诚恳地提出了建议， 甚至对英语表达和字幕也

提出了改进意见。 这种真实的跨文化交际实践拓展了学生思维， 有效地锻炼了能力， 是对实现课程学

习目标的有力补充。
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第 ２ 期 何其亮： 中外项目学习对促进学生创新能力培养的启示

澳方学生渴望了解更多的中国文化， 此次项目学习为他们提供了许多了解中国文化的机会， 加深

了他们对中国文化价值的认识和理解。 他们认为， 只有面对面的交流才能使不同文化的人群更容易意

识到跨文化交际中出现的问题 （如他们在介绍 ｂｏｏｍｅｒａｎｇ “回旋镖” 时中方学生也不易理解）， 并思考

解决的途径， 而这些在一般的课堂上是无法解决的。

（四） 促进中外合作学习

合作学习体现了教学活动的社会性， 有助于学生的社会适应性的发展， 对培养学生的自主学习能

力、 探索精神、 合作意识和实践能力等具有重要作用。［１３］ 围绕 “可持续发展” 这个共同的主题， 两校

学生面对目标任务， 由共同的研究兴趣而分成了自然的学习小组， 小组学习研讨的基本形式必然促进

了合作学习。 中澳学生虽然相隔万里， 但在远程视频、 信息共享平台、 Ｓｋｙｐｅ、 电子邮件等通讯技术的

支持下， 他们课内课外积极交流， 尊重各自文化， 共同探讨， 相互促进， 实现真正意义的中外合作学

习。 合作学习中， 他们相互借鉴不同文化背景下的思考方式和学习理念， 锻炼各种能力， 特别是与人

沟通交流、 听取不同意见、 寻求支持与合作、 提出不同意见、 组织和决策能力等， 这些能力对他们今

后的发展起着重要作用。 问卷调查显示， 中方 ９５􀆰 ２％的学生认为主要是真正体验了如何开展合作学习；

通过合作学习， ９０􀆰 ５％的学生认为扩大了视野， ８５􀆰 ７％的同学认为分享了观点， ７６％的同学认为结交了

朋友。 而澳方学生在问卷调查中谈得最多的就是： “ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｗａｙ ｔｏ ｌｅａｒｎ ／ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｅ， ｃｏｏｐｅｒａｔｅ， ｗｏｒｋ ｔｏ⁃

ｇｅｔｈｅｒ”， 其中一名学生写道： “ Ｉ ｈａｖｅ ｂｅｎｅｆｉｔｅｄ ｇｒｅａｔｌｙ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ａｎｄ

ｔｈｅ ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｙ ｔｏ ｃｏｍｐａｒｅ ｏｕｒ ｌｅａｒｎｉｎｇ􀆰 ”

四、 结 　 　 语

本项目研究表明， 作为课程延伸和一种社会实践形式， 基于远程视频与国外高校开展项目学习对

探索学生创新能力培养具有积极意义。 远程视频能创建中外学习的真实场景， 为外语学习带来生动、

真实的交际， 也为开展学术交流、 教学研讨， 学习国外先进教育理念等提供极大的便利。 本次中澳项

目学习以可持续发展为题， 旨在探索真实世界的问题中加深学生对课程和文化的理解， 锻炼各种能力，

同时拓展学生的学科知识， 增强社会责任感， 体验信息教育技术。 项目学习使学生意识到 “尽管可持

续发展涉及自然科学、 政策、 经济等领域， 但主要是文化问题； 人类活动引发的环境问题是合理性与

文化价值和文化视野发生冲突的结果 （ＵＮＥＳＣＯ， ２００２， 见 Ｄｕ， ｅｔ ａｌ，）。” 特别值得指出的是， 项目学

习的纪录片制作实践为促进学生的创新能力发展创建了良好的环境。［１４］学习任务真实并充满挑战， 学生

运用多学科知识解释发生在身边的事件， 从不同侧面和视角探索解决问题的方法和途径。 纪录片制作

中视频和多模态的协同运用使学生的创新性得到最大程度的发挥， 基于团队的学习方式锻炼了他们从

独立到相互依存的与人交流合作能力。 作品制作本身只是一种手段， 而 “重要的是学生全程参与的重

要思维和社会过程， 它们最终将帮助学生获取跨学科的 （元） 认知技能并能对参与探究的主题作出深

度的阐述”。［１５］本项目的实践表明， 基于远程视频的中外合作学习对创新型人才的培养提供了新的视角

和途径， 值得不断探索和实践。
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（上接第 １２８ 页） 文化交融中被塑造成各式各样的形状。 帝国飞散者们无意识地保留优越感的同时， 也

会主动接受同化， 为自身构建起混合身份， 在恰当的时刻选择恰当的身份， 周旋于故土、 他国。
无需跨越国界， 在当今通讯科技帮助下， 在故土上迎来外国文化冲击的故土飞散者们挣扎于传统

与外来文化之中， 有的盲目求新， 有的迷失了自我， 更多的已寻得独特的出路。 海斯勒在开罗为此书

作序时写到： “我又搬到了一个全新的国家， 开始学习一种全新的语言。 有时， 这感觉令我喘不过气

来， 有时， 它又让我如归故里。” 他本人就是一粒飞散的种子， 游历各国， 吸收、 融合着各种文化， 日

益丰盈， 以其特有的方式繁荣灿烂。
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