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多元社会视野与女性生存关照

———２０ 世纪 ９０ 年代以来伊朗女性电影导演群体创作扫描

徐文明　 郭　 莉

摘　 要： ２０ 世纪 ９０ 年代以来伊朗女性电影导演的崛起成为国际影坛令人注目的现象。 伊朗女性电影

导演的群体涌现与伊朗社会发展形成重要的对应关系。 她们虽处不同代际， 但其电影创作立足本土社会历

史和女性生存， 也对本区域的政治社会发展保持持续关注。 伊朗女性导演群体的纪实性电影创作风格及开

阔的国际视野使其电影创作具有独特价值。
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２０ 世纪 ９０ 年代以来， 随着一批坚持独立精神和艺术探索的伊朗影片在国际电影节获奖， 伊朗电影

成为世界影坛关注的焦点。 此时， 以洛珊·班尼蒂玛、 泰米妮·米兰妮、 玛兹耶赫·梅什基尼、 萨米

拉·马克马巴夫、 汉娜·马克马巴夫等人为代表的一批伊朗女性导演也以极具特色的电影创作崛起于

世界影坛， 成为整个亚洲及世界女性电影导演群体中不可或缺的重要力量。

一、 伊朗女性电影导演群体涌现的时代背景与代际划分

伊朗是位于西亚的一个古老国家， 宗教、 政治深刻影响了伊朗的社会文化发展。 在宗教传统、 现代

文化与政治风云变幻的多重影响下， 电影在伊朗的传播及女性电影导演在伊朗的创作也经历了艰难曲

折的发展历程。 １９２５ 年， 伊朗建立起亲欧美的巴列维王朝， 电影在伊朗获得发展的契机。 １９７９ 年， 在

宗教领袖霍梅尼领导下， 伊朗爆发了 “伊朗伊斯兰文化革命”， 伊朗开始了以传统什叶派教义和教法为

指导的宗教统治时期。 此时， 伊朗本土电影发展受到较多限制， 能够有资格导演影片的女性导演屈指

可数。 １９９７ 年， 曾任伊朗文化部长的改革派领导人穆罕默德·哈塔米上台执政， 伊朗电影迎来了相对

自由的发展空间。 哈塔米在本国推行民主开放的文化政策， 对包括电影在内的很多文化领域进行了大

胆革新， 如在伊朗实施了新的国家电影管理制度， 取消了对电影制作有生杀大权的 “剧本与剧本审批

委员会”， 取消了电影制作申请过程中诸如提交定妆照、 提供完整拍摄细节目录等繁琐手续， 简化为只

需审查电影剧本片名即可拍摄。［１］此类开放性电影政策的实施， 激励了伊朗电影工作者的创作热情。 此

时， 伊朗政府也积极鼓励女性参与国家政治、 经济、 文化各个层面的事务， 越来越多的女性导演由此

在伊朗从事电影创作， 她们导演的作品在国内外频频获奖， 伊朗女性导演开始以群体性姿态崛起于伊

朗和世界影坛， 由此形成了 ２０ 世纪 ９０ 年代以来伊朗女性导演群体性发展的格局。

从年龄构成看， ２０ 世纪 ９０ 年代以来的伊朗女性导演群体大体分为三个年龄层次： 经历过 １９７９ 年

伊朗伊斯兰革命洗礼、 在 ２０ 世纪 ７０—８０ 年代进入影坛的女性导演开拓者； ２０ 世纪 ９０ 年代在伊朗影坛

崛起并获得国际关注的中生代导演； ２１ 世纪以来进入伊朗影坛的新生代导演。 三个年龄段的女性导演
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各有佳作， 共同构成引人注目的伊朗女导演群体。 三个年龄段女导演各自的成长历程及电影创作， 也

见证了伊朗时代变幻与电影创作的环境变迁。

出生于 １９５４ 年的洛珊·班尼蒂玛 （Ｒａｋｈｓｈａｎ Ｂａｎｉ－Ｅｔｅｍａｄ） 是伊朗女性导演的领军人物。 作为资深

影人， 洛珊·班尼蒂玛在 １９７９ 年伊朗伊斯兰革命前就进入大学学习电影， 并于 １９７３ 年加入伊朗电视

界。 在电视台工作期间， 她拍摄了大量电视纪录节目。 １９８６ 年洛珊·班尼蒂玛执导了自己的电影处女

作 《越界》。 长期的纪录片创作经历， 使洛珊·班尼蒂玛的电影创作保持了敏锐的社会问题意识和写实

特色。 作为接受过高等教育和具有社会正义良知的知识分子导演， 洛珊·班尼蒂玛在其影片中真切观

察与呈现当代伊朗社会生活中的阶层分化， 注重呈现社会生活中边缘群体的遭遇， 对女性在家庭伦理

和既定社会制度制约下的生存际遇和生活困境予以真诚地反映。 因此， 她的影片和电影创作受到国际

影坛的重视和尊重。 从 １９８６ 年到 ２０１４ 年， 洛珊·班尼蒂玛共执导 １６ 部影片， 其中多部作品在莫斯科、

卡罗维·发利、 蒙特利尔、 洛迦诺等国际电影节获奖。 ２０１４ 年， 她因创作反映伊朗当下社会众生态的

多段式影片 《故事》， 荣获第 ７１ 届威尼斯国际电影节最佳编剧奖。

出生于 １９６０ 年的泰米妮·米兰妮 （ Ｔａｈｍｉｎｅｈ Ｍｉｌａｎｉ） 也是伊朗女性电影导演的开拓性人物。 泰米

妮·米兰妮是一位典型的女权主义者， 也是一个敢于冲破家庭与社会束缚， 有着自己独立思考的女导

演。 米兰妮对电影有着由衷的热爱。 她在德黑兰大学攻读建筑学位时， 就曾不顾父母阻止， 兼职从事

电影布景、 场记和助理导演等工作。 １９７９ 年， 米兰妮正式涉足电影界并于 １９８９ 年完成导演处女作 《单

亲的孩子》。 此后， 米兰妮拍摄了以 《两个女人》 为代表的一系列讲述女性生活和命运的影片。［２］ 泰米

妮·米兰妮直率的性格、 雷厉风行的办事风格使其在影片中表现出了鲜明的女权主义色彩。 在她的影

片中， 女性形象不再是只会听从教义、 受传统家庭伦理摆布的玩偶， 而是勇敢、 自由、 敢于追求幸福

和权力的大胆女性。 进入 ２１ 世纪以来， 泰米妮·米兰妮编导了影片 《面纱之后》。 该片以亲身经历伊

斯兰革命女性的坦诚回忆与自我心灵世界剖析的方式， 大胆回溯与揭开 １９７９ 年伊斯兰革命时代的神秘

面纱， 在银幕上呈现了伊朗伊斯兰革命时代的社会和女性精神风貌。 影片大胆而坦率的表述获得国际

影坛的赞扬， 获得亚太影展最佳剧本奖及埃及开罗电影节最佳艺术贡献奖。 此后， 米兰妮又导演了反

映伊朗女性生存困境的影片 《第五种反应》 等片， 其对伊朗女性独立意识的坚持与强调受到国际影坛

的持续关注。

２０ 世纪 ９０ 年代以前， 在相对保守的伊朗传统社会体制中， 女性的社会生活受到较多限制， 统帅摄

制组拍摄电影这样 “抛头露面” 的公开社会活动较难获得社会认可。 ２０ 世纪 ９０ 年代以来， 随着社会渐

趋开放， 伊朗女性导演有了更广阔的施展才华的天地， 伊朗影坛涌现出了一批取得重大突破的女性导

演人才。 １９９６ 年， 带有独立激进色彩的导演穆森·马克马巴夫成立了马克马巴夫电影学校， 他的妻子

玛兹耶赫·梅什基尼 （Ｍａｒｚｉｅｈ Ｍｅｓｈｋｉｎｉ） 、 女儿萨米拉·马克马巴夫 （ Ｓａｍｉｒａ Ｍａｋｈｍａｌｂａｆ） 等人成为电

影学校的第一批学生。 １９９７ 年穆罕默德·哈塔米上台执政后， 在相对开放的文化发展政策支持下， 以

玛兹耶赫·梅什基尼、 萨米拉·马克马巴夫等为代表的新一代伊朗女性导演很快脱颖而出并登上伊朗

电影舞台的中心， 她们在重大国际电影节上接连获奖， 极大地提高了伊朗女性电影导演的国际声誉。

被国际影坛誉为天才少女的萨米拉·马克马巴夫出生于 １９８０ 年， 她在 ２０ 世纪 ９０ 年代末登上影坛，

随即获得国际影坛的广泛关注。 她在 １８ 岁时拍摄的纪实性影片 《苹果》 受邀参加戛纳电影节。 ２００１

年， 她凭借 《黑板》 一片获得法国戛纳电影节评委会奖， ２００３ 年， 她拍摄的 《下午五点》 再次摘得戛

纳电影节评委会奖的桂冠。 ２０００ 年， 毕业于马克马巴夫电影学校的玛兹耶赫·梅什基尼首次执导影片

《女人三部曲》， 该片在国际影坛上也获得成功， 共夺得釜山电影节、 芝加哥国际电影节、 多伦多国际
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电影节等多个国际电影节的 １０ 项大奖。

进入 ２１ 世纪以来， 以汉娜·马克马巴夫 （Ｈａｎａ Ｍａｋｈｍａｌｂａｆ） 为代表的新一代伊朗女性导演登上国

际舞台。 汉娜·马克马巴夫出生于 １９８８ 年， 是莫森·马克马巴夫的小女儿。 进入 ２１ 世纪后， 汉娜在国

际影坛获得一系列成功。 ２００３ 年， 汉娜执导的纪录片 《疯狂的快乐》 记录了姐姐萨米拉拍摄 《下午五

点》 的幕后故事。 这部真实呈现伊朗女性影人影片制作历程的纪录片入围当年威尼斯电影节 “国际影

评人周” 环节并获奖。 １５ 岁的汉娜由此成为当年威尼斯电影节最年轻的获奖导演。 ２００７ 年， 汉娜拍摄

了反映阿富汗战争创伤的影片 《佛在耻辱中坍塌》， 影片因强烈的人道精神， 对战争暴力与儿童生活、

宗教与社会文化关系的思考而广受赞誉， 赢得了包括 ２００７ 年圣·塞巴斯蒂安电影节评委会特别奖、

２００８ 年柏林电影节儿童电影竞赛最高奖水晶熊奖在内的 ７ 项国际奖。 伊朗女性电影导演群体社会探索

的薪火在新一代导演手中得到传承。

二、 本土关照、 社会历史文化语境与女性生存： 伊朗女性导演电影创作的文化视野

虽然在伊朗宗教、 政治的复杂体制之内， 导演们可以表达的题材范围受到一定限制， 但伊朗导演却

善于并敢于带着强烈的社会责任感， 在现实生活中寻找、 发掘可以拍摄的题材。 他 （她） 们能够利用

有限的资金、 设备、 人员， 拍摄出令人感动、 发人深省的影片， 由此在国际影坛上形成了一种独特的

电影文化现象。 这方面， 伊朗女性导演展现出了自己不俗的能力。 她们善于寻找题材并以一种有别于

男性视野的女性独特思维和情感表达， 对题材内容进行处理。 她们将伊朗这个神秘国度内的女性生存、

两性关系、 时代风貌通过影像真实、 细腻地展现给世界， 不仅为电影观众打开了解伊朗社会政治、 文

化、 女性生活的窗口， 也拉近了伊朗和世界的距离。

作为女性， 伊朗女导演对本国女性生存困境和追求无疑有着切身感受， 这种切身感受被投射到她

们的电影创作之中。 她们在作品中对伊朗女性的生存现状、 困境与追求给予特别关注。 在她们的导筒

下， 那些在家庭中忍辱负重的传统女性、 挣扎在生活底层的弱势群体女性、 具有新思想而试图冲破社

会束缚的现代女性， 被置于伊朗历史、 宗教传统与现实的多重交织之中， 由此引发观众对女性命运与

生存现状的思考。

作为当代伊朗女性导演旗手和揭示社会问题派导演的标志性人物， 洛珊·班尼蒂玛在 ９０ 年代初便

明确将自己的电影创作聚焦于家庭伦理问题， 尤其是妇女问题， 以及传统观念和现代社会理念的冲撞

上。 她在 ９０ 年代初导演的影片 《蓝色面纱》 将镜头对准颇具社会禁忌性的男女情感经历， 讲述了一个

年轻女工和年长男子私通的故事， 影片关注男女个体性的情感体验， 挑战了社会宗教教义禁忌和道德

敏感雷区。 在 《五月女郎》 中， 班尼蒂玛将目光对准离婚家庭中的女性， 塑造了一个离婚的中年妇女

形象， 并对其离婚后所经历的艰辛生活和不公正待遇进行了真实细致的刻画。［３］ 影片在展现女性生存困

境的同时， 也对伊朗男权社会的无情冷酷和封闭落后进行了批判。

１９９６ 年， 伊朗伊斯兰文化部发布了一份电影工作者手册， 手册中第一次明确电影工作者可以在电

影中表现 “妇女问题， 妇女如何在家庭稳定中做出贡献， 以及妇女在工作、 社会中的地位等”。［４］ 于是，

女性在家庭和工作、 社会中的地位成为伊朗电影格外关注的主题。 玛兹耶赫·梅什基尼 ２０００ 年编导的

影片 《女人三部曲》， 颇具匠心地呈现了伊朗女性的社会地位和生存困境。 这部影片用三段式的叙事方

式， 浓缩表现了处于人生不同阶段的伊朗女性的生存状态。 第一个故事中， 九岁的哈瓦在生日当天被

告知从此之后将不再是一个小女孩， 而要带上黑色头纱， 身披黑袍， 不能让任何异性看到她的面容，
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也被禁止和男性接触。 哈瓦被告知成为女人后的遭遇， 呈现了社会化性别规范对孩童纯真天性的摧残。

第二段故事中， 已婚的年轻姑娘阿胡按照自己的意愿报名参加女子户外自行车比赛， 但却在赛程中遭

到了来自丈夫、 父亲以及众多男性家人的持续阻挠和追赶， 最终阿胡难逃男权社会的逼迫， 只能无奈

地跳下自行车放弃参赛。 在此故事中， 阿胡的奋力抵抗与最终无奈弃赛， 将伊朗女性遭受的社会压迫

予以形象化呈现。 影片的第三段落中， 一位已经步入老年的妇人成为故事的主角， 她在辛苦了一生后，

终于获得了作为人的自由， 她如获新生般赶忙拿着积蓄购置了一生幻想拥有却始终不曾得到的家庭物

品。 老妇人看似被束缚的一生最终获得了自由， 然而她得到的并不是幸福， 而是孑然一身， 孤独地在

海边与这些无言的物品形影相伴。 影片看似表现了三个互不相关女性的生活经验， 然而她们之间却又

有内在的逻辑关联： 作为生活在伊朗的女性， 她们处在不同的人生阶段， 但作为女性都难逃男权社会

的束缚与压制。 这三个不同的女性相互承继的人生轨迹， 构成了一则伊朗女性命运的寓言， 展现了作

为伊朗社会弱势群体女性难以逃脱的困境怪圈。

作为带有女权色彩的导演， 泰米妮·米兰妮在触及伊朗伊斯兰革命的影片 《面纱之后》 中， 展现

了伊朗女性导演强烈的本土历史关注和社会问题意识。 她以经历过伊斯兰革命女性的历史追忆与反思

性叙述为切入角， 呈现了伊斯兰革命时期的社会图景与创伤记忆。 革命年代保守势力残忍鞭打散发传

单的学生、 破坏代表文明的学校设施的野蛮行径， 女主角勇敢追求幸福、 渴望自由恋爱但遭到家庭和

社会不齿的遭遇， 被真实地呈现于银幕。 这段历史的银幕再现和反思性表达触及了伊朗社会长期禁忌

的敏感话题。 如同导演泰米妮·米兰妮所言： “伊朗过去 ２３ 年的历史是片面的， 我们走错了路， 就要

找清原因和正确的方向， 而不是稀里糊涂地继续错下去， 并企图把历史掩埋。 这部电影就是告诉人们：

看看历史中那些不公正的判决给伊朗社会都带来了什么样的后果啊！ 逃避不会让伤疤愈合。 我们需要

直面错误的 ‘判决’， 并勇敢地承担后果。” ［５］影片借助女性的遭遇， 传递了强烈的社会反思意识。 由于

影片本身的话题性和敏感性， 导演泰米妮·米兰妮一度被监禁。 米兰妮被监禁后， 得到伊朗知识分子

和国际社会的声援， 最终重获自由。 《面纱之后》 将女性情感和命运置于重大历史事件中心的做法， 在

某种程度上扩展了伊朗女性导演和女性题材影片反映历史、 社会的深度， 而影片导演本人的遭遇也从

一个侧面展现了伊朗女性导演关注社会现实的艰难处境。

三 、 跨界视域与女性生存： 伊朗女性导演对西亚区域时代风云的影像写真与政治思辨

２０ 世纪 ９０ 年代以来， 伊朗所处的西亚地区较长时间处于战争的阴影之中。 伊朗的邻国伊拉克、 阿

富汗均遭受长时间的战争侵袭。 动乱和战争给生活在此区域的人民造成巨大苦难和心灵创伤。 进入新

世纪以来， 基于地缘政治等因素， 伊朗电影人对西亚政治和社会议题予以了更多的关注。 来自马克马

巴夫电影家族的玛兹耶赫·梅什基尼、 萨米拉·马克马巴夫和汉娜·马克马巴夫将关注的目光投向两

伊边境以及饱受战争摧残的阿富汗等地， 伊拉克、 阿富汗等国人民的生活经由伊朗女性电影人的影片

而被世界认知。

萨米拉·马克马巴夫 ２０００ 年导演的影片 《黑板》 聚焦伊朗和伊拉克边境山区， 讲述两位乡村教师

用瘦弱的身体背起黑板， 在伊朗和伊拉克边境找寻有经济能力并渴望上学的学生的故事。 战争导致民

不聊生， 百姓只能处在不断的流浪和寻找食物过程中， 当人的基本果腹都成问题的时候， 接受教育和

传播教育变成一种奢侈。 《黑板》 在质朴的故事讲述中将战争、 流民、 教育、 爱情等元素融于一体， 呈

现出明显的区域政治与人性关照意识。 背着黑板的教师在途中遇到的那群来自伊拉克的难民， 无疑就
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是饱受战争蹂躏的伊拉克底层流民生活的缩影。 这些漂泊于两伊边境艰难求生的难民， 形象化地向观

众展现了战争给伊拉克人民带来的深重灾难与精神创伤。 影片也由此充盈着一种深刻的反战情绪， 对

冷酷战争背景下人的苦难生存和对美好生活的向往进行了鞭辟入里的呈现与思考。

在萨米拉导演的影片 《下午五点》 中， 摄影机的镜头对准了塔利班政府倒台后的邻国阿富汗。 影

片中年轻的阿富汗女子诺拉格向往民主， 梦想成为国家总统。 但她的梦想遭遇现实的严峻挑战。 她既

面临生存的压力， 也遭到了外界不断的打击和嘲笑。 影片中的诺拉格不断为自己和阿富汗女性争取权

利， 但终究摆脱不了社会体制和严苛政治的坚硬牢笼。 影片最后， 诺格拉独自一人穿着白色的高跟鞋

来回徘徊， 不知何处是她未来的方向。 影片经由一位女子的遭遇， 呈现了现实和理想的强烈反差。 在

战乱阴影笼罩下的阿富汗社会， 民主难以实现， 法治得不到落实， 政治环境的混乱和不稳定给百姓生

活带来了更多的生存危机， 个体追求自由、 争取权利难以实现， 身为社会弱势群体的女性个体要实现

自己的梦想尤其艰难。 《下午五点》 的结局是令人伤感的， 对此， 莎米拉说： “阿富汗的历史本身就是

让人伤心的， 这不是美国人到了那里， 一切问题就可以解决了的。 我想通过影片展示出阿富汗人真正

的生活状态。” ［６］

汉娜·马克马巴夫的影片 《佛在耻辱中坍塌》 同样将目光投向阿富汗。 影片主人公是一位渴望上

学的六岁阿富汗女孩巴克泰。 为了求学， 巴克泰不得不翻山越岭找寻学校， 她在求学途中遭遇到仿效

塔利班恐怖分子暴力行为的男孩威胁， 当巴克泰费尽艰辛走进渴望已久的教室后， 迎接她的并不是文

明与和平， 她所遭遇的依然是恐怖主义死亡 “游戏” 的威胁。 巴克泰的遭遇不禁让人不寒而栗。 在这

部影片中， 汉娜·马克马巴夫将当今阿富汗儿童生活的多重层面融合进巴克泰这一典型形象当中。 巴

克泰既代表了广大阿富汗社会中渴望接受教育熏陶的纯真儿童， 也代表了恐怖主义威胁下的阿富汗底

层弱势女性群体。 这一人物的遭遇向观众宣示了在恐怖主义和极端宗教主义的控制下， 美好理想遭到

残酷现实碾压的凛冽真相。 社会中的每一个人都要面对恐怖主义的精神奴役和人身威胁， 即便是一个

六岁的孩子， 也难逃此劫。

新世纪以来， 以萨米拉·马克马巴夫和汉娜·马克马巴夫为代表的伊朗女性导演立足伊朗， 走出

国门， 放眼邻国伊拉克、 阿富汗人民的苦难生活， 用 《下午五点》、 《佛在耻辱中坍塌》 等一系列影片，

用跨界影像呈现当今时代本区域人民生活的困境， 在对底层生活加以呈现的同时， 融入了创作者对当

下时代、 社会生活和国际政治的思辨性思考， 扩展了伊朗女性电影导演创作的空间维度和人文含量。

这些伊朗女性导演创作的颇具分量和深度的影片， 也成为新世纪以来伊朗女性导演创作的突出成就。

四、 直面现实的呈现维度与社会思考： 伊朗女性导演创作的纪实化与广阔国际视野

２０ 世纪 ９０ 年代以来伊朗女性导演的群体涌现和艺术创作， 离不开伊朗文化和伊朗本国社会变革的

时代文化语境， 同时， 也与伊朗女导演自身的社会责任意识和风格化电影创作追求密不可分。 ２０ 世纪

９０ 年代以来， 以阿巴斯·基亚罗斯塔米为代表的伊朗影人拍摄了许多具有纪实风格的影片。 这些影片

呈现出真实而动人的伊朗社会风貌， 也由此获得国际影坛的高度重视。 许多伊朗女性导演对表现真实

和呈现伊朗的现实生活同样非常重视， 她们的电影创作善于从真实生活中寻找素材和灵感。 她们的电

影善于以女性的视角捕捉和呈现伊朗及周边国家社会生活的某个断面， 以小见大， 反映当今伊朗及本

区域社会生活的真实状态。 摄影机成为伊朗社会和区域政治的观察者和见证者。 ２０ 世纪 ９０ 年代以来的

伊朗女性电影导演的电影创作呈现出鲜明的纪实性和社会文化关怀意识。 她们的电影立足本土， 同时
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具有强烈的人文色彩和情感深度。 由此， 她们的电影创作赢得了国际声誉， 成为世界女性电影创作的

重要力量。

基于对真实性的重视和强调， 伊朗女性导演的创作多取材现实生活， 采取纪实化的拍摄方式。 萨米

拉·马克马巴夫 １９９８ 年拍摄的影片 《苹果》 取材于报纸上的一则真实新闻。

实景拍摄和纪实性的影像运用成为许多伊朗女性导演创作的共同选择。 《黑板》 一片在伊朗和伊拉

克的边境山区实景拍摄， 向观众真实呈现了寻找学生的教师及在边境流浪的难民们艰苦的生存环境。

《佛在耻辱中坍塌》 中两次出现塔利班炸毁巴米扬大佛时的真实纪录影像， 使影片呈现出强烈的真实

感。 洛珊·班尼蒂玛获得 ２０１４ 年威尼斯电影节最佳编剧奖的 《故事》 同样体现出强烈真实感。 在 《故

事》 一片中， 洛珊·班尼蒂玛以纪录片导演为主角， 大量采用外景和实景， 以伊朗的出租车、 地铁等

社会性大众交通工具为载体， 呈现出被家暴丈夫烫伤的不幸女子、 底层风尘女郎、 讨薪的老妇等伊朗

女性的遭遇， 构成一幅流动性的伊朗当下社会图景。

来自真实生活的非职业演员频繁出现于伊朗女性导演的电影创作中。 萨米拉·马克马巴夫的一系

列影片均由非职业演员担当主演， 并取得格外真实的效果。 萨米拉在拍摄 《苹果》 时， 说服作为新闻

事件当事人的父亲和女孩在影片中扮演他们自己， 进行真实情景再现， 这一大胆的拍摄手法使影片具

有格外强烈的真实感。 《下午五点》 中诺格拉的扮演者， 是萨米拉费尽周折从阿富汗当地挑选出的非职

业演员。 萨米拉 ２００８ 年导演影片 《背马鞍的男孩》 中的残疾雇主角色也由拍摄地阿富汗的一名乞丐儿

童担任。

伊朗女性导演电影创作对纪实风格的热爱， 究其成因， 既有出于低成本电影拍摄限制的因素， 也有

她们力图真实还原生活本来面目的创作自觉和积极融入世界电影发展的强烈愿望。 特别值得注意的是，

２０ 世纪 ９０ 年代涌现出来的伊朗女性电影导演并不是在封闭的环境中进行电影创作， 作为亲身经历并见

证伊朗电影国际化发展辉煌的一代导演， 她们对世界电影发展有着较清醒的认知。 她们中的许多人对

世界电影发展历史和自己电影创作的价值有较明确的理解和判断， 如毕业于马克马巴夫电影学校的玛

兹耶赫·梅什基尼对写实主义有着自己深刻的理解。 她本人作为 《佛在耻辱中坍塌》 的编剧， 用写实

化的笔触为观众呈现了饱受恐怖主义威胁的阿富汗儿童生活。 作为导演， 她本人在 ２００４ 年也导演了影

片 《流浪狗》。 作为接受过系统电影史教育的伊朗女性导演， 玛兹耶赫·梅什基尼对自己的写实主义电

影创作价值有着清醒的认知。 她在谈及自己执导影片 《流浪狗》 时说： 一部写实的电影拍摄时应该在

真实的地点， 采用有真实生活的人。 这可以帮助电影制作者重视那些他们往往忽视的人们的真实生

活。［７］玛兹耶赫·梅什基尼还将自己的电影创作和意大利新现实主义电影进行了比较。 她说 “我的第一

部作品 《我变成女人的那一天》① 呈现的是一种超现实主义风格。 而在第二部影片中同样有超现实主

义， 但整体的效果是写实的画面。 我认为战后的阿富汗和战后的意大利有着很多的相似之处， 经过了

２５ 年的内战和外战， 阿富汗人民面临着和 １９４５—１９４８ 年的意大利极其相似的社会和经济危机。 电影

《流浪狗》 正是反映了人们刚刚走出战争阴影时的景象”。［７］

纵观 ２０ 世纪 ９０ 年代以来伊朗女性导演的电影创作， 她们的电影立足伊朗和西亚， 关注社会发展和

人的生存境遇， 在写实化的影片创作背后， 蕴含了深刻的社会关注和人文思考。 在这些伊朗女性导演

的作品中， 现实生活往往不甚完美， 充满艰辛和苦涩。 但可贵的是， 她们的影片敢于以坦诚的姿态直

面不完美的现实， 在呈现不完美现实的过程中， 她们的影片蕴含了创作者的人文情怀和思考。 萨米拉
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·马克马巴夫在谈及自己拍摄电影的原因时曾这样说： “世上有许多事是恶劣的， 我想藉由我的分享来

改变世界， 透过我的电影释轻人类的苦痛。 很多苦痛导因于人心， 我们都会成为我们想成为的那种人，

而电影能够改变人的想法。 这就是我投入电影圈的原因”。［８］ 洛珊·班尼蒂玛在谈及自己的电影创作时

也说 “我相信反抗的目的就是带来希望。” ［９］ 伊朗的女性导演们正是在艰难的创作和生活环境中， 坚守

自己内心对电影的热爱， 她们用自己的摄影机和心灵， 直面现实， 直面人生。 她们既向世界呈现伊朗

和西亚人民的生活和不幸， 同时， 在影片中也不忘融入对美好和希望的期待。 《黑板》 中流民艰难的生

存现实令人心痛， 但背着黑板离去的伊拉克女子， 同时带走了黑板上教师写的 “我爱你”， 这则关于爱

的话语表达， 成为影片令人动容的一抹亮色。 《佛在耻辱中坍塌》 中巴克泰虽然遭受暴力和恐怖的威

胁， 但她在求学途中面对困难和威胁时表现出来的坚定和勇气， 似乎也表达了人们在困难中的抗争与

呐喊， 暗藏了一种希望的力量。 世界并不全然美好， 但人们心中对美好的渴望和希冀不能被苦难磨灭。

伊朗女性导演的电影创作对这一命题作了最好的诠释。 所有这些使得伊朗女性导演的电影创作呈现出

一种别样动人的魅力。

２０ 世纪 ９０ 年代以来， 亚洲和世界影坛涌现出一批取得成功的女性导演， 如日本的河濑直美， 美国

的索菲亚·科波拉、 凯瑟琳·毕格罗等。 在这批令人瞩目的女性导演中， 来自伊朗的女性导演群体展

现出自己独特的魅力。 这批伊朗女性导演立足伊朗， 面向世界， 用光影在西亚浇灌出充满希望的芬芳

之花。 这些动人的银幕之花也成为 ２０ 世纪 ９０ 年代以来世界影坛美丽独特的风情与难忘记忆。
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