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摘　 要： 电视 “专题片” 起源于 “纪录片”， 从上世纪 ６０ 年代开始作为一个独立的概念存在， 是 ６０
至 ９０ 年代中国电视的重要节目类型； 在电视栏目化改革中 “专题片” 呈现出多元化的发展走向， “纪录

片” 回归其本义； “政论片” 成为新的 “形象化的政治”； “专题片” 依然存在于纪实性栏目中， 但其形态

与风格都有了巨大的变化。
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一、 从 “专题片” 与 “纪录片” 概念之争说起

所谓 “专题片” 与 “纪录片” 之争由来已久， 可以说是一个极富 “中国特色” 的理论话题。［１］ 这

一理论话题的源头可以追溯到 １９８８ 年。

事情起因于一部名叫 《望长城》 的电视片。 １９８８ 年， 中央电视台与日本东京广播公司合作拍摄了

系列纪录片 《望长城》。 这部长达 １２ 集、 每集片长 ５０ 分钟的系列纪录片， 完全不同于以往画面加解说

的传统专题片结构形式， 而是以全新的结构方式和叙事形式， 给观众带来了全新的视觉感受： 主持人

作为节目结构主线， 以长城作为节目脉络， 由主持人带领大家走遍长城， 从东到西描绘了一幅长城两

边人民生活的风情画。［２］ 《望长城》 让中国的电视工作者开始重新审视纪录片的概念、 结构方式和叙事

手法， 也引发了关于纪录片和专题片概念的大讨论。 １９９２ 年 １１ 月、 １９９３ 年 ４ 月和 １１ 月， 中央电视台

分别在北京、 浙江舟山和湖北宜昌举行了三次 “中国电视专题节目分类与界定” 研讨会。 与会者对专

题片与纪录片的界定产生了激烈的争论。［３］ 争论的焦点集中在专题片上。 持否定意见的专家学者认为，

在世界范围内， 根本就没有专题片这种说法。 持肯定意见的专家学者认为， 专题片是中国电视节目的

客观存在， 而且是电视界的口头禅， 完全取消是根本不可能的。［４］ 中国电视工作者将这次论战记入了中

国纪录片发展大事记， 声明 《望长城》 是中国纪录片和专题片分家的标志。

１９９３ 年至今， “专题片” 与 “纪录片” 之争一直没有停歇， 如 ２０１１ 年张瑞林的 《专题片与纪录片

属性再议》， ２０１２ 年熊高的 《视觉传播下对电视专题片的再认识》 等文章还在对这一争论进行探讨。

当然， 也有很多电视研究者有意回避电视专题片这一概念。

二、 “专题片” 如何迷失了自己———电视专题片概念嬗变过程的梳理与勾勒

“专题片” 既然是一个具有中国特色的名词， 想要厘清这一概念还要对纪录电影、 电视专题节目在

中国本土的发展历史进行考察。 根据刘习良主编的 《中国电视史》 论述： “电视新闻片和纪录片是早期

电视新闻的基本形式。 当时的 ‘电视新闻’ 主要是指电视新闻纪录片， 根据片长和时效， 它可以分为

新闻片和纪录片两种”。［２］（３４）有研究者据此认为 “我国早期的专题片与纪录片是同一个概念， 即专题片
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—纪录片。” ［３］（６）的确， 回顾中国纪录片的发展历史， 我们可以合理推测中国的电视专题片起源于时长

较长、 影响较大、 主题明确的新闻纪录影片。 和世界各国二战题材电影一样， 中国最早出现的抗战电

影是纪录片。 １９３２ 年， 日军在上海制造了 “一二八事变”， 第十九路军奋起反抗， 成为中国抗战的一个

重要里程碑。 翌年， 上海众多电影制片公司相继推出了 《十九路军抗日战史》 《上海抗战》 《上海浩劫

记》 《暴日祸沪记》 《十九路军血战史》 《淞沪抗日将士追悼会》 等多部表现这次战役的纪录片。 这些

新闻纪录影片与新中国成立后的电视专题片有着很多相同之处： 有明确的主题， 有着浓厚的主观性，

结构紧凑， 有较浓的宣传色彩。

新中国成立后， 由新闻纪录电影制片厂拍摄的很多纪录电影也与后来电视界所言的专题片具有共

通之处。 中国第一部被正式称为电视专题片的节目诞生于 １９５８ 年 １０ 月 １ 日， 是采用 １６ 毫米胶片拍摄

的， 片长 ２０ 分钟， 名为 《中华人民共和国建国九周年》， 是一部无声电视作品， 由北京电视台 （中央

电视台前身） 记者、 编辑集体创作。［５］这部电视专题片完全可以被看作是纪录片。 其实， 在新中国电视

发展的初期， 新影厂的长短纪录片成为电视台长期的、 经常的和大量的节目来源。［２］（３４） 后来 “专题片”

这一名称的出现与中央人民广播电台社教节目部的 “专题节目” 有一定的渊源关系。 “社教” 的本义是

“社会教育”， 在新中国成立后一般指 “社会主义教育”。 １９６２ 年开始， 中国共产党开展了较长时间的

社会主义教育运动。 为了配合这项运动， 中央人民广播电台推出了社教专题节目。 也是从 ２０ 世纪 ６０ 年

代开始， 北京电视台也开始制作播出了大量的社教专题片， 如 《一个工人的家庭》 《珠江三角洲的农

村》 《美丽的橄榄坝》 《欢乐的新疆》 《大庆铁人》 《收租院》 《战斗在越南南方》 《成昆铁路》 等， “文

革” 期间有 《三口大锅闹革命》 《海空雄鹰团》 《深山养路工》 等， 文革之后有 《承德离宫》 《太行丰

碑》 《庐山散记》 《鲁迅故居》 等， 这些专题片可以看作是新中国社会主义教育的一个组成部分。 从中

我们可以看到专题片中有农业专题、 人物专题、 气象专题、 历史专题等等内容， 包罗万象。 这些具有

明确的主题， 有着完整的结构， 对主题进行深入细致挖掘， 时长较长的节目都被称为专题片。 这些专

题片不仅是中国 “形象化” 的政治表达，［２］（３４）为宣传党的路线方针政策、 先进人物、 先进单位、 先进技

术等等立下了汗马功劳， 而且成为中国观众接受思想教育的窗口。

在 “专题片” 的这一嬗变过程中， 它的内涵、 外延以及内在的逻辑都与传统意义的 “纪录片” 有

了较大的分异。 纪录片在英文中被称为 Ｄｏｃｕｍｅｎｔａｒｙ。 １９２６ 年 ２ 月， 纪录电影教父约翰·格里尔逊

（ Ｊｏｈｎ Ｇｒｉｅｒｓｏｎ） 在 《纽约太阳报》 上首次使用了 “ｄｏｃｕｍｅｎｔａｒｙ” 这个词来指罗伯特·弗拉迪哈 （Ｒｏｂｅｒｔ

Ｆｌａｈｅｒｔｙ） 拍摄的影片 《北方纳努克》 和 《摩阿那》， 之后， 这个词沿用至今。 众所周知， 这个单词的

核心是文献的意思。 所以， 文献价值是纪录片最核心的东西。 从远古时代开始， 人类就开始努力保存

自己的记忆， 然而只有在一百多年前电影发明以后， 人类才有可能利用这种新的技术拍摄了很多我们

现在可以称之为文献的影像资料。 所以， 纪录片又被认为是人类记忆的保存。 尤其是那些可以被称之

为人类共同记忆的珍贵的纪录片。 在这个意义上， 纪录电影和电视纪录片是人类用不同的摄影技术拍

摄的同一种类型的东西。

如今我们这样定义纪录片： 纪录片是以真实生活为创作素材， 以真人真事为表现对象， 以展现真实

为本质， 并用真实引发人们思考的电影或电视艺术形式。 纪录片的核心为真实。［６］ 事实上， 对于纪录片

的逻辑基础进行分析研究后， 我们可以看到， 纪录片的逻辑基础与记叙文相同。 主张客观真实再现一

个事件、 一种生物、 一段生活或是什么其他的真实发生的事情， 当然这种记叙中免不了带有记录者对

这件事情的感受和思考。 纪录片美学观的奠基者维尔托夫开创了 “电影眼睛派”， 提倡镜头如同人眼一
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样 “出其不意地捕捉生活”， 这当然是一种原生态的记录叙述。 而世界纪录电影之父罗伯特·弗拉迪哈

在拍摄 《北方纳努克》 时， 虽然让纳努克一家进行了真实扮演， 并为拍摄建造了冰屋等， 但其并未对

爱斯基摩人的生活进行创造， 而是尽量还原并把它拍摄下来， 在笔者看来， 这是对即将消失的一种生

活形态进行抢救性保存的记录叙述。

中国专题片出现的起点应该是新闻纪录影片， 但因其具有明确的主题和浓厚的主观色彩而与纪录片客

观纪录的核心理念相冲突。 比较专题片与纪录片我们可以看到以下三个明显的区别： 首先， 纪录片着重纪

录一个过程， 专题片则是围绕一个主题展开； 其次， 纪录片是追求客观性， 往往忠于事实， 专题片则是主

题先行的， 往往具有较强的目的性； 第三， 纪录片的创作目的是为了向观众展示一个事件发生、 发展的过

程， 或是呈现一种自然生物的生命状态等等， 专题片的目的往往是为了宣传灌输一种观念。 在拍摄手法

上， 纪录片多以长镜头为主， 采用跟拍、 抓拍、 偷拍、 隐拍的方式进行， 有声时代的纪录片中多保留大量

的同期声， 很多纪录片导演反对使用解说词， 因而很多纪录片作品没有解说； 而专题片则多种镜头并用，

摆拍以及多次拍摄的现象普遍存在， 在剪辑过程中大量使用具有隐喻、 象征意义的镜头， 在解说词中大量

使用拟人、 排比等文学手法， 而且往往采用煽情或是升华的方式强化主题。

三、 “专题片” 发展演变追踪

（一） 改革开放后电视事业的发展改变了 “专题片” 的生存环境

改革开放后， 我国的电视事业取得了突飞猛进的发展， 专题片这一概念变得无法准确对位目前的

电视节目。
从 １９９０ 年 １１ 月 ２ 日广播电影电视部颁布 “有线电视管理暂行办法” 开始， 中国进入了有线电视迅

速有序发展的轨道。 有线电视的发展， 为老百姓接受更多的电视频道提供了技术上的可能， 而省级电

视的上星又为观众能够接受到更多电视频道内容提供了保障。 随后数字电视试播成功。 ２１ 世纪信息爆

炸的时代特征在电视媒体的发展演变过程中表现得尤为突出， 令人眼花缭乱， 应接不暇。 备受电视制

作者和研究者关注的一是电视频道的发展呈裂变态势迅速增加， 二是节目形态呈裂变态势发展千变万

化。 在电视运行管理上， 原来的新闻部、 专题部、 文艺部不复存在， 制片人制度成为新的管理制度模

式。 就电视节目本身来说， 在原有电视台新闻节目、 专题节目、 文艺节目的基础上， 电视节目被不断

细化， 裂变出了新闻频道、 经济频道、 音乐频道、 科技频道、 体育频道等等； 从节目形态上来看， 原

来的新闻节目裂变出了大量的新闻栏目， 增加了深度报道新闻评论栏目； 原有的专题节目则裂变出了

大量的社教服务栏目， 如法制类、 生活类、 科技类、 教育类等等； 原来的文艺节目细化为通俗音乐栏

目、 严肃音乐栏目、 电影栏目、 文学栏目、 艺术人物栏目等等， 有的甚至进一步发展为频道。 可以说

这一时代的电视节目特点之一就是大量的电视栏目占据荧屏， 成为最重要的角色。 至 ２０１４ 年中央电视

台的频道节目已经蔚为壮观， 据笔者初步统计， 仅中央电视台第一、 二、 三、 四套节目就有一百多个

栏目。 ２０１５ 年百度百科数据显示， 中央电视台现有免费播出频道 １７ 个， 国内付费频道 １１ 个， 外语频

道 １５ 个； 另有公交、 地铁、 民航、 列车、 快客、 楼宇、 饭店、 广场等移动传媒 ８ 个直播频道， 以及中

国微电影、 数字人文等 ＣＣＴＶＩＰ 电视 （１００ 个直播频道、 ４８ 个轮播频道）。 这样算下来中央电视台的栏

目数量足以令人震撼。 在这样的背景下， “专题片” 变得无法准确对位目前的电视节目。
（二） 电视栏目主持人化改革改变了专题片的结构

电视栏目的标志是有着固定主持人、 内容主体明确、 风格和形式统一、 定时定量定期播出。 新中国

第一档主持人栏目 《为您服务》 于 １９８３ 年开播， １０ 年后的 １９９３ 年， 中央电视台提出电视栏目主持人

化： “每一个栏目都要建立自己的主持人， 并形成自己独特的主持节目风格和特点， 跟观众建立一种特
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殊的联系”。① 在主持人化的电视栏目中， 已经很难见到传统的专题片的身影， 取而代之的是 “小专

题”。 之所以这么称谓， 是因为它时间较短， 只有几分钟， 通常作为一个大的节目的组成部分存在。 比

如在 《新闻联播》 中出现的 《寻找最美乡村医生》 《寻找最美乡村教师》 《抗战老兵》 等等小的系列新

闻专题片， 虽然拍摄的目的是为了宣传先进人物， 但都采用了纪实的手法， 与上个世纪的专题片相比

篇幅短小精干， 却更加生动感人接地气。 另外在一些访谈类节目中往往也会看到 “小专题”， 比如中央

电视台的军事节目 《军情连连看》， 经常可以看到一些资深军事观察家做客节目， 介绍别国军事情况，
介绍一些新型武器装备的 “小专题”； 北京电视台的 《养生堂》 栏目经常使用小专题来介绍某种疾病的

形成机理或是作为话题的起点。 在一些法制节目中， 我们也可以看到 “小专题” 的身影， 例如 《一线》
栏目播出的 《两张新钞票》， 就将案件的侦破过程制作成了几个 “小专题”， 再由主持人串联起来。

电视栏目主持人化改变了原来电视栏目的结构， 节目形态发生了变化， 由结构完整的专题片变为

由主持人进行串联的一系列小专题。 在这样的结构中， 原来专题片中评述的内容大多由主持人完成，
小专题中大多为相对独立的描述性的片断。

“小专题” 与传统专题片有以下几个共同点： 一是主题明确； 二是节目形式为画面加解说； 三是自

成体系， 有完整的结构。 “小专题” 与传统专题片相比又具备几个不同的特点： 一是时长较短， 传统专

题片往往在 ２０ 分钟以上， “小专题” 通常不会超过 ５ 分钟； 二是碎片化， 过去一个大的专题片拍摄的

内容， 在 “小专题” 中往往被分割为若干个小的片断， 每个片断又自成体系； 三是宣传教育功能不再

是专题片制作的唯一目的， 有很多 “小专题” 承担了更多的叙事、 解读的多元功能； 四是小专题大多

没有大段采访， 节目中涉及采访的部分往往被导演单独处理， 制作成独立的片断 （ＶＣＲ）； 五是将这些

“小专题” 与其他一些采访、 图片等串联在一起往往作为节目主持人主持节目、 控制节目进程的手段。
有时， 在主持人栏目中也有较为完整的纪实性专题片， 这样的专题片往往用纪实的手法拍摄， 与纪录

片非常相似， 但纪录的过程不够完整， 画面的镜头语言不能进行完整的影像意义表达， 中间加了大量的配

音解说以连接采访和纪实片断。 配音解说的部分往往画面较为单调， 如果不加解说不能清楚表达编导的意

图； 解说不可避免地带上了主创人员的态度， 具有主观性的色彩， 解说中出现了很多评述性的语言。
（三） “政论片” 崛起成为中国新时代 “形象化的政治表达”
考察新时代电视专题片的发展走向， 我们可以清楚地看到一些主题宏大、 气势磅礴的电视 “政论

片” 亮相荧屏。 这些 “政论片” 论点明确， 具有较强的思辨性， 论证过程严谨， 在制作过程中使用了

大量纪实影像， 其中大多数来源于新闻纪录片， 但是， 其目的并非为了展示这些事件， 而是为了用这

些影像资料作为证据来论证自己的观点。 今天我们一般这样定义政论片： 政论片， 就是指具有强烈政

治理论色彩的电视片， 相对于新闻、 纪录片和各种其他类型的电视节目而存在， 它以宏大的叙事方式

和主题类的表现题材， 以及鲜明的思辨论证为最突出的特色， 广泛使用于政治、 经济、 历史、 军事、
社会等各行各业的重大宣传报道中。［７］这个定义有些冗长且不够明确。 但是， 至少政论片的几个不同于

新闻和纪录片的显著特征已经被电视业界和研究者广泛认同。
我们从逻辑上对 “政论片” 进行分析可以看到， 政论片的逻辑基础与议论文相同： 有明确的观点，

有充分的论据， 有论证的过程。 所以浓厚的思辨色彩是政论片的显著特点， 议论或评论贯穿全片， 也

即政论片试图运用多种电视手段， 把抽象的理论通俗化， 使观众看得懂， 易于理解。 中国共产党十八

大之后， 中央宣传部门制作出了很多精良的 “政论片”， 如 《较量无声》 《旗帜》 《百年潮·中国梦》
等。 这些 “政论片” 对于治国理政， 宣传党的十八大以来的路线方针政策起到了很大的作用。 相对于

以往的理论性专题节目， 这些政论片更加注重论证的过程， 达到了以理服人的目的， 起到了宣传教化

的作用， 是这个时代 “形象化的政治表达”。 　 　 （下转第 ７６ 页）
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① 出自原中央电视台台长杨伟光在沈力同志主持电视节目 ４０ 周年座谈会上的讲话。 收录于 《中国荧屏第一人沈力》， 中国

广播电视出版社 １９９９ 年版， 第 ５ 页。
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