
第 ２２ 卷　 第 ５ 期

２０１５ 年 １０ 月

浙 江 传 媒 学 院 学 报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｚｈｅｊｉａｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｍｅｄｉａ ａｎｄ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎｓ

Ｖｏｌ􀆰 ２２　 Ｎｏ􀆰 ５
Ｏｃｔｏｂｅｒ　 ２０１５

美国梦： 正慢慢变成现实还是一个萎缩的幻影
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摘　 要： 本研究比较了中国梦和美国梦的异同， 提出为什么美国人仍然追逐着美国梦等问题。 美国联

邦政府为稳定和刺激经济的货币政策以及高就业率是保证美国梦的关键。 当下美国处于 ２００８ 年 ９ 月以来

的最低失业率， 表明就业市场有所改善， 自 ２０１３ 年以来增长了 １􀆰 ９％。 本研究发现当人们对实现美国梦抱

有乐观态度时， 也许往往高估向上的动力， 而经济指标指向一个不温不火的信心： 美国梦仍然强劲， ７０％

的美国人仍抱有信心。
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一、 什么是美国梦？
Ｃｕｌｌｅｎ［１］探究了体现在美国梦中的各种情境： 拥有个人住房； 实现自我； 进取心； 种族和民族平

等； 宗教自由。 这些理想充满着乐观主义和美好的希冀。 奥巴马于 ２０１４ 年 １ 月 ２６ 日在国情咨文的讲话

中对美国梦进行了阐释， 他在讲话中凸显了积极进取的精神。 他说： “美国梦意味着一个工人的女儿也

可以成为美国最大汽车制造公司的执行总裁， 一个酒吧老板的儿子能成为白宫发言人， 一个单身母亲

的儿子可以成为这个星球上最伟大国家的总统。” ［２］

奥巴马在讲话中所提及的社会愿望需要培训制度的改革， 以提供更多在职培训和学徒培训， 使工

人与企业实现人才资源的最佳配置。 美国梦被认为是一个基准点， 一项诱人的目标， 一盏指路明灯， 一

种富于启发性的预示。 一些人欣然接受并且信赖它， 一些人将它视为追求的终极目标， 还有一部分人

或是将它视为一种短暂的现象， 或是把它看作一种无效姑息疗法， 他们认为尤其是在 ２１ 世纪的美国，
人们似乎特别需要这个姑息疗法。

从传统的政治立场看， 那些实现了美国梦的人们是极其光荣的。 就像 ２０１４ 年 ５ 月 ６ 日一张竞选运

动的宣传单写着： “从小出生成长在费城的东北部， Ｂｒｅｎｄａｎ Ｂｏｙｌｅ 为了实现美国梦辛勤工作……Ｂｒｅｎｄａｎ
相信每个家庭都应有同等的机会来实现美国梦。” 美国梦成为一个政治竞选中的标志性符号， 一直是竞

选者获得选票的筹码。 来自佛罗里达州的美国共和党参议员 Ｍａｒｃｏ Ｒｕｂｉｏ， 在 ２０１４ 年 ５ 月新汉普郡的一

次竞选巡讲中， 谴责民主党人将国家引上倒退之路， 使美国梦岌岌可危。 他说， “真正的美国梦不是说

政府能为我们做什么， 而是强调我们能携手为我们自己和我们的国家做什么。” ［３］

美国历史学家亚当斯在他的 《美国史诗》 中首次定义了美国梦这个概念， 他说： “美国梦是一片土

地上的梦想， 在这片土地上每一个人的生活会更加美好， 富裕和充实， 每个人都有与其能力相符的机

会。” ［４］他坚信： 这个梦想不仅仅是拥有住房、 汽车和高薪， 而是一种关于社会秩序的梦想， 在这样的

秩序中， 无论男女都能够依靠自己的能力去实现梦想， 而不是以出身的贵贱论英雄。
新千年一代人对美国梦却有着另外一番理解， 他们并非以进取心和个人成功诠释美国梦。 他们更
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加强调一个自由的、 不论个人背景的并且能够培育独立性和个人兴趣的平台。 Ｋａｄｌｅｃ 认为， 时代造就了

新千年一代人的梦想， 他们梦想旅行和自主创业， 而并非靠职场打拼出人头地。 每一代人都在追逐

“美国梦” 的道路上留下了印记， 但是没有一代人像新千年一代那样对美国梦进行了新的诠释。［５］

从社会学、 经济学和政治学的视角， “美国梦” 注重机遇与成就， 而非归属。 归属关注的是基于一

些超出个人直接掌控范围之外的因素， 这些因素将个人划分到特定的社会群体中 （比如种族、 遗产、
民族或者年龄）； 前者则基于一个人的社会贡献、 成就和成功， 这些都在个人可控制的范围之内。 “美
国梦” 强调尊重个人成就并倡导企业家精神。 这种对于个人成就的尊敬使美国常被称为 “机遇的土地”
（ｅ􀆰 ｇ􀆰 ， Ｓｔｉｇｌｉｔｚ， ２０１２： ｘｖ；［６］ Ｖｉａｔｏｒ ＆ Ｈａｌｐｅｒ， ２０１４： ７５［７］ ）， 并使它成为一个移民国家。

１６２０ 年， 一批英国清教徒登上 “五月花号”， 来到了普利茅斯， 成为了首批来自英国的移民。 他们

的目的在于逃离当时的经济、 政治和宗教环境， 为自己寻求新世界的机遇。 从经济而言， 当时英国的

经济环境极其糟糕， 无法维持人民日常的生活方式， 所以 “那些没落在英国社会经济底层的人开始将

眼光投向新世界， 他们把新世界看作避难所和希望。” ［４］政治上， 斯图尔特王朝的暴政导致英国人背井

离乡奔向大西洋彼岸的美国。 宗教上， 对清教徒不断的迫害使国内清教徒们感到前途未卜。
当时的清教徒们在马萨诸塞州定居， 并且在马萨诸塞州的普利茅斯建立了殖民地。 清教徒们的冒

险之举是为了逃出英国的宗教迫害和经济窘境。 他们奔向新世界寻求美好生活， 这种乐观、 不畏艰辛

以及对美好生活的追求给当代 “美国梦” 的精神内涵奠定了基础。 毫无疑问， 它的核心就是自我表现

和自我实现， 在近现代语境中， 它被社会学家马斯洛在 《人类激励理论》 一书中描述成自我实现和自

我成就。
如亚当斯所提及， 住房作为实现美国梦的重要目标之一， 是他们在将梦想和现实联接时特别需要

和想得到的东西 （Ｂｕｓｈ， ２００２； ［８］Ｄｉｃｋｅｒｓｏｎ， ２００９；［９］ Ｆｒｉｚｅｌｌ， ２０１４； ［１０］ Ｒｅｉｄ， ２００７； ［１１］Ｒｏｈｅ， Ｑｕｅｒｃｉａ， ＆
Ｖａｎ Ｚａｎｄｔ， ２００７； ［１２］ Ｓｙｋｅｓ， ２００８； ［１３］Ｖｉａｔｏｒ ＆ Ｈａｌｐｅｒ， ２０１４［７］ ）。 美国房地产市场缓慢复苏的原因可归结

为三个因素： 第一是住房供过于求； 第二是获得银行贷款的难度较大； 第三是实现美国梦的人在不断

减少。 １８ 至 ２４ 岁的人群中同父母生活在一起的人占总数的 ３１％， 推迟了拥有住房的年龄。［１４］ 比如，
Ｆｒｉｚｅｌｌ ［１０］提到新千年一代对城市高层公寓的需求很高， 因为在那里他们可以利用便利的设施： 享受多

样性、 可步行性、 公共娱乐场所的空间， 以及与同龄人的接近性。 因此， 新千年人群把他们的美国梦

重新安置在了远离郊区家庭的城市里。
美国梦也被看作是移民人群的指南： 依靠自己的努力， 适应新大陆并获得成功， 即使他们要面对负

面影响， 比如边缘化、 偏见和歧视。 Ｄｈｉｎｇｒａ ［１５］把 “ Ｐａｔｅｌ Ｍｏｔｅｌ” 现象描述为： 一些在美国开汽车旅馆

的印度人， 来到美国时只有非常少的资源， 但之后他们最大化发挥他们的创业能动性， 在商场获得成

功。 从中可以看出， 这样的商业成功有时同偏见和歧视并存。

二、 与中国梦的比较

中国民歌手陈茜茜 （思思） 的民歌 《中国梦》 在中国登上民歌榜首， 并吸引了百万以上的微博粉

丝。［１６］中国梦已经通过相关活动吸引了全国人民的注意， 如： 举办学校的演讲比赛； 展示 “梦想” 墙

———人们在上面写出自己对国家的梦想。 中国梦一词在新闻媒体中的使用频率越来越高， 政府大力支

持关于中国梦的研究。
但是， 对中国梦的精确解释是什么？ 习近平主席已经为此定下了明确的基调： “实现中华民族伟大

复兴， 就是中华民族近代以来最伟大的梦想。” ［１６］但就这一论述而言， 很显然中国梦是相对于美国梦而

说的： 前者强调了民族自豪感和在国际上所展示的地位。 ｍｉｌｅｓ［１７］ 说， 都市化以及它的直接结果和连锁

效应就是推动中国走向成功的关键引擎， 然而， Ｆｒｉｅｄｍａｎ［１８］ 却建议习近平主席 “需要全面控制收入差

距增大， 控制农村向城市迁移而带来的令人窒息的污染和环境破坏”。
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两个梦之间的另外一个对比是， 中国梦是共产党在 ２１ 世纪给予我们的希望所在， 而美国梦则是 ２０
世纪早期的一个情结。 但是在两个梦之间， 有一个明显的共通点， 即： 为了实现个人幸福、 安康， 需

要拥有丰富多彩生活的梦想。［１９］在这一点上， 中国梦和美国梦是一致的。
中国南方航空公司杂志 《您好》 里， 有一篇题目为 《深圳： 梦开始的地方》。 作者是这样描述的：

深圳， 一个梦想的摇篮， 它吸引着大量的外来人口 “寻找发财和实现梦想的机会”。［２０］

三、 挑战与障碍

实现美国梦要求努力的工作、 彻底的献身、 强烈的奉献精神， 还需要有好机遇。 这些因素缺一不

可， 否则就难以实现梦想。 Ｓａｍｕｅｌ ［２１］认为 “美国梦” 看起来总是存在于过去或者朦胧的未来里面， 很

少存在于现实中。 这个梦被描述为： 褪色的、 枯萎的、 畏缩的、 滑动的、 阐释的、 受挤压的、 受威胁

的、 破碎的、 后进的、 相反的和垂死的， 虽然它还没有真正的 “死亡”。 来自 《华盛顿邮报》 的一份调

查表明， 美国梦虽可能还没有熄灭， 但它已经使一代人变得黯淡。 人们坚信通过努力工作和良好的教

育能够取得成功， 但现实并非想象的那样。［２２］

Ｓｔｉｇｌｉｔｚ［６］认为， 美国的收入不平等现象异常严重， ３０ 年前， 只有 １２％的国家收入流入 １％的高收入

人群， 到 ２００７ 年， ５７％的资本收益给了这些人。 而大部分的劳动力的收入已经停滞不前。 ２０１１ 年的诺

贝尔经济学奖获得者写道： 美国一直认为自己是一个机会均等的国度……而如今这个充满机会的寻梦

之地充其量只是： 一个梦、 一个被轶事和故事强化了的神话， 且没有用数据来说话。
“美国梦” 面临越来越多的挑战和错失的机遇。 Ｌｏｒｅｎｚｉ［２３］承认在追逐梦想时的突然转变， 债务的增

加取代了作为当下美国经济和传统美国梦的模式， 即经济增长、 就业和财富创造。 他还指出， 美国人

曾经表达了他们的梦： 更高的教育、 一份工作、 一个属于自己的家、 经济上的成功以及让他们的孩子

过上更好的生活。 对于数千万美国人来说， 他们的梦想已经被保姆式国家、 政府的权利、 不同阶层之

间的嫉妒以及战争所取代。
对于受雇于富有家庭的移民子弟来说， 这其中的一些挑战和斗争显而易见。［２４］ 这些孩子一方面不得

不适应主流社会和固有的结构性不平等、 种族间的不平等， 另一方面坚定地保留他们自己的移民文化。
他们同时也追求这一梦想并希望融入到这样的社会结构中。

四、 保护和促进梦想

美国联邦政府对于确保美国梦的延续和维持， 在话语、 立法和经济上都采取了哪些措施呢？
（一） “美国梦” 在高层的话语中呈现

奥巴马总统在 ２０１４ 年 １ 月的国情咨文中， 用了 ８ 次 “梦” 和 １ 次 “美国梦”。 而 ２００２ 年 ６ 月 １７
日， 前任总统乔治？ 布什在圣保罗非洲卫理公会主教派教会评论中共用了 ７ 次 “美国梦”。 这一概念常

见于管理层以及政界话语中， 并颇为频繁地被使用于人物访谈、 新闻专栏以及社论中。
（二） 促进住房拥有率

美国联邦政府承认高税赋对于拥有房产者的影响。 降低房产税对于房产拥有者来说是一个利好刺

激 （Ｃｈａｔｔｅｒｊｅｅ， １９９６； ［２５］Ｖｅｉｓｓｉ， ２０１２［２６］ ）， 这促使了美国的 ３３９０ 万租房者购买住房。［２７］ 防止过度征收

居民财产税至关重要， 因为这会使公民所追求的梦想化为泡影。
财产税和房贷利息是最常见的两种可被减免的税。 高收入者签约购买住房既可以减免赋税又可以

积攒财产。 所以， 联邦政府对于税收和贷款利息提出的政策有利于提高住房拥有率。
１８６２ 年 ５ 月 ２０ 日， 亚伯拉罕？ 林肯总统签署了宅地法， 重新将 ２􀆰 ７ 亿英亩未开垦的西部荒地分配

给了包括移民在内的美国民众。 它提供了相当于 １６０ 英亩的土地给户主， 通过修建住所， 连续居住并开

垦 ５ 年来改善这片荒地。 居住在这片土地上的人， 只需 ６ 个月后用 １􀆰 ２５ 美元 ／ 英亩的价格， 就可以永久
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拥有它。 这些行为都是为了刺激住房拥有率， 以此来保证美国梦更好的实现。 １９８６ 年阿拉斯加废除了

这部法律， 而其他州在 １９７６ 年就废除了这部法律。 在美国西部， 这部法律威胁到印第安土著的文化，
甚至影响到了其他美国人寻找美国梦。

在过去的三十几年中， 美国汽车工业中心底特律的人口数量变化无常。 １９７０ 年， １３９ 平方英里的城

市有逾 ２００ 万的居民， 现在这个数字已经减少一大半， 导致税收骤然下降， 城市压力不断增长。 为了扭

转这一趋势， 密歇根的州长 Ｒｉｃｋ Ｓｎｙｄｅｒ 提出了利用高技能移民来恢复这座城市的想法， 通过特殊的签

证邀请他们来底特律。 在这里移民可以获得经济收益， 尤其是经济萧条的底特律， 那里有 １４􀆰 ６％的失

业率， 超过 ４０％的贫困人口。［２８］这种移民可以在这座城市购买住房， 来确保实现他们的美国梦。
尽管宅地法不再是法律， 但是它引起了 １８６２ 年法律的各种变化。 变化之一就是， 规定免除部分财

产税。 城市居民人口的基本流动也可以通过特殊的利益来促进税收和消费， 并以此力图限制税收机关

和当地政府。［２９］这两项提案分别出现在 １９７８ 年加利福尼亚州 １３ 号提案和佛罗里达州 “保护我们的家

园” 的修正案中， 它们分别限制了财产税收和宅地财产的评估值。 其他州也有一些相似的举措， 包括：
阿肯色州、 亚利桑那州、 佛罗里达州、 马里兰州、 密歇根州、 新墨西哥州、 俄克拉何马州、 俄勒冈州

和华盛顿。
（三） 解决经济危机和大萧条困难 （２００７—２００８ 年）
在经济萧条期间， 一些重要金融机构， 比如美国国际集团， 也就是世界最大的保险公司以及 Ｆａｎｎｉｅ

Ｍａｅ、 Ｆｒｅｄｄｉｅ Ｍａｃ、 Ｂｅａｒ Ｓｔｅａｒｎｓ 等公司都几近破产， 债台高筑， 使失业问题更严重， 并且失去了住宅抵

押赎回权 （Ｌｅｈｍａｎ Ｂｒｏｔｈｅｒｓ 是一家投资银行， 于 ２００８ 年申请了破产）。 正如前文提到的那样， 从一定程

度上来说美国梦是同住房紧密联系在一起的， 对于联邦政府来说， 很重要的一点是要遏制 ２００７—２００８
年的金融危机和之后的经济萧条， 也就是遏制房地产市场经济窘境的延续。 要想让美国梦变成现实，
需要强有力的经济作支撑。 但是， 今天， 除非我们付出更多努力来保证我们的工作得到应有的尊重，
使我们的每一份努力得到回报， 否则步入职场的年轻人将会把美国梦看作一个空洞的承诺。［２］ 美国始于

２００８ 年的经济下滑是由两个因素促成的。 第一， 政府货币政策给予了联邦政府借款的能力， 这意味着

“印发” 钞票， 增加供应， 允许政客增加财务杠杆来资助项目。［３０］ 第二， 抵押行业中贪婪的承保公司提

供高风险的次级贷款， 卖给金融机构投资组合， 反过来参与金融业的投机买卖。 而金融机构， 有政府

的保证撑腰， 在复杂的金融协议下继续提供高风险贷款， 并继续交易衍生性金融产品， 这些产品的短

期效益为一些顶尖银行带来了可观的红利。 美国的金融机构将这种红利称为 “ Ｉ􀆰 Ｂ􀆰 Ｇ”， 这 ３ 个字母是

英文中 “我拿到红利就离开” 的缩写， 这一行为给美国政府留下了大量债务， 结果导致了自 １９８３ 年以

来的最高失业率和自 “大萧条” 以来最严重的经济下滑。
联邦政府做了什么使得美国房地产市场一直存在泡沫呢？ 它为困难资产援助计划提供了 ７０００ 亿美

元， 这项计划的资金用作金融机构 （即商业银行） 或者非金融机构 （比如通用汽车、 美国国际集团、
通用汽车金融公司） 的投资， 使得联邦存款保险公司保证银行债款， 并且向 “大而不倒” 的华尔街银

行以及其他小银行增加了保险覆盖范围， 比如伊利诺伊州第二古老的国家奥罗拉银行。 政府的保释金

流向高盛投资银行、 花旗集团、 摩根斯坦利公司、 美林证券、 美国摩根大通银行、 美国银行、 美联银

行， 以及美国国际集团等等。 资金通过一些计划得到支付， 比如资产支持商业票据和货币市场共同基

金流动性便利计划， 定期资产支持证券贷款项目， 和临时流动性保证计划。
（四） 在住房所有权方面制定政策

政府政策一直倾向于确保住房所有是实现美国梦要攻下的第一座阵地， 两项政策将在下面进行

探究。
第一项政策就是 “美国梦” 头款法案， 签署于 ２００３ 年。 前总统乔治·布什在签署头款法案时说

道： “对于每一个努力工作的美国人来说， 拥有住房的梦想是可以实现的…… 我正要签署的这一法案，
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我希望能不久落到实处的法规会帮助成千的家庭实现梦想。” ［３１］ 传统上来说， 想要购房的人们面临的两

大主要困难在于支付费用和结算费用。 了解到那些在住房购买上存在困难的人群的需求， 这个法案从

２００７—２００８ 年财政年度预算中拨专款， 以帮助低收入购房者在第一时间购买家庭住房，［３２］ 使 “许多低

收入购房者能克服困难， 实现美国梦中的重要一部分”。［３１］ 这项法案简化了住房所有者和购房者在申请

贷款和完成按揭时需要填写的文字材料。 第二项政策是 “减轻住房负担计划” （ＨＡＭＰ）， 这项计划为

期 ５ 年， 这项政策帮助了超过 ９０ 万住房拥有者。 在 ２００９ 年住房危机最严重的时候， 伴随着不断下跌的

房价的是持续上升的失业率， 为了解决这一问题， 他们通过减小利率来使住房拥有者保住他们的抵押

财产， 同时改变抵押贷款来避免丧失抵押品赎回权。 ２７０ 万住房拥有者， 在抵押贷款改变保证协议之

下， 以更低的利率来筹集他们的贷款， 来勉强支撑这个梦想。
美国财政部为 “问题资产救助计划” （ＴＡＲＰ） 拨款 ４７４８ 亿美元帮助银行和汽车公司走出困境； 在

帮助通用汽车公司时， 它弥补了 ４３８４ 亿美元资产， 损失了 １１２ 亿美元。［３３］ 而一些经济学家宣称 “问题

资产救助计划” 是成功的， 因为这项计划援救了它的受益人， 而大多数受益人对于比预定更早地付还

贷款持乐观态度；［３０］ 除此之外， 在 ２００９ 年， 一些银行为他们顶尖的雇员支付了总计 １４００ 亿美元的

奖金。
（五） 为工人阶层和中产阶层增加机会

教育在美国的政治话语中始终是一个重要主题， 无论什么样的政府和社会都是如此。 原因很直接：
教育， 特别是针对贫穷人群的教育， 是一张脱贫的门票， 也是一条可以保证实现美国梦的路径。 在

２０１２ 年总统大选时， 奥巴马和罗姆尼的政治竞选分别向选民解释了他们各自的教育平台的优势。 关键

的问题有两方面： 第一， 如何让我们的基础教育更有竞争力？ 第二， 如何使更多来自工人阶级和中产

阶层的孩子也上得起大学？ 这两个问题都回到一点， 那就是掌握所需技能能够帮助贫困的人群和一无

所有的人们， 让他们也参与到美国梦中来。
与之前几届政府相比， 奥巴马政府通过多种联邦金融资源来资助教育； 将几十亿美元投入到州教

育事业以缓解教师失业问题； 通过接受之前政府的方法以推行教育改革， 比如重新批准布什时代的初

等和中等教育法案， 即决不让一个孩子掉队， 并且改变教育议事日程的对话方式和教育决策方式。
奥巴马政府试图以立法来支持少数人的教育， 将这一法案命名为 “对少数人的发展、 救济、 教育

（梦） 行动”。 在 ２０１０ 年的 １１ 月 １８ 日， 参议院拒绝通过该方案。 该行动致力于为永久居留权开辟一条

通道， 赋予移民以公民权。 那些移民从小就来到美国， 并且已经从美国的高中毕业， 没有任何不良记

录。 因为这些移民不符合联邦政府的经济救济的条件 （例如， “佩尔助学金”， 或者是其他的奖学金项

目）， 所以他们不能借用大学这个资源来提高自己， 也支付不起较高的州立学校学费， 使 “获得大学学

位的美国梦， 一个更好的生活……遥不可及”。［３４］

１９ 个州已经采取行动， 允许那些没有证明文件的学生支付州立学费。 ４ 个州———加利福尼亚、 新墨

西哥、 得克萨斯、 华盛顿———帮助这些学生获得了州立的经济资助。 一些州， 例如阿拉巴马、 印第安

纳、 南卡罗莱纳， 仍将获得证明文件的学生拒之门外。
能不能上得起大学是激发社会阶层向上进取的一个因素， 它已经成为联邦和各州共同面对的一个

问题。 州政府支持的学校和大学成立了一个项目来使学费的增长率低于通货膨胀。 州立大学， 比如位

于费城的天普大学， 他们的 “飞腾 ４” 计划限制了学生们靠工作来支付学费的时间， 保证了学生在 ４ 年

里完成学业———或者是学校为学生支付优质课程的费用。
私人组织在尽力确保学生们能实现他们的美国梦。 这其中一个项目就是 “索罗斯新移民奖学金”。

从 １９９８ 年以来， 它把资金投入到教育新美国人上。 新美国人指的是有很大希望为美国建设做贡献的移

民和他们的下一代。 每年， 该组织会在美国毕业生里挑选 ３０ 个成员， 两年提供给他们 ９ 万美金。 在

２０１４ 年， 这个 ３０ 人班级从 ２１ 个国家的 １２００ 名申请者中挑选出来。
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五、 启示和结论

本文研究旨在探究 “美国梦” 的诸多方面， 它与中国梦有许多相似与不同之处。 两国文化价值为

美国梦和中国梦赋予了更多内涵。 根据霍夫斯泰德的理念， 美国属于低语境文化， 在这种文化环境中，
个人主义占很高的地位， 与中国相比， 其社会连接并不紧密。 而中国属高语境文化、 集体主义文化，
这种文化崇尚孔子的儒家理念，［３５］以及社会和谐。 因此， 当习近平主席在讲话中强调复兴中华民族 （集
体主义） 的时候， 奥巴马总统和前任总统乔治？ 布什在讲话中关注的是赋予个人更多机会来实现个人

目标和自我成就 （也就是个人主义）。
值得注意的是， 美国的失业率 （６􀆰 ３％） 是加剧不平等和贫富差距的一个主要原因。 截止 ２００７ 年，

巨大财富集中在美国人口的 ０􀆰 １％那些人身上， 这预示着， 对公民来说， 他们并不能很好地接受和体验

“机遇之地” 的现实情况： “富人更富， 而剩下的人面对的就是艰难困苦， 这似乎与美国梦是不相容

的。” ［６］美国房地产市场在 ２００８ 年至 ２０１０ 年的经济萧条期间发展艰难。 政府果断的行动和计划 （比如，
问题资产救助计划） 有效地防止了房地产市场的崩溃， 并使其重新恢复活力， 保证了美国梦的继续。
今天， 房地产市场的战争在美国一些大城市又卷土重来， 房价不断飙升。 但在 ２０１４ 年的第一个季度，
住房所有率这个被誉为美国梦基石的重要部分， 创了 １９ 年来的新低， 比 ２００４ 年峰值的 ６９􀆰 ２％低了 ４􀆰 ４
个百分点。 租房也越来越负担不起， 现在有一半的租房者， 将他们收入的 ３０％都花在住房上［３６］ （美国

将可负担得起定位在每月租房的花销不超过家庭收入的 ３０％）。 在房地产市场上， 买房子比租房要便宜

得多； 但是许多人买不起房不仅仅是因为他们的收入太低， 无法申请抵押贷款也是一个原因， 这也导

致了他们身上的债务负担越来越沉重。
美国联邦政府出台了货币政策， 来稳定和刺激经济发展， 并保证就业率， 但这对许多追梦者而言却面

临着艰难时刻。 即使美国失业率在 ２０１４ 年第一季度出现回暖， 从 ６􀆰 ７％跌到 ６􀆰 ３％ （即 ２００８ 年 ９ 月最低的

水平）， 但工资自 ２０１３ 年以来仅增长了 １􀆰 ９％ （如果算上通货膨胀只有 ０􀆰 ５％）。［３７］ 大学入学率在攀升： 在

２０１０ 年， 新生入学人数达到 ２１３􀆰 ５ 万， 相比起 ２００６ 年的 １９９􀆰 ７ 万人来看， 增加了 ６􀆰 ８％。 美国教育部预计

大学入学率从 ２０１０ 至 ２０２１ 年将会增长 １５％。［３８］而且， 人们对于经济以及实现美国梦的个人前景持越来越

乐观的态度。 由皮尤民调公司展开的一项民意调查显示， 近 ７０％的美国人说他们已经实现或将会实现美国

梦。［３９］２７％的人说他们不会实现美国梦； ５％的人表示不确定。 总体来看， 实现美国梦并没有慢慢变成现

实， 也并不是一个萎缩的幻影。 在美国梦的两端都各有正在变好的和变差的方面。
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［６］ Ｓｔｉｇｌｉｔｚ Ｊ Ｅ􀆰 Ｔｈｅ ｐｒｉｃｅ ｏｆ ｉｎｅｑｕａｌｉｔｙ ［Ｍ］ 􀆰 Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ： Ｗ􀆰 Ｗ􀆰 Ｎｏｒｔｏｎ， ２０１２．

［７］ Ｖｉａｔｏｒ Ｍ Ｇ， Ｈａｌｐｅｒ Ｓ􀆰 Ｉｓ ｔｈｅ “ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ” ｏｆ ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ ａｎ ｅｑｕａｌ ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｙ ｇｏａｌ？ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｓｏｃｉａｌ Ｓｔｕｄｉｅｓ， ２００４， １０５

（２）： ７５－７９􀆰

［８］ Ｂｕｓｈ Ｇ Ｗ􀆰 （ ２００２， Ｊｕｎｅ １７ ） 􀆰 Ｒｅｍａｒｋｓ ａｔ Ｓｔ􀆰 Ｐａｕｌ ＡＭＥ Ｃｈｕｒｃｈ ｉｎ Ａｔｌａｎｔａ， Ｇｅｏｒｇｉａ ［ ＥＢ ／ ＯＬ］ 􀆰 Ｒｅｔｒｉｅｖｅｄ ｆｒｏｍ ｈｔｔｐ： ／ ／

ｗｗｗ􀆰 ｐｒｅｓｉｄｅｎｃｙ􀆰 ｕｃｓｂ􀆰 ｅｄｕ ／ ｗｓ ／ ？ ｐｉｄ ＝ ６２６８７􀆰

［９］ Ｄｉｃｋｅｒｓｏｎ Ａ Ｍ􀆰 Ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ ａｎｄ ｗｈｙ ｈｏｍｅ ｏｗｎｅｒｓｈｉｐ ｉｓ ｎｏｔ ａｌｗａｙｓ ａ ｇｏｏｄ ｔｈｉｎｇ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｉｎｄｉａｎａ Ｌａｗ Ｊｏｕｒｎａｌ， ２００９， ８４： １８９

– ２３７􀆰

４５
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［１０］ Ｆｒｉｚｅｌｌ Ｓ􀆰 Ｔｈｅ ｎｅｗ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ ｉｓ ｌｉｖｉｎｇ ｉｎ ａ ｃｉｔｙ， ｎｏｔ ｏｗｎｉｎｇ ａ ｈｏｕｓｅ ｉｎ ｔｈｅ ｓｕｂｕｒｂｓ ［Ｎ］ 􀆰 Ｔｉｍｅ， ２００７： １．

［１１］ Ｒｅｉｄ Ｃ Ｋ􀆰 Ｌｏｃａｔｉｎｇ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ： Ａｓｓｅｓｓｉｎｇ ｔｈｅ ｎｅｉｇｈｂｏｒｈｏｏｄ ｂｅｎｅｆｉｔｓ ｏｆ ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ ［Ａ］ 􀆰 Ｉｎ Ｗ􀆰 Ｍ􀆰 Ｒｏｈｅ ＆ Ｈ􀆰 Ｌ􀆰 Ｗａｔｓｏｎ

（Ｅｄｓ􀆰 ）， Ｃｈａｓｉｎｇ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ： Ｎｅｗ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓ ｏｎ ａｆｆｏｒｄａｂｌｅ ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ􀆰 Ｉｔｈａｃａ， Ｎ Ｙ： Ｃｏｒｎｅｌｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ， ２００７： ２３３
－２６２．

［１２］ Ｒｏｈｅ Ｗ Ｍ， Ｑｕｅｒｃｉａ Ｒ Ｇ， Ｖａｎ Ｚａｎｄｔ Ｓ􀆰 Ｔｈｅ ｓｏｃｉａｌ－ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ａｆｆｏｒｄａｂｌｅ ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ ［Ａ］ 􀆰 Ｉｎ Ｗ􀆰 Ｍ􀆰 Ｒｏｈｅ ＆ Ｈ􀆰 Ｌ􀆰

Ｗａｔｓｏｎ （ Ｅｄｓ􀆰 ）， Ｃｈａｓｉｎｇ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｄｒｅａｍ： Ｎｅｗ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｓ ｏｎ ａｆｆｏｒｄａｂｌｅ ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ􀆰 Ｉｔｈａｃａ， ＮＹ： Ｃｏｒｎｅｌｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，

２００７： ２１５－２３２．

［１３］ Ｓｙｋｅｓ Ｌ􀆰 Ｃａｓｈｉｎｇ ｉｎ ｏｎ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ： Ｒａｃｉａｌ ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ ｉｎ ｈｏｕｓｉｎｇ ｖａｌｕｅｓ １９７０ – ２０００ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｈｏｕｓｉｎｇ， Ｔｈｅｏｒｙ ａｎｄ Ｓｏｃｉｅｔｙ，

２００８， ２５： ２５４ – ２７４􀆰

［１４］ Ｉｒｗｉｎ Ｎ􀆰 Ｐｏｓｔｐｏｎｉｎｇ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ ［Ｎ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ Ｔｉｍｅｓ （Ｓｕｎｄａｙ Ｂｕｓｉｎｅｓｓ）， ２０１４： １， ６􀆰

［１５］ Ｄｈｉｎｇｒａ Ｐ􀆰 Ｌｉｆｅ ｂｅｈｉｎｄ ｔｈｅ ｌｏｂｂｙ： Ｉｎｄｉａｎ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｍｏｔｅｌ ｏｗｎｅｒｓ ａｎｄ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ ［Ｍ］ 􀆰 Ｓｔａｎｆｏｒｄ， Ｃ Ａ： Ｓｔａｎｆｏｒｄ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，

２０１２．

［１６］ Ｘｉ Ｊｉｎｐｉｎｇ’ ｓ ｖｉｓｉｏｎ： Ｃｈａｓｉｎｇ ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｄｒｅａｍ ［Ｊ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｅｃｏｎｏｍｉｓｔ， ２０１３􀆰

［１７］ Ｍｉｌｅｓ Ｊ􀆰 Ｃｈｉｎａ： Ｂｕｉｌｄｉｎｇ ｔｈｅ ｄｒｅａｍ ［Ｊ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｅｃｏｎｏｍｉｓｔ， ２０１４􀆰

［１８］ Ｆｒｉｅｄｍａｎ Ｔ Ｌ􀆰 Ｃｈｉｎａ ｎｅｅｄｓ ｉｔｓ ｏｗｎ ｄｒｅａｍ ［Ｎ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ Ｔｉｍｅｓ， ２０１２： Ａ２７􀆰

［１９］ Ｋｕｈｎ Ｒ Ｌ􀆰 Ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｄｒｅａｍ ｉｎ Ｗｅｓｔｅｒｎ ｅｙｅｓ ［Ｎ］ 􀆰 Ｃｈｉｎａ Ｄａｉｌｙ， ２０１４： ８􀆰

［２０］ Ｓｉｎｇｈ Ｎ􀆰 Ｓｈｅｎｚｈｅｎ： Ｗｈｅｒｅ ｄｒｅａｍｓ ｂｅｇｉｎ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｎｉｈａｏ： Ｃｈｉｎａ Ｓｏｕｔｈｅｒｎ Ａｉｒｌｉｎｅｓ Ｉｎ－ｆｌｉｇｈｔ Ｍａｇａｚｉｎｅ， ２０１４， １７７ （３）： ４６－５２􀆰

［２１］ Ｓａｍｕｅｌ ＬＲ􀆰 Ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ： Ａ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｈｉｓｔｏｒｙ ［Ｍ］ 􀆰 Ｓｙｒａｃｕｓｅ， Ｎ Ｙ： Ｓｙｒａｃｕｓｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ， ２０１２􀆰

［２２］ Ｔｈｅ ｍｉｄｄｌｅ ｃｌａｓｓ ａｎｄ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ ［Ｎ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｗａｓｈｉｎｇｔｏｎ Ｐｏｓｔ， ２０１４􀆰

［２３］ Ｌｏｒｅｎｚｉ Ｐ􀆰 Ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ ａｎｄ ｔｈｅ ｍｉｄｄｌｅ－ａｇｅｄ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｓｏｃｉｅｔｙ， ２０１４， ５１ （１）： ２－７􀆰

［２４］ Ｒｏｍｅｒｏ Ｍ􀆰 Ｔｈｅ ｍａｉｄ’ ｓ ｄａｕｇｈｔｅｒ： Ｌｉｖｉｎｇ ｉｎｓｉｄｅ ａｎｄ ｏｕｔｓｉｄｅ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ ［Ｍ］ 􀆰 Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ： Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ， ２０１１􀆰

［２５］ Ｃｈａｔｔｅｒｊｅｅ Ｓ􀆰 Ｔａｘｅｓ， ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ， ａｎｄ ｔｈｅ ａｌｌｏｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｒｅｓｉｄｅｎｔｉａｌ ｒｅａｌ ｅｓｔａｔｅ ｒｉｓｋｓ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｂｕｓｉｎｅｓｓ Ｒｅｖｉｅｗ， １９９６： ３， ８􀆰

［２６］ Ｖｅｉｓｓｉ Ｍ􀆰 Ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ ｍａｔｔｅｒｓ ［Ｎ］ 􀆰 ＵＳＡ Ｔｏｄａｙ， ２０１２： ８Ａ􀆰

［２７］ Ｃｏｖｉｎｇｔｏｎ Ｋ， Ｈａｒｒｅｌｌ Ｒ􀆰 Ｆｒｏｍ ｒｅｎｔｉｎｇ ｔｏ ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ： Ｕｓｉｎｇ ｔａｘ ｉｎｃｅｎｔｉｖｅｓ ｔｏ ｅｎｃｏｕｒａｇｅ ｈｏｍｅｏｗｎｅｒｓｈｉｐ ａｍｏｎｇ ｒｅｎｔｅｒｓ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｈａｒｖａｒｄ

Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｎ Ｌｅｇｉｓｌａｔｉｏｎ， ２００７， ４４ （１）： ９７－１１７􀆰

［２８］ Ｄｅｔｒｏｉｔ Ｈｏｍｅｓｔｅａｄ Ａｃｔ； Ｍｉｃｈｉｇａｎ＇ｓ ｇｏｖｅｒｎｏｒ ｗａｎｔｓ ｔｏ ｒｅｐｏｐｕｌａｔｅ ｔｈｅ ｃｉｔｙ ｗｉｔｈ ｉｍｍｉｇｒａｎｔｓ ［Ｎ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｗａｌｌ Ｓｔｒｅｅｔ Ｊｏｕｒｎａｌ， ２０１４􀆰

［２９］ Ｓｉｒｍａｎｓ Ｇ Ｓ， Ｓｉｒｍａｎｓ Ｃ Ｓ􀆰 Ｐｒｏｐｅｒｔｙ ｔａｘ ｉｎｉｔｉａｔｉｖｅｓ ｉｎ ｔｈｅ Ｕｎｉｔｅｄ Ｓｔａｔｅｓ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｈｏｕｓｉｎｇ Ｒｅｓｅａｒｃｈ， ２０１２， ２２ （１）： １－１３􀆰

［３０］ Ａｌｌｉｓｏｎ Ｊ Ａ􀆰 Ｔｈｅ ｆｉｎａｎｃｉａｌ ｃｒｉｓｉｓ ａｎｄ ｔｈｅ ｆｒｅｅ ｍａｒｋｅｔ ｃｕｒｅ： Ｗｈｙ ｐｕｒｅ ｃａｐｉｔａｌｉｓｍ ｉｓ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ｅｃｏｎｏｍｙ’ ｓ ｏｎｌｙ ｈｏｐｅ ［Ｍ］ 􀆰 Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ：

ＭｃＧｒａｗ Ｈｉｌｌ， ２０１３􀆰

［３１］ Ｂｕｓｈ Ｇ Ｗ􀆰 （２００３， Ｄｅｃｅｍｂｅｒ １６） 􀆰 Ｒｅｍａｒｋｓ ｏｎ Ｓｉｇｎｉｎｇ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｄｒｅａｍ Ｄｏｗｎｐａｙｍｅｎｔ Ａｃｔ ［ＥＢ ／ ＯＬ］ 􀆰 Ｒｅｔｒｉｅｖｅｄ ｆｒｏｍ ｈｔｔｐ： ／ ／

ｗｗｗ􀆰 ｐｒｅｓｉｄｅｎｃｙ􀆰 ｕｃｓｂ􀆰 ｅｄｕ ／ ｗｓ ／ ？ ｐｉｄ ＝ ６４９３５􀆰

［３２］ Ｕ􀆰 Ｓ􀆰 Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｈｏｕｓｉｎｇ ａｎｄ Ｕｒｂａｎ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ􀆰 （ ２００３） 􀆰 Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ ｄｏｗｎｐａｙｍｅｎｔ ｉｎｉｔｉａｔｉｖｅ ［ ＥＢ ／ ＯＬ］ 􀆰 Ｒｅｔｒｉｅｖｅｄ

ｆｒｏｍ􀆰 ｈｔｔｐ： ／ ／ ｐｏｒｔａｌ􀆰 ｈｕｄ􀆰 ｇｏｖ ／ ｈｕｄｐｏｒｔａｌ ／ ＨＵＤ？ ｓｒｃ ＝ ／ ｐｒｏｇｒａｍ＿ ｏｆｆｉｃｅｓ ／ ｃｏｍｍ＿ ｐｌａｎｎｉｎｇ ／ ａｆｆｏｒｄａｂｌｅｈｏｕｓｉｎｇ ／ ｐｒｏｇｒａｍｓ ／ ｈｏｍｅ ／ ａｄｄｉ􀆰

［３３］ Ｇｏｖ’ ｔ ｒｅｐｏｒｔ ｓａｙｓ Ｕ􀆰 Ｓ􀆰 ｌｏｓｔ ＄ １１􀆰 ２Ｂ ｏｎ ＧＭ ｂａｉｌｏｕｔ ［Ｎ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｗａｓｈｉｎｇｔｏｎ Ｐｏｓｔ， ２０１４􀆰

［３４］ Ｂｒａｄｌｅｙ Ｐ􀆰 Ｒｅｖｉｖｉｎｇ ｔｈｅ ｄｒｅａｍ： Ｓｔａｔｅｓ ａｎｄ ｐｈｉｌａｎｔｈｒｏｐｉｓｔｓ ｓｔｅｐ ｉｎ ｔｏ ｈｅｌｐ ｕｎｄｏｃｕｍｅｎｔｅｄ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ［ Ｎ］ 􀆰 Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ Ｃｏｌｌｅｇｅ Ｗｅｅｋ，

２０１４： ６－７􀆰

［３５］ Ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｃｕｌｔｕｒｅ Ｃｏｎｎｅｃｔｉｏｎ􀆰 Ｃｈｉｎｅｓｅ ｖａｌｕｅｓ ａｎｄ ｔｈｅ ｓｅａｒｃｈ ｆｏｒ ｃｕｌｔｕｒｅ－ ｆｒｅｅ ｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ ｏｆ ｃｕｌｔｕｒｅ ［ Ｊ］ 􀆰 Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｃｒｏｓｓ－Ｃｕｌｔｕｒａｌ

Ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｙ， １９８７， １８： １４３－１６４􀆰

［３６］ Ｄｅｗａｎ Ｓ􀆰 Ｉｎ ｍａｎｙ ｃｉｔｉｅｓ， ｒｅｎｔ ｉｓ ｒｉｓｉｎｇ ｏｕｔ ｏｆ ｒｅａｃｈ ｏｆ ｔｈｅ ｍｉｄｄｌｅ ｃｌａｓｓ ［Ｎ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ Ｔｉｍｅｓ， ２０１４： Ａ１， Ａ３􀆰

［３７］ Ａｐｐｅｌｂａｕｍ Ｂ􀆰 Ｉｎ ｔｅｐｉｄ ｗａｇｅ ｇｒｏｗｔｈ， ａ ｐｏｔｅｎｔ ｓｉｇｎ ｏｆ ａ ｆａｒ－ｆｒｏｍ－ｈｅａｌｔｈｙ ｅｃｏｎｏｍｙ ［Ｎ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ Ｔｉｍｅｓ， ２０１４： Ｂ３􀆰

［ ３８ ］ Ｓｃｈｎｏｅｂｅｌｅｎ Ａ􀆰 Ｃｏｌｌｅｇｅ ｅｎｒｏｌｌｍｅｎｔ ｗｉｌｌ ｇｒｏｗ ｍｏｒｅ ｓｌｏｗｌｙ， ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｐｒｏｊｅｃｔｓ ［ Ｎ ］ 􀆰 Ｔｈｅ Ｃｈｒｏｎｉｃｌｅ ｏｆ Ｈｉｇｈｅｒ

Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ， ２０１３􀆰

［３９］ Ｐｅｗ Ｅｃｏｎｏｍｉｃ Ｍｏｂｉｌｉｔｙ Ｐｒｏｊｅｃｔ􀆰 Ｅｃｏｎｏｍｉｃ ｍｏｂｉｌｉｔｙ ａｎｄ ｔｈｅ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｄｒｅａｍ： Ｗｈｅｒｅ ｄｏ ｗｅ ｓｔａｎｄ ｉｎ ｔｈｅ ｗａｋｅ ｏｆ ｔｈｅ Ｇｒｅａｔ Ｒｅｃｅｓｓｉｏｎ？

［Ｎ］ 􀆰 Ｗａｓｈｉｎｇｔｏｎ， ＤＣ： Ｔｈｅ Ｐｅｗ Ｃｈａｒｉｔａｂｌｅ Ｔｒｕｓｔｓ， ２０１１􀆰
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