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网络媒介素养视阈下大学生价值观实证研究
廖　 峰

摘　 要： 选取以在校大学生为研究对象， 通过设计量表进行问卷调查， 就价值观和媒介素养不同维度

的测评数据开展统计分析。 研究表明， 受调查大学生价值观与网络媒介素养呈显著正相关。 该结论为高校

思政工作探索从网络媒介素养角度对大学生进行价值观教育提供了实证依据。 研究还发现， 大学生网络媒

介创造生产能力得分明显低于其他维度， 同时性别是造成学生价值观和媒介素养水平差异的重要因素， 而

年级影响力不显著。
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价值观是大学生世界观和人生观的重要组成部分， 是 “在目标确立、 手段选择、 规则遵循方面所

体现出来的观念， 这种观念对个体或群体的行为具有导向作用。” ［１］ 当下， 中国正处在重要的转型期，
以网络为特征的电脑、 手机等媒体使大学生价值观受到前所未有的冲击。 “如何在网络文化的自由空间

里使人们形成正确的世界观、 人生观、 价值观和道德观， 是摆在现代社会人们面前的崭新课题。” ［２］ 网

络媒介素养正是在此背景下衍生发展的新命题。

一、 研究基本概况

（一） 研究思路

本课题结合两个指标体系， 创新整合设计量表， 通过对大学生价值观与网络媒介素养的水平测试，
进行相关性分析， 为网络媒介素养视阈下开展大学生价值观教育提供实证依据。

（二） 研究假设

大学生价值观与网络媒介素养呈显著正相关。
（三） 研究内容

（１） 采用文献法， 深入理解价值观、 网络媒介素养的基本内涵。
（２） 采用问卷法， 调查大学生价值观、 网络媒介素养现状的相关数据。
（３） 采用 Ｔ 检验、 方差分析、 相关分析等方法对大学生价值观、 网络媒介素养之间的关系进行研究。
（四） 研究方法

１􀆰 研究对象

采用随机抽样， 于 ２０１３ 年 ６ 月下旬在丽水学院开展调查研究。 大四学生临近毕业离校， 不在抽样

范围内。 调查共发放问卷 ４００ 份， 收回问卷 ３６０ 份， 回收率 ９０％。 其中有效问卷 ３２５ 份， 有效率

９０􀆰 ２％。 具体分布情况： 男 １５９ 人， 女 １６９ 人 ； 大一 １２５ 人， 大二 １００ 人， 大三 １００ 人。
２􀆰 研究工具

（１） 采用辛志勇的 《大学生价值观量表》。［１］共 ８４ 个项目， 包括目标价值、 手段价值、 规则价值三

个大维度， 其中目标价值维度分为个人性目标、 社会性目标、 超然性目标三个小维度。 各分量表内部

一致性系数均在 ０􀆰 ６ 以上， 总表内部一致性系数为 ０􀆰 ８１６。 从验证性因素分析模型结果来看， 模型整体

拟合指标 ＣＦＩ、 ＧＦＩ、 ＡＧＦＩ、 ＮＦＩ、 ＴＬＩ 均在 ０􀆰 ７ 以上， ＲＭＳＥＡ 为 ０􀆰 ０４４， 量表具有较好的构想效度。 量
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表每一个评定项目按同意程度采取 ６ 级评分制。
（２） 采用自编的 《网络媒介素养量表》。 共 ６０ 道题目， 包括网络媒介的选择能力、 理解能力、 质

疑评估能力、 思辨反应能力、 创造生产能力及安全使用能力， 共 ６ 个维度。 量表每个题目采用 ５ 点计分

法。 经验证， 量表的内部一致性系数为 ０􀆰 ８６４， 具有良好的信效度。
３􀆰 数据统计

问卷数据采用 ＳＰＳＳ１３􀆰 ０ 进行统计处理。 采用的统计方法主要包括 Ｔ 检验、 方差分析、 相关分析等。

二、 研究结果分析

（一） 大学生价值观现状及特点

１􀆰 大学生价值观现状

调查数据显示， 大学生价值取向在个人性目标上以自身修养为主， 在社会性目标上以合格公民为

主， 在超自然目标上以人类福祉为主； 在手段价值观上以人格品质为主， 在规则价值观上以道德良心

为主。 总体表现积极向上， 努力进取， 注重自身素质的提高， 尽职尽责， 爱好和平， 把培养良好的品

质和德行作为人生目标实现的主要手段， 以自我的道德准则和自我兴趣为行为处事的出发点。 这一研

究结果与孙淑娟 （２００７）、［３］辛志勇 （２００２） ［１］的研究结果大体一致。
２􀆰 大学生价值观的性别差异

以性别为自变量， 对大学生价值观进行独立样本 Ｔ 检验。 从表 １ 中可以看出， 男、 女大学生在 ６ 个

因子上存在显著性差异， 分别是： 金钱物质取向、 工作成就取向、 荣誉地位取向、 自身修为取向、 人

类福祉取向、 人格品质取向。 在金钱物质取向、 工作成就取向、 荣誉地位取向上， 男生得分显著高于

女生， 而在自身修为和人类福祉上， 女生得分显著高于男生。 这可能与中国长期形成的社会分工模式

有关。 男女两性在生活中被赋予不同的性别角色和社会责任， 男性大多承担赚钱养家等与社会生产紧

密相连的工作， 而女性则多负责相夫教子等家庭事务。 因此男女大学生在成长的过程中也受其影响并

逐渐内化， 以社会的要求来指导个体的行为。
表 １　 不同性别大学生在价值观各个因子上的差异比较

注： ∗－ｐ＜０􀆰 ０５； ∗∗－ｐ＜０􀆰 ０１； ∗∗∗－ｐ＜０􀆰 ００１。
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３􀆰 大学生价值观的年级差异

以年级为自变量， 对大学生价值观进行方差分析。 结果显示， 不同年级大学生只在荣誉地位取向上

存在显著差异。 为了进一步了解各年级间的具体差异， 进行了事后多重比较， 从表 ２ 可以看出， 大一和

大三之间存在显著差异， 大三学生的荣誉地位取向显著高于大一学生， 而大一和大二之间、 大二和大

三之间差异不显著。 造成大一和大三学生之间差异的原因， 可能是大三学生在校时间长， 相对接触社

会实践机会较多， 对荣誉地位的重要性有更深的认同。
表 ２　 不同年级大学生在价值观荣誉地位因子上多重差异比较

注： ∗－ｐ＜０􀆰 ０５。

（二） 大学生网络媒介素养现状及特点

１􀆰 大学生网络媒介素养现状

问卷采用 ５ 点计分制， 故取中值 ３ 为参照值。 统计数据显示， 网络媒介素养总分的平均值为

３􀆰 ２９５， 属于中等程度范围。 各个维度均值从高到低依次排序为： 选择能力、 思辨反应能力、 安全使用

能力、 理解能力及创造生产能力， 这一结论和大学生的实际情况基本相符。 根据中国互联网络信息中

心 （ＣＮＮＩＣ） ２０１３ 年 １ 月统计， 我国网民中 ２０—２９ 岁年轻人所占比例最高， 达到 ３０􀆰 ４％。［４］ 相关研究

也表明， 网络 （电脑、 手机） 已成为在校大学生接触最多， 使用最频繁的媒介， 特别是手机网民数量

正在飞速增长。 大学生基本上都能掌握网络的常用知识， 利用网络搜索自己需要的信息。 同时， 创造

生产能力得分明显低于其他几个维度， 说明大学生参与网络媒介互动和网络媒介内容制作的能力还有

待提高， 这与孙琳琳和郝燕妮 （ ２０１１）、［５］ 周芬芳 （ ２００８） ［６］ 等人的研究结论相符。 孙琳琳和郝燕妮

（２０１１） 认为大学生在网络论坛中多半属于沉默的参与者； 而周芬芳 （２００８） 研究发现懂得动画制作

Ｆｌａｓｈ 和网页制作软件的大学生只有近 １０％。
２􀆰 大学生网络媒介素养的性别差异

以性别为自变量， 对大学生网络媒介素养进行独立样本 Ｔ 检验， 发现男、 女学生在创造生产能力和安

全使用能力上存在显著差异。 在创造生产能力上， 男生得分高于女生， 这与男生网络技术好于女生的一般

认识相符。 在安全使用能力上， 女生得分高于男生， 这说明女生在网络媒介使用过程中对网络道德规范和

法律法规的认识更深， 注重网络行为中的自我保护意识。 孙琳琳 （２０１１） 的研究也有类似发现。
３􀆰 大学生网络媒介素养的年级差异

以年级为自变量， 对大学生网络媒介素养进行方差分析。 从表 ３ 可以看出， 不同年级学生在网络媒

介素养各个维度及总分上差异均不显著。
表 ３　 不同年级大学生在网络媒介素养各个维度上的差异比较

３２１
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（三） 大学生价值观与网络媒介素养的相关性研究

表 ４　 大学生价值观与网络媒介素养的相关分析

注： ∗－ｐ＜０􀆰 ５； ∗∗－ｐ＜０􀆰 ０１； ∗∗∗－ｐ＜０􀆰 ００１。

数据显示， 目标价值观与网络媒介素养总分及除安全使用能力外的其他 ５ 个维度呈显著正相关； 手

段价值观与网络媒介素养总分及除创造生产能力外的其他 ５ 个维度呈显著正相关； 规则价值观与网络媒

介素养总分及除理解能力、 安全使用能力外的其他 ４ 个维度呈显著正相关； 总的价值观与网络媒介素养

总分及除安全使用能力外的其他 ５ 个维度之间呈显著正相关。 在网络媒介对大学生价值观取向影响日益

显著的情形下， 研究得出上述结论， 为高校思想政治工作提供了新的思考路径。

四、 研究结论

（１） 大学生价值观总体水平与网络媒介素养水平呈显著正相关， 研究假设成立， 为高校思政工作

从网络媒介素养角度对大学生开展价值观教育提供了实证依据。
（２） 性别是造成学生价值观和媒介素养水平差异的重要因素。 价值观中自身修为和人类福祉因子

得分女生明显高于男生， 这与女生安全使用能力显著高于男生情况基本对应。 应对男女生开展差别式

网络媒介素养教育。
（３） 年级对学生价值观和媒介素养水平影响力均不显著。 说明进入成年以后， 除非外界因素有意

识的干预， 学生的价值观和媒介素养皆趋于稳定状态。
（４） 大学生价值观总体积极向上， 媒介素养处于中等水平。

五、 结　 　 语

媒介素养教育是素质教育的新模式， 也是信息时代德育工作的新课题。 在高校思政工作中融入网

络媒介素养教育， 不是简单增加一块内容， 而是要以媒介素养的理念去全面引领思政工作的既有领域。
要通过引导学生参与各种学习实践活动， 努力实现三个目标： 以认识媒介为主的知识目标， 以运用媒

介为主的过程目标和以批判媒介为主的价值观目标。［７］ 其中， 培养学生自主思辨能力是当代网络媒介素

养教育的核心， 亦是大学生形成正确价值观的关键所在， 是在高校思政工作中开展媒介素养教育的重

点和难点。
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