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动漫文化对大学生基础文明修身的

影响及对策研究
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摘　要：动漫文化作为一种新兴文化，在新媒介环境下已成为青少年一代获取知识和交流信息的重要渠

道，但动漫文化在发展过程中难免鱼龙混杂、泥沙俱下。文章从动漫文化特征入手，分析其对大学生基础文

明修身的积极影响和消极影响，同时从不同层面提出了相应的应对策略。
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　　 “动漫”是动画和漫画两种艺术形式的简称，以

“创意”为核心，以动画、漫画为表现形式，其传播媒

介包括动漫图书、报刊、音像制品等第一、二代传统媒

介以及视频网络游戏、手机游戏、多媒体产品等迅速崛

起的第三代新媒介。随着新媒介的发展，动漫文化的传

播速度和广度成几何倍率递增。动漫文化以其丰富多彩

的内容，灵活多变的形式，统领着年轻一代的文化消费，

影响着他们的思维习惯与生活方式。［１］据中国社科院文化

研究中心 《２００５年文化蓝皮书》显示，我国青少年喜爱

的动画作品中，日本片占６０％，欧美片占２９％［２］。笔者

近期对８４０名在校大学生进行了问卷调查，经统计，喜

欢日本动漫的占７７６２％，喜欢欧美动漫的占１０７２％。

上海交大郭虹教授针对外国动漫充斥我国动漫市场，曾

指出：外国动画垄断中国市场的现状与后果令人不安，

经济利益的损失在其次，更可怕的是背后民族精神的弱

化。［３］大学电心智发展尚未成熟，缺乏足够的是非辨别

力，容易受到不良文化的影响。因此，研究动漫文化对

大学基础文明修身的影响，意义重大。

一、新媒介环境下动漫文化对

大学生基础文明修身的影响

　　动漫文化作为大学生易于接受的新型大众文化，时

刻影响着大学生的现实生活和精神世界，对大学生的基

础文明修身行为发挥着或显或隐的作用，主要体现为积

极和消极两个方面。

（一）积极影响

（１）有助于培养大学生富含民族文化和现代艺术主

流的审美价值观。一方面，现代艺术百花齐放、百家争

鸣，动漫文化在西方不同艺术流派影响下，也将这些艺

术风格引入自身作品中，不断取得突破与成就，并得到

了广泛的认可 （以东欧和北美的动漫作品为代表）。另

一方面，任何艺术的源泉都源于传统的文化 （以日本的

动漫为代表），将本民族的精髓融入到动漫作品中，达到

深入浅出的表达境界，最终本民族文化将被弘扬。大学

生在动漫世界中，受到各具风格的民族文化熏陶，开阔

了眼界，拓宽知识面，感受异域文化的魅力，潜移默化

的接受了这些审美意识，审美价值观的教育也显得顺其

自然。

（２）激励大学生积极上进，努力实现人生梦想。许

多动漫人物的形象塑造源自生活，大学生可以通过动漫

寻找到自己的影子从而产生共鸣。有些机智、英雄、善

良的动漫人物往往在一定程度上起到教育和感化的作用，

这对大学生思想品德修养提升是有利的。动漫作品的受

众对象当前还是以青少年为主，动漫故事当中的主人公
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通常与大学生受众处在同一年龄层次，有比较多的共同

点。大部分动漫作品描述的是积极向上的励志故事，主

人公通过艰苦奋斗最终获得成功，大学生受众在观看的

同时获得激励，从而形成积极向上的人生观。

（３）有利于培养大学生奉献、团结互助、尊老爱幼

的精神品德。当前国内外大量优秀动漫作品在让受众者

放松精神、娱乐生活的同时，更是在传达着人类始终在

追求的真善美，如自强不息、追求真理、敢于奉献、团

结互助、尊老爱幼的精神等，这在宣扬正确的人生观、

价值观方面无疑是起到了非常重要的作用。

（４）有利于培养大学生的创新意识和创新能力。大

学生在欣赏国内外各类题材的动漫作品的同时，可以学

习动画的多种表现形式，如为了表现情节的波折，通过

音乐的节奏变化体现，用夸张、讽刺、幽默的艺术手法

表达动漫人物形象。动漫呈现给人的是一个全新的神奇

的世界，大学生在进行相关专业创作或者学生活动的时

候，应当开阔视野，拓宽思维，而动画这种丰富多变的

形式就可以适当的借鉴利用并加以创新。

（５）有助于张扬个性，增加扮演多种社会角色的实

践机会。对于长期受动漫文化熏陶的大学生来讲，他们

对艺术的感受能力比前辈们要强。他们不仅欣赏动漫作

品，而且收集动漫作品，参加漫展，进行 “ｃｏｓｐｌａｙ”

（动漫人物角色扮演）等活动。比如当前比较娱乐的央

视小品在其公映后，网络上就会有与其相配套的多版本

动漫作品，它们的搞笑和幽默的味道绝不亚于真人版。

在 “ｃｏｓｐｌａｙ”的活动中，活动者可以根据自己的爱好来

选择自己现实生活中不能扮演的社会角色，如公主、王

子、大侠、英雄、强盗等等，这些都张扬了青少年的个

性，摆脱了众多的外在的束缚。

（二）消极影响

（１）背离社会主流文化的价值取向及伦理道德，动

摇爱国心、漠视本土文化。部分动漫作品有军国主义、

民族主义、种族主义，甚至是新纳粹主义倾向。大学生

受到动漫作品中不良因素的影响，可能会变得只关注个

人利益，功利心很重，个人主义倾向明显。有的动漫作

品中存在神怪和宗教题材，唯心主义现象凸显。有的动

漫作品具有极强的娱乐性和休闲性，误导大学生将追求

享乐作为人生目标。这些都与我们所倡导的积极的人生

观、价值观背道而驰。有的大学生沉迷在动漫世界中，

由于缺乏必要的鉴赏和辨别的能力，过分的崇尚异域文

化、外族文化，产生了漠视、排斥本土、本民族文化的

情绪。甚至一味的崇洋媚外，丧失了爱国心。

（２）对心理健康造成影响，引发不良的生活方式和

消费习惯。某些动漫中充斥着暴力、色情、情绪化，这

些不健康的东西，对人的心理会造成一定程度上的扭曲

和伤害，导致学生 “审美品位”的降格。动漫文化引发

大学生生活方式和消费习惯的改变，如有的大学生沉迷

于 “ｃｏｓｐｌａｙ”当中，不惜牺牲大量的学习时间和精力，

花费大量金钱，收集作品、参加漫展，甚至打乱了正常

的生活作息规律，影响了学习和生活，给他们的家庭经

济带来了一定的负担。有的大学生由于长期沉迷在动漫

世界中，久而久之变得不愿意与他人交往，甚至失去正

常交际能力。

二、应对动漫文化影响的策略

　　动漫文化作为一种新兴的大众文化，自然就构成了

一个自成体系的教育媒介，具有强大的感染和渗透能力。

动漫文化的良莠不齐给基础文明行为尚处养成期的大学

生带来了一系列的困扰与隐患。针对新媒介环境下动漫

文化对大学生基础文明修身影响的两面性，我们应当有

区别的采取应对策略，一方面要发挥动漫文化的积极影

响因素，促进大学生文明素养的巩固和提升，另一方面

要将消极的因素遏制在源头，为大学生健康成长创造一

个绿色的动漫文化环境。

（一）有效利用动漫文化的积极影响提升大学生基

础文明素养

（１）有关部门要制定加快优秀动漫作品的创作和引

进的激励政策。一部优秀的动漫作品常常给人以激励的

正面导向，同时也给人以美的享受。我们要以动漫为载

体，把真、善、美展示给动漫受众。我国是一个动漫起

步早，但发展滞后的国家，当前出台了较多的动漫发展

支持政策，我们的动漫创造者和引进者要积极响应国家

政策的号召，给大学生受众创作和引进更多的优秀动漫

作品，弘扬主旋律，提升大学生的基础文明素养。

（２）教育部门要更新教育理念，创新教育方法。教

育部门可以利用动漫的娱乐性和教育性特点，把大学生

比较乐于接受的动漫方式与思想教育结合到一起，寓教

于乐，激发大学生乐于思考、勤于创新的精神。学校可

以通过设立学生社团，配备专门的指导老师，引导学生

接触优秀动漫作品，开展爱国主义教育和民族文化弘扬。

（３）家长要了主动了解动漫文化，起好监督和保护

作用。家长要配合学校积极引导子女提升自身思想道德

素质和修养。家长需要对动漫有一定的理解，理解子女

喜爱动漫的原因，要认识到一部良好的动漫作品确实可
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以激发学生的学习和创作激情，在娱乐的同时也可以放

松心情，缓解压力，可以保持身心健康，同时也弥补了

学校教育的不足。

（二）动漫文化消极影响的应对策略

（１）作为对动漫作品负有监管职责的国家有关部门

要切实加强对引进动漫产品的审查，从严审批，把好进

口关；对国内自行生产和发行的动漫作品也要加大审查

力度和管理力度，从源头监控上进行制度设计，真正起

到有害信息的过滤和屏蔽作用。过去，我们主要倾向于

将政治倾向作为审查和监控的重点，往往会忽视其心理

影响倾向。我们还要通过制定相关法律法规政策，建立

社会规范保障机制，加强对动漫市场的管理，净化动漫

市场环境，杜绝有害的动漫书籍或影像制品的生存空间。

尽快建立和出台动漫作品的分类分级制度，有效建立青

少年与其所不应接触的动漫文化之间的 “防火墙”，给

我们的青少年一个绿色的动漫世界。

（２）作为动漫文化的创作、传承和发扬的动漫作品

生产者和传播者要加强自律意识，要立足本国特色，积

极推动富含优秀本土文化的动漫作品创作，使广大受众

更多的受到本民族的优秀文化和积极价值观的引导。在

很长一段时间内，我国动漫产业的人才相当缺乏， “教

化”意义被过分强调，主题先行使创作受到阻碍，思想

僵化，娱乐性丧失。很多企业的发展主要是以引进和代

理欧美或日本的动漫作品为主，为了得到市场效益，许

多不良动漫作品充斥市场。我们的动漫作品生产者要增

强社会责任感，引进国外先进的制作技术和管理理念的

同时，继承和发扬优秀的传统文化，从受众积极心理感

受的角度出发，优化动漫作品的创作。我们的各级电视

台、网络媒体都应当积极配合，对动漫作品进行审查和

过滤。同时净化网络环境，利用互联网技术为大学生开

辟绿色网络，为他们提供能够欣赏优秀动漫作品的专门

网站，让大学生们能够在洁净、文明和合法的绿色环境

中体验动漫带来的享受。

（３）作为大学生文明行为养成的主要教育者的高等

院校要形成良好的校园文化氛围，鼓励学生欣赏积极向

上的动漫作品。大学生是一群活跃的群体，接受新事物

的能力强，但是没有足够的辨别是非的能力，同时还有

一定的叛逆情绪，学校老师要采用灵活多变的方式，让

学生易于接受，再培养其自行辨别、判断、筛选的能力，

抵制不良动漫作品的侵袭。可以鼓励学生成立专门的动

漫社团，配备专职或兼职的指导老师或顾问老师，有针

对性地进行优秀动漫作品的学习和欣赏，并开展相关的

拓展活动。

（４）作为当代大学生，对于动漫文化的选择应该有

批判性吸收的眼光。教育家苏霍姆林斯基说：“没有自我

教育就没有真正的教育。”文明操守的形成，少不了自我

主动的修炼。我们要善于从动漫作品中汲取积极向上的

元素，抵制不良元素的渗透。
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