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论当代大学古代文学教学的困境与突围

康建强　郑小军

摘　要：在当代中国高等教育日益专业化、工具化、功利化的大趋势下，古代文学正在被加速边缘化。

文章拟从两方面探索突围困境的方法。首先是就古代文学教学观念的调整而提出的，包括四部分：一、沟通

古今，探索古今之变易及传承的各种精神和知识；二、融汇中西，努力发现中西传统文学之相通及相异之原

因；三、道业相济，将塑造健全人格和传授专业知识相结合；四、体用结合，本位和特色的相互促进。其次

是就教学方法的两点思考：一、传统手段和新媒体相结合的立体式教学方法；二、传承知识与再创作的

结合。
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　　作为中国传统文化重要载体和媒介的古代文学，已
经失去了在传统社会中的尊贵身份，屈尊而为当代知识

文化领域之一普通成员。不仅如此，在当代中国高等教

育日益专业化、工具化、功利化的大趋势下，古代文学

正在被加速边缘化。古代文学学科的这种困境其实代表

了众多担负 “通识教育”使命的基础学科的当代境遇。

因此适时地进行反思，以探讨古代文学等传统学科在当

代大学教育中的生存、改良和发展是非常必要的。

古代文学课程一般在中文系和其他人文、社科类院

系开设。非中文类院系开设古代文学课程或其他文、史、

哲及科学史、美学史等基础课程其宗旨都是为达到对当

代大学生进行通识教育的目标。通识教育的理念常常为

各种教育管理机构和许多有识之士大力提倡。然而由于

受到学校自身及社会各方面的影响，通识教育理念也更

多只能停留在理想的层面①。尽管如此，古代文学等传

统学科也不应放弃自己所应当肩负的 “博雅”教育的历

史使命，不能对一时的风气欣然从之，而应当在这种暂

时被疏远的困境下，重新冷静思考自身存在的问题并加

以调整，以便重新参与到当代大学生、乃至整个当代社

会价值观念及精神文化生活的建构中来。

笔者认为造成当代大学古代文学教学困境的原因是

多方面的。外部原因涉及范围太广，这里不便冗述。但

是，我们可以从内部，即从古代文学教学观念及方法的

调整入手，来摸索一条突围困境的小径，权作抛砖引玉

之用。以下分述之。

一、教学观念的调整

孕育古代文学的传统社会环境已经成为遥远的历史，

今天的学生再学习古代文学难免会产生强烈的隔膜之感。

那么如何才能找到连接学生兴趣和古典文学的桥梁呢？

这一桥梁的搭建在很大程度上依赖于教师自身对本学科

是否具有一种古今沟通、中西对照的宏观眼界。古代文

学教师首先应该让自己走出一种较狭小的研究境地，面

向一个今古沟通、中西相连的知识世界，只有这样，古

代文学才能真正担负起历史和文化的使命。

１沟通古今，探索古今之变易及传承的各种精神和

知识②

文学史总是前后相继的，今天的文学不可能与古代

的文学绝缘，因此在学习古代文学时与当代的文学现状、

①

②

请参阅张翼星 《试论当今大学的通识教育》（《北京大

学教育评论》２００６年第３期），庞海芍 《通识教育：困境与出

路》（《江苏高教》２００６年第６期），王义遒 《通识教育实施面

临的几大难题》（《中国高等教育》２００９年１５－１６期之 “论点

一瞥”）等文。

早在１９２２年创刊的 《学衡》杂志就标举与此类似的主

张：“论究学术，阐述真理，昌明国粹，融化新知，以中正之眼

光，行批评之职事，无偏无党，无激无随。”见 《学衡》创刊号

１９２２年１月，江苏古籍出版社影印 《学衡》，１９９７年版。
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文化生活相联系是非常必要的。尤其是古代文学中所承

载的传统文化精神是绵延不绝的。这一点毋庸置疑，笔

者也不必在此赘述。国学热的悄然兴起或许正表明了当

代社会对传统文化的一种重新接纳。而作为传统文化主

要载体的古代文学在当代大学课堂上应该如何更有效地

承担自己的使命呢？这就要求古代文学的教师首先能够

沟通古今，探索古今之变易及传承的各种精神和知识，

从而使优秀的传统文化参与到今天的多元文化建设中来。

如对于当代社会最为关注的 “自由”观念的理解，到底

何谓自由？庄子在 《逍遥游》里对自由的最高境界进行

了描述和启示，他认为真正的自由乃是逍遥无待的，即

不依赖于外物，而是心与天地之道相契合。庄子对自由

的诠释与后现代主义反对人被物质的异化不谋而合。嵇

康在 《赠秀才从军》中也提到一种和庄子类似的自由，

“息徒兰圃，秣马华山。流銵平皋，垂纶长川。目送归

鸿，手挥五弦。俯仰自得，游心太玄”［１］，这种自由同

样是追求心灵与大自然生生不息之道的一种冥合。通过

类似这样的学习，可以让学生对自由的真正内涵深入理

解，进而调整其思想心态及行为模式。这里只是略举一

隅，可以看出传统文化对于当代人之思想，尤其是核心

价值观、伦理观等其实具有极大的补充和修正作用。其

实从事古代文学研究的前辈学者从中国古代文学跨入现

代学科研究以来就一直有这沟通今古的胸襟和眼光，然

而随着近年各学科发展的日益细化，研究者只是埋头于

自己的小小研究领域，连瞻前顾后尚且做不到，更不用

讲今古沟通，古为今用了。由此可见，接续前辈学人研

究之宏观眼光是势在必行了。

此外，在古代文学的教学过程中还应该注意将古代

的历史文化背景与今天的现实相对应进行讲解，这样能

够让学生对文学史上的人物和事件有更为真切的认识。

如古今地名的变迁、古今官制的沿革、古今尺寸的变化

等。如果只是将史料上的记载简单地向学生重复，而不

去阐明古今变迁的一些关系，那就很容易让学生对所学

的知识背景停留在一种文字的层面，不了解这些文字所

传达的真正的信息，从而使学生对古代的人、事、物产

生陌生感，并进而觉得这些人物、作品等是远离自己所

生存的这个世界的。随举一例， 《史记》记载孔子身长

九尺六寸［２］，如按现在的长度单位转换，那么孔子身高

就达三米多，这显然是一个误解。而事实是春秋战国时

的一尺等于现在的二十二厘米左右，那么孔子的身高是

两米多一点。又如司马迁曾经担任过中书令一职，如果

对历代官制沿革不了解，那么学生会以为司马迁做过像

后世的丞相一样的高官，因为在隋唐以后中书令是中书

省的最高行政长官，地位相当于丞相。而在西汉，中书

令是掌管传宣诏命的，一般都由宦官担任，和隋唐以后

的中书令很不一样。类似的例子还有很多，传统的度量

衡、官制等阶、地名沿革等在不同历史时期的内涵可能

会发生一些变化，及至今日，尽管有些名词仍然沿袭，

但其意义和内涵已经与从前大不一样，这样就需要我们

在阅读学习时格外注意，梳理清楚这些文化知识的沿革

有利于我们更准确地理解古代文学中的相关内容。

２融会中西，努力发现中西传统文学之相通及相异
之原因

老师在讲授古代文学时，应该有一种置之世界文学

之林进行比较的眼光。关于这一点，古代文学的很多前

辈学者都作出了很好的示范。如早在清末民初的大学者

王国维就运用中西对照的眼光来解读 《红楼梦》，写出

了影响深远的 《红楼梦评论》；陈寅恪先生据梵语佛教

典籍的翻译来论证中国四声的起源；２０世纪４０年代，闻
一多先生更是比较深入地论证了以中国的 《周颂》、《大

雅》、印度的 《梨俱吠陀》，《旧约》里最早的诗篇，希

腊的 《伊利亚特》和 《奥德赛》为代表的这四种约略同

时产生的文化如何各自发展，以及后来逐渐相互交流、

变化、融合的过程①。钱钟书先生的 《管锥篇》更是纵

观古今，横察世界，从 “针锋粟颗”之间突显出互为参

照的重要文学现象。可见在埋头研究中国古典文学时，

不应忘记间隔一段时间当抬起头来环顾周围民族的文学

发展，这样才能更清楚地看清我们的文学，并在与他民

族文学比较的同时发现文学艺术乃至文化、文明中一些

共通的规律。前辈们的探索早已给古代文学的研究铺就

了一条宽阔之路，然而由于近二十多年诸多学科一味追

求专精、细化，而忽略了与相邻学科及整个社会文化的

融会贯通，从而导致了研究视野的日益狭隘。教师视域

的狭隘必然会导致学生关涉面的局限，学生的兴趣也会

慢慢消退，终至认为古代文学不过是一过时的、孤立的

学问而毫无用处。鉴于此，古代文学的教师需要适当具

备比较文学的思维和眼光。也就是要求我们能够突破学

科的壁垒，进入一种更为自由和广阔的研究领域。

当然这种要求近于一种理想的状态。然而不如此，

则不足以扩大我们的视域，不如此则无法在一个广阔的

文化环境中对本民族的文学给予更为客观的观照。为了

避免妄自菲薄或妄自尊大，这种比较的眼光是必需的。

如当我们在讲到 《诗经》的产生时，会发现一个很有趣

的现象，就是 《诗经》和 《圣经》的产生非常相似。

《诗经》的作者上自王公贵族，下至平民百姓，身份跨

度非常之大，而 《圣经》亦复如此，其作者上至以色列

的君王，下至犹太的细民百姓； 《诗经》产生的时间大

６１１

① 参阅闻一多 《神话与诗》，古籍出版社，１９５７年版，第
２０１－２０６页。
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约是西周初到春秋初，约五百年时间，而 《圣经》新、

旧约则是经历了从摩西 （公元前１５００年左右）到使徒约
翰 （公元６５年左右）共计约一千六百年的时间； 《诗

经》涵盖的范围涉及到今天的长江、黄河流域，而 《圣

经》记载的事件则涉及到尼罗河及两河流域。从这种比

照中约略可以看出中西方两部经典惊人的内在一致性。

又如在讲授中国古代诗体发展时，根据每行诗的字数分

为四言诗、五言诗、七言诗和杂言诗，而这种划分方法

就只能在单音节的语言中使用，印欧语系中的诗歌则无

法用这种标准来划分。那么由此会产生一个问题，是否

传统诗歌的核心要素是其整齐的语言形式呢？沟通中、

西诗歌的共同本质是什么呢？既然不仅仅是语言，那么

就应该是语言所传达的独特信息了。这就很自然地引出

泰戈尔对诗本质的诗意描述：“歌在空中感到无限，画在

地上感到无限；诗在空中和地上都感到无限，因为它的

字义会奔跑，音韵会翱翔。”［３］又如讲到政治家诗人曹操

时，可以和西方政治家诗人大卫、所罗门进行比较；讲

到汤显祖时可以和同时代的莎士比亚进行比较探索……

诸如此类的比较不胜枚举，在这样的比较中更容易使我

们对各民族的文学产生应有的尊重之情，从而使学生感

到自己所学的古代文学绝不仅仅是古代的，它同时是当

代的也是世界的。

３道业相济，将塑造健全人格和传授专业知识相
结合

当代大学的三大功能之首就是人才培养。人才绝不

仅仅是取得几个从业资格证或专精一艺的职业者，他应

该是一个心灵健康、有一定的社会和历史使命感、并具

有一定专业素养的现代公民。而当代大学把教育的重点

主要放在了专业或职业教育上，而忽视了大学生价值观、

世界观与人生观的构建。一般而言，在中国这一艰巨的

使命都由两课来承担。尽管两课工作始终在大学不温不

火地延续着，而且对于大学生人生观价值观的形成也发

挥着部分作用。但不可否认这种价值观不可能满足大学

生对于未知领域的探索，他们也在思索在这个文化多元

的社会中是否会有更多的价值观、世界观、人生观选项

供他们选择。

虽然古代文学不可能全程、全力地参与到大学生的人

格塑造过程之中，但正如韩愈所说 “师者，所以传道、授

业、解惑也”［４］。由于古代文学是传统文化的主要载体，

因此它对于 “弘道”教育有当仁不让的责任。老子所阐

明的上善之道，“上善若水，水善利万物而不争，处众人

之所恶，故几于道”［５］；孔子的 “人能弘道，非道弘

人”［６］，“士不可以不弘毅，任重而道远”［６］（９２）；孟子的

“居天下之广居，立天下之正位，行天下之大道。得志，

与民由之；不得志，独行其道。富贵不能淫，贫贱不能

移，威武不能屈，此之谓大丈夫”［７］，荀子的 “从道不从

君”［８］的精神；屈原之深厚的爱国思想以及对真理上下求

索的精神；司马迁在 《史记》中体现出的秉笔直书的

“实录”精神及 “究天人之际，通古今之变”的宏大抱

负；建安诗歌中体现出的悲天悯人的反战思想；陶渊明的

追求自然人生的理想……这些优秀的传统我们虽然还常挂

在口上，但在行动上、生命的展示上，却已经非常疏远

了。因此，在古代文学的教学过程中，在传授具体知识的

同时，一定要注意对大道的阐释，而这蕴于文学作品之中

的 “大道”正是构成中国文学特有魅力的最核心的要素。

４体用结合，本位和特色的相互促进
这一点指在强调古代文学学科本位的同时，注意将

古代文学研究、教学与当代新型媒介背景下的文化产业

相连接。这对于传媒类院校的古代文学教学尤其重要。

传媒类高校学生视域及思维紧随当代各类新型媒介的发

展而变化，他们一般是是今非古观念的持守者，这种观

念对于学生能够与时俱进有极大的益处，但是却容易导

致对传统的遗忘，以及对历史文化积淀缺乏足够的了解，

最终导致知识结构、综合素质等方面的缺陷。针对这种

状况，古代文学在坚持自己文学本位的同时，可利用新

兴专业多方位地展示自己的特色，从而发挥自己的作用。

如可以用传播学的视角来审视古代文学在传统社会的传

播是如何进行的，古人的传播观念和今人的传播观念有

无差异或者有无相继承之处；可以让播音专业学生以古

代文学之经典作品作为朗诵材料，既训练了他们的专业

基本功，又潜移默化地将传统文化之营养供应给他们；

可以让音乐专业的学生将古典诗歌的意境引入到音乐创

作中来……若能找到古代文学与当代艺术的诸多交集，

古代文学的地位就不再是古董，而是具有了现实意义上

的价值。当然在寻求特色之路的同时，要注意把推古代

文学的精髓以发挥它厚重拯浅薄、典雅济流俗的作用。

二 、教学方法的调整

除了在教学观念方面的调整之外，古代文学教学还

应在教学方法层面进行调整，这种调整包括两方面的

内容。

１传统手段和新媒体相结合的立体式教学方式
古代文学是传统学科的一个重要组成部分。传统的

仅仅运用板书和教师口授的方法很容易让学生感到枯燥、

乏味 （当然这和上文提到的教学观念的陈旧是有直接联

系的），很难满足学生对古代文学多维艺术属性的探究兴

趣，更无法将古代文学与音乐、绘画等其他传统艺术相

融互动的优势充分地表现出来。而运用多媒体技术，则

可以让学生在一个更为综合的背景下深入理解经典作品。

如很多经典的古代作品都被翻拍成影视剧，如讲到孔子
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和 《论语》自然会给学生提及新拍摄的电影 《孔子》，

讲到 《诗经》自然会联系到当代作曲家对部分 《诗经》

篇目的改写和谱曲，讲到明清的戏剧和小说，也要尽量

联系当下的影视作品进行分析。尽管翻拍的作品会有瑕

紃，但无疑能为我们提供解读经典的新方式。

当然，新媒体的运用依然无法彻底取代传统的媒介，

毕竟老师在教学过程中会面临种种预先没有想到的问题

或者会有一些突发的灵感，而这些 “意外”往往有更强

的针对性。这些意外问题或灵感的出现就需要依赖传统

的手段来解决和捕捉。采取传统教学手段与新媒体教学

相结合的方法自然比单一采用某种教学模式更科学、合

理、有效。

２传承知识与再创作的结合①

这里提到的传承知识主要指学生对古代文学知识和

精神的传承与发扬。再创作则指学生在学习古代文学的

同时应该进行模仿性的创作，并进而达到创造性的创作。

而这种再创作又可以从两个层面展开：一是传统方式的

创作，即诗、词、文等的创作；二是利用当代媒介进行

再创作。传统私塾教育其实为古代文学的教学提供了很

多有益的经验，私塾重视对学生诗词鉴赏和创作能力的

培养，对古文创作能力的培养。在现代教学中，也可以

与学生一起探讨写作古诗古文的方法及感受心得，让学

生可以通过自己的亲身创作来揣摩古人的心态，进而更

准确地把握作品特征。现代汉语要想永葆他的语言魅力

则必须向民间语言、外来语言及传统语言三方面汲取新

的元素。而通过练习写作古诗文，可以使学生 （包括老

师）对汉语的独特功能有新的认识，并将这种对语言的

敏感运用到现代汉语中来。利用当代媒介进行再创作，

主要是指可以引导学生用新的媒介来解读古代文学，如

可以启发动画专业的学生以中国古代的神话人物故事为

素材进行创作，在给影视编导专业学生授课时，则可引

导学生将更多卓越的文学家的生平进行改编，从而创作

出新的剧本。总之，要努力寻找古代文学与现代媒介相

接轨的吻合点，从而使古代文学从形式到内容都能给当

下的传媒文化以优质资源的支持。

综合而言，古代文学既绵延千年，自有其独特魅力

所在，我们若能以故为新，应时而变，既继承本学科的

优秀传统，又注意与新的文化向融合，相信当下的这困

境就不会变成绝境，而恰是古代文学进入 “柳暗花明又

一村”的一个转机。
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① 早在２００６年上海大学召开的 “中文学科通识教育改革———中国古代文学教学与研究研讨会”会上，已提出对古代文学教学

中学生创作的重视。




