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说 “豆流”

周克庸

摘　要：敦煌文献中的 “豆流”（字亦作 “逗遛”）之所以用来表示 “原因”，就在于 “豆流”二字所

记录的乃是表示 “头”义的联绵词之语音；由 “头”义引申，故有 “端由”、“始末”等义。事实上，得音

于 “豆”的 “头／头”字，上古时期曾与 “豆”字一样，都曾以复辅音 “ｔｌ—”为声母，后来在复辅音声母

向单辅音声母演化的过程中，才演化出了以 “ｔ—ｌ—”为声母形式的 “头颅”、“豆流”、“逗遛”等联绵词。
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《敦煌文献语言词典》收有 “豆流”一词云：

豆流 ｄòｕｌｉú　　原因。
《敦煌变文集·难

!

出家缘起》：“难
!

闻说此来由，走到佛前说豆流。唯愿世尊相拯受，与我如今剃

却头。”［１］

该 《词典》的释语大致可从。

但 “原因”何以又会称作 “豆流”呢？

究其源，就在于 “豆流”所记录的词义，与 “豆”、“流”二字的字义无关；“豆流”二字，仅仅是记

录某个联绵词语音的书写形式。“豆流”所记录的联绵词由 “头”演化而来。“豆流”实即 “头”、 “头

颅”，经引申，有 “端由”、“始末”义。故所谓的 “说豆流”，也就是 “说从头”、“说端由”的意思。

上古时期，“头”这个词，以象形字 “首”来表示。“首”、“头”二词古音相近 （二者幽侯旁转，审

定准旁纽），后来人们又制造了形声字 “头／头”，实际上 “首”头／头”是记录同一个词的不同书写符号
（“头”字从 “页”，而 “页”字正是倒写的 “首”形）。

“头／头”字以 “豆”为声符，表明 “头／头”、“豆”读音相同或相近。
我们认为，上古时期，“豆”曾以复辅音 “ｔｌ—”（“ｔ”是个类别符号，表示上古音端、透、定、审、

禅等 “舌音”诸纽）为声母。这一推断，主要建立在以下这样一些证据的基础上：

１《方言》：“陈、楚、宋、卫谓杯落为 ‘豆笼’。”《广雅·释器》：“豆，杯落也。”

盛器 “豆”（《说文》：豆，“古食肉器也”），又被记录作 “豆笼”，表明 “豆”可能曾以 “ｔｌ—”为
复辅音声母。

２以 “豆”为声符的形声字 “?”有两个音项，其一为 “当候切”（《唐韵》、《集韵》）即以 “ｔ—”
为声母；其一为 “洛侯切”（《唐韵》）即以 “ｌ—”为声母。

“?”字两个音项，声母一为 “ｔ—”一为 “ｌ—”，表明 “豆”可能曾以 “ｔｌ—”为复辅音声母。
３《类篇》：“并州谓豆曰 ‘豆留’。”豆留字读音，一为力求切，音 “留”，一为怜萧切，音 “聊”（《集

韵》）。

“豆”的并州方音声母在 “来”纽，表明 “豆”可能曾以 “ｔｌ—”为复辅音声母。
４《墨子·节用》：“饭于土?。”



第５期 周克庸：说 “豆流”

“土?”者，非 “土”制之 “?”，而是一种盛器———即 《方言》所谓 “豆笼”的另一种记音书写形

式。倘若这一看法不误，则表明 “豆”可能曾以复辅音 “ｔｌ—”为声母。

５历史上印度的汉译名一作 “贤豆”（《大唐西域记·三国》：印度 “旧云身毒，或曰贤豆”）。“贤

豆”乃汉译名 “因陀罗婆陀那”之略 （《续高僧传·那崛多》：“贤豆本音因陀罗婆陀那，……贤豆之

音，彼国之讹略耳”）。

作为音译词，“贤豆”其所对应之音为 “因陀罗”即梵语 “Ｉｎｄｒａ”，“贤”对音 “因”（Ｉｎ）；“豆”对

音 “陀罗”（ｄｒａ）。可见，“豆”可能曾以复辅音 “ｔｌ—”为声母。

６《史记·匈奴列传》：“其送死，有棺椁金银衣裘，而无封树丧服。”集解引张华曰：“匈奴名
"

曰

‘逗落’。”

"

，高起的坟头 （《说文》：
"

，“高坟也”）。匈奴之葬俗不封不树 （聚土为坟曰 “封”，植树为标记

曰 “树”），所以其语汇中不会有指称高坟的专名。匈奴口中的 “逗落”一词，盖为相对应的汉语词的音

译。冢由地面坟起，状类人头，故俗称为 “头”（至今坟包仍被称作 “坟头”）——— “逗落”。“逗落”乃

表示 “头”义的汉语联绵词之语音，可见，“豆”可能曾以复辅音 “ｔｌ—”为声母。

７“首”与 “头／头”读音相近，而 “头／头”又以 “豆”为声符，是知 “首”、“头”、“豆”三词古

音相近。“首”这个词演化出 “道路”这样的语音形式 （道路最初应为联绵词，二者单独使用是后来进一

步演化的结果）、 “头”这个词演化出 “头颅”这样的语音形式，表明 “首”、 “头”可能曾以复辅音

“ｔｌ—”为声母。这又反过来表明，“豆”可能曾以复辅音 “ｔｌ—”为声母。

８早在以单音节词为主的时期，汉语中便有许多双音节词其前一音节声母为舌音诸纽，后一音节为来

纽。如斋眎 （《尚书·大禹谟》：“祗载见鼓瞍，
##

斋眎，瞽亦允若”）、悼眎 （《庄子·山木》：“危行侧

视，振动悼眎”）、战眎 （《战国策》）、战栗 （《论语》）、振眎 （《史记》）、掉栗 （《新序》）、掉眎 （同

上）、逗留 （《后汉书》）、逗遛 （《汉书》）、逗搂 （《聊斋俚曲集·增补幸云曲》）、抖搂 （《真本金瓶

梅》）、抖落 （字又作抖罗、抖露、抖漏）、逗拢 （字又作逗弄、掇弄、团弄）、底厉 （《汉书》。字又作砥

砺）、秌? （《史记》。字又作的?、的砺、的历）、抵谰 （《汉书》。字又作抵赖、诋谰）、丹良 （《古今

注·鱼虫》）、亭历 （《韩非子》。字又作葶苈、丁历、丁苈）、兜零 （《后汉书》）、篼笼 （《旧唐书》）、簦

笠 （《国语·吴语》。字又作斗笠）、突郎 （《容斋三笔》。字又作雘騦、螗?、螳螂、刀螂）、舳舻 （《汉

书》）、苃鑙 （《广雅》）、?鑕 （《方言》）、都了 （郎瑛 《七修类稿》）、吐喽 （《逸周书》。字又作 “土

蝼”）等。

这些词皆属以两个音节表示一个语素的联绵词，而不是由两个单纯词以联合结构组成的双音节词。大

量以 “ｔ—ｌ—”为语音形式的联绵词的存在，表明这些词可能是由上古汉语以 “ｔｌ—”为复辅音声母的单

音词演化而来的。

９以 “ｔ—ｌ—”为语音形式的双音节词中，有相当一部分词的词义，与 “圆”义相关联，据可推断，

它们的词义，皆由表示 “圆”这一原始词义的 “母词”引申而来。如：

头颅、乇页颅、髑 （字又作从页蜀声）髅 （字又作从页娄声）：《说文》：颅，“乇页颅也。”头为圆形物，

不待烦言。

滴溜：圆貌。李好古 《张生煮海》第二折：“明滴溜冰轮出海角，光灿烂红日转山崖。”

又引申指圆滑。乔吉 《两世姻缘》第一折：“有哪等滴溜的猱儿不觅钱。”

又引申指旋转。无名氏 《渔樵记》第三折：“则见那相公滴溜的拨回马来。”

又引申指围绕。武汉臣 《玉壶春》第三折：“一弄儿打扮的实难赛，大信袋滴溜着三山骨。”

由旋转、围绕义引申指宛转。袁宏道 《春江引》：“百舌欲还复冲人，一声滴溜芳蹊里。”字又作 “滴

流”。沈端节 《探春令》：“连宵欢宴，被那懑，引得滴流地，一似蛾儿转。”
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另由圆义引申指水滴。蒋捷 《永遇乐·绿荫》：“梅檐滴溜，风来吹断，放得斜阳一缕。”

由水滴义引申指悬、吊、挂。杨梓 《霍光鬼谏》第二折：“老性命滴溜在眼前。” 《醒世姻缘》９回：

“扳着咱那门桄打滴溜哩。”

由悬、吊、挂义引申指提、拎。 《醒世姻缘》４１回： “滴溜着纸马往这里飞跑。”字又作 “滴留”

（《醒世姻缘》６回）、“提溜”（《醒世姻缘》５９回）、“提留”（《金瓶梅词话》６７回）、“抵溜”（《聊齐

俚曲集·富贵神仙》６回）、“提拎”等。

又引申指挂念、思虑。郑廷玉 《金凤钗》：“我滴溜着一个休妻。”

突栾：团。由圆义引申而来。王廷皀诗：“正忧坐客寒无席，遗我新蒲入突栾。”字又作 “团栾”（谢

灵运 《登永嘉绿障山》）、“团鬫”、“团
$

”（《广韵》）。

拖罗：团。与 “突栾”等记录的是同一个联绵词。《醒世姻缘》９回：“脖子缠着一拖罗红带子。”

陀螺：靠旋转直立的一种玩具。由圆、旋转义引申而来。刘侗、于奕正 《帝京景物略·春场》：“陀螺

者，木制如小空钟，中实而无柄，绕以鞭之绳而无竹尺。卓于地，急掣其鞭，一掣，陀螺则转。”

独鹿：旋风。由圆、旋转引申而来。《太平御览》卷九引晋葛洪 《抱朴子》：“用兵之要，唯风为急，

扶摇独鹿之风大起军中，军中必有反者。”

由旋风之迅疾义引申为利剑名。《荀子·成相》：“欲对衷，言不从，恐为子胥身离凶。进谏不听，刭

而独鹿弃之江。”注：“独鹿与属镂同，本亦或作属镂，吴王夫差赐子胥之剑名。”字又作 “属镂”（《左

传》）、“属卢”（《吴越春秋》）、“属娄”（扬雄 《太玄赋》）、“湛卢”（《越绝书》）。

秌?：明亮。由水滴义引申而来。《史记·司马相如传》：“明月珠子，秌?江靡”（“秌?”一作 “的

?”）。字又作 “的砺”（张衡 《思玄赋》）、“的历”（虞世南 《咏萤》）、“的白历”（苏轼 《赵令晏崔白大图

幅径三丈》）。

滴沥：水下滴貌。由水滴、悬、吊义引申而来。王文考 《鲁灵光殿赋》： “动滴沥以成响，殷雷应其

若惊。”

都卢：体轻善攀登。由悬、吊义引申而来。张衡 《西京赋》：“非都卢之轻?，孰能超而究升。”注：

“《汉书》曰：自合浦南有都卢国。《太康地志》曰：都卢国，其人善缘高。”李白 《大猎赋》：“总八校，

搜四隅，驰专诸，走都卢。”

嘟噜：簇、串。由悬、吊义引申而来。 《红楼梦》６７回： “这马蜂最可恶的，一嘟噜上只咬破三两

个儿。”

耷拉：下垂。由悬、吊、挂义引申指而来。字又作 “搭拉”（《西游记》）、“搭剌”（《金瓶梅词话》）、

“搭喇”（《聊斋俚曲集·禳妒咒》１６回）、“当郎” （今北方方言中多有此，义为下垂，如 “当郎着个

脸”）。

郎当：“当郎”的倒言形式。《景德传灯录·如敏禅师》：“郎当屋舍勿人修。”

又，郎当，“下垂”义 （《聊斋俚曲集·磨难曲》）。字又作 “琅”（《醒世姻缘》）。

了鸟 （ｄｉǎｏ）：破烂。亦 “当郎”等表悬、吊、下垂等义的联绵词之倒言形式。《三国志·魏志·明帝

纪》注引 《魏略》：“衣冠了鸟。”

又，了鸟，门窗搭扣。由悬、挂义引申而来。李商隐 《病中闻河东公乐营置酒》：“?门金了鸟，展障

玉鸦叉。”字又作 “了吊”（沉榜 《宛署杂记·经费下》）。

又，了鸟，船名。由迅疾义引申而来。《太平寰宇记·江南东道十四·泉州》：“船头尾尖高，当中平

阔，冲波逆浪，都无畏惧，名曰了乌船。”

流丢：破烂。与 “了鸟”为记录同一个联绵词的不同书写形式。《西游记》４６回：“捧出丹盘来看，

果然是件破烂流丢一口钟。”
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提溜秃卢：旋转貌。由旋转义引申而来。《僧尼共犯》第２折：“喜的他两意儿奚丢胡突，慌的他两头
儿低羞笃速，躠的他两眼儿提溜秃卢。”字又作 “狄良突卢” （《醒世姻缘传》２１回：“那个小孩子才下
草，也不知道羞明，挣着两个眼狄良突卢的乱看，把众人喜的慌了”）。

低留答腊：垂貌。由悬、下垂义引申而来。《海浮山堂词稿·十劣·问年》：“奶儿长低留答腊。”字

又作 “滴里搭拉”。

浪荡：放纵、狼狈等。由悬、下垂义引申而来。姜
#

《契丹歌》：“一春浪荡不归家，自有穹庐障风

雨。”字又作 “琅汤”（《管子》）、“狼当”（《朱子语类》）。

落拓：放纵、穷困。即 “浪荡”之倒言形式。《北史·杨素传》：“素小落拓有大志，不拘小节。”字

又作 “落托”（《南唐书》）、“落度”（《三国志》）、“落泊”（《陈书》）、“落魄”（《史记》）、“落薄”（元

好问 《癸巳除夜》）。

这些例词表明，上古汉语曾存在以 “ｔｌ—”为复辅音声母、以 “圆”为核心义项的单音节词，经多次

引申形成了一个很大的词族，后来随着复辅音声母的消失，该词族中的一部分词演化成了以 “ｔ—ｌ—”为
语音形式的联绵词 （即由以复辅音 “ｔｌ—”为声母的单音节词，演化为分别以 “ｔ—”和 “ｌ—”为声母的
双音节词）。正如山西某些地方方言称 “头”为 “ｄｅｌａｏ”而写为 “的老”一样，由上古时期以复辅音为声

母的 “头”演化而来 “豆流”，同样是 “头颅”之方音的记音符号罢了。

《敦煌文献语言词典》将 “豆流”解释为 “原因”，大致不误；但不如译作 “端由”更为确切。

最后顺便指出，《敦煌文献语言词典》对 “逗遛”一词的解释，纯属望文生义，殊不可从：

逗遛 ｄòｕｌｉú　　挽留，使之停留。
《敦煌变文集·伍子胥变文》：“臣以旁观的审，监貌可知，望陛下追问逗遛，必是怀冤侠客！”胡适

旧藏 《降魔变文》：“因逢九牛小子，诘问逗遛：‘汝向野外行时，逢着我和尚已人 （不）？’”［２］

在释语所引的两处书证中，“逗遛”皆用于动词 “追问”、“诘问”之下，明摆着是 “问”的宾语。所以，无论从

文意还是文气上看，这两处的 “逗遛”，与前面所讲的 “豆流”一样，也是表 “端由”之义的联绵词。
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