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摘要! 采用文献统计法! 描述我国国民阅读研究文献的分布状况! 总结研究方法! 提出研究存在的问题和解决

对策"

关键词! 国民阅读# 研究现状# 述评

作者简介! 李新祥! 男! 副教授! 武汉大学信息管理学院博士研究生" $浙江传媒学院#新闻与文化传播学院!

浙江#杭州! D!%%!E%

中图分类号! !"#" 文献标识码! $ 文章编码! %&&'()##"""&%&# &"(&&&%(&#

笔者拟在 %成果述评" 我国国民阅读研究现状综述 #上$& 的基础上' 就我国国民阅读研究的现状继

续展开讨论' 主要讨论文献分布和研究方法的选择! 研究存在的问题和解决对策等问题(

一& 文献统计与方法选择

!@文献计量统计

截至 $%%F 年 !% 月 !% 日' 作为国家 )十一五* 重大出版工程之一的中国学术文献网络出版总库 #属

中国知识基础设施工程+++国家知网的重要组成部分$' 其文献总量已达 GH%% 万篇( 这一总库所提供的数

据已成为衡量我国学术研究现状的重要平台(

笔者于 $%%F 年 !% 月 !% 日 $% 时利用该库进行检索' 得出题名中含有 )国民阅读* 这一词语的文献有

!!% 篇' 将 )国民阅读* 作为关键词的论文文献则只有 !% 篇( 尽管存在诸如文献重复入库! 文献未能入

库! 文献内容偏移等因素所造成的统计误差' 但从文献计量学的角度分析' 这两个数据从一个侧面可以反

映出我国国民阅读研究成果的基本状况' 参见表 !(

与 )国民阅读* 相近! 相关的主题包括 )大众阅读*! )社会阅读*! )公众阅读* 等' 表 $ 反映的是

这些相近! 相关主题的文献检索情况(

分析表 ! 和表 $' 可以得出以下结论"

#!$ 研究成果数量总体上呈上升态势 #$%%F 年属部分统计$' 说明研究人员对这一领域的重视程度有

增强的趋势(

#$$ 研究成果的学科分布以出版! 图书情报与数字图书馆! 新闻与传媒! 文化等领域为主' 尤其是出

版领域( 这一方面反映了当前我国国民阅读研究主体的学科背景' 另一方面说明了关注国民阅读问题的学

科主要集中于出版学! 图书馆学等(

!

基金项目" 本文系 $%%F 年度国家社科基金项目 )数字时代我国国民阅读行为嬗变及对策研究* 的阶段性成果之一' 项目编

号" %F<IJ%!"(
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表 !#题名中含 )国民阅读* 文献分组筛选情况!

项目 发表年度 学科类别 来源数据库 文献出版来源 研究层次

文
#

献
#

分
#

布
#

情
#

况

$%%E #D$$

$%%G #!F$

$%%" #!E$

$%%F #E$

$%%H #E$

$%%& #E$

$%%$ #"$

$%%% #D$

$%%D #!$

!FFF #!$

出版 #E%$

图书情报与数字图书馆 #F$

新闻与传媒 #G$

文化 #H$

成人教育与特殊教育 #D$

宏观经济管理与可持续发展 #$$

文化经济 #$$

经济统计 #!$

工业经济 #!$

企业经济 #!$

市场研究与信息 #!$

社会学及统计学 #!$

教育理论与教育管理 #!$

中国政治与国际政治 #!$

中国学术期刊网络出版总库 #HE$

中国重要报纸全文数据库 #&H$

中国年鉴网络出版总库 #&$

中国重要会议论文全文数据库 #$$

出版参考 #!&$

中国新闻出版报 #E$

出版发行研究 #E$

中国图书商报 #G$

光明日报 #H$

中国出版 #H$

传媒 #&$

中华新闻报 #D$

新华每日电讯 #D$

中国文化报 #D$

工人日报 #D$

当代图书馆 #$$

中国图书评论 #$$

人民日报 #$$

新闻记者 #!$

行业指导 #!E$

职业指导 #"$

基础研究 #"$

政策研究 #&$

其他 #"&$

表 $#题名中含与 )国民阅读* 相近! 相关主题的文献篇数

主题 大众阅读 社会阅读 公众阅读 阅读力 全民阅读 文化阅读 影视阅读 阅读社会 阅读调查

篇数 "F "! !E E $F" D& " DH !D&

主题 图书阅读 书籍阅读 杂志阅读 期刊阅读 报纸阅读 音像阅读 电子阅读 数字阅读 网络阅读

篇数 FE !" !G HE &G $ $F! DF $%H

主题 手机阅读 女性阅读 男性阅读 家庭阅读 亲子阅读 文学阅读 浅阅读 泛阅读 超阅读

篇数 &$ &G ! !H $& $HE FH GF "

主题 青年阅读 少儿阅读 少年阅读 小学阅读 婴儿阅读 幼儿阅读 中年阅读 大学生阅读 老年阅读

篇数 E &! E F! ! $& $ $FF %

#D$ 研究成果发布平台以期刊和报纸为主' 专门研究国民阅读问题的专著尚未出现"

(

#&$ 文献出版来源以发布出版行业信息为主的报刊为主' 学术期刊发表的研究论文偏少' 这与研

究层次集中于行业指导和职业指导相吻合' 说明研究深度不够(

#H$ 相关研究成果不少' 尤其是电子阅读! 网络阅读! 全民阅读! 大众阅读! 图书阅读等' 国民

阅读研究应注意借鉴这些成果(

$@研究方法选择

我国国民阅读研究自一开始就带有明显的量化特征' 方法上多采用问卷调查法( 尤其是中国出版

科学研究所从 !FFF 年开始的全国国民阅读与购买倾向抽样调查' 这是一项为了解全国国民阅读倾向发

$

!

"

本表数据由中国知网 #KKK@>+L3@+18$ 中国学术文献网络出版总库自动生成的检索报告整理所得' 括号内为文献篇数(

涉及到国民阅读问题的著作有几本' 主要是" 张维特主编" %D% 年中国人的阅读心灵史&' 北京" 中国对外翻译出版公司

$%%E 年版, 陈燕丽等著" %阅读行为的调查与分析&' 天津" 天津教育出版社 $%%" 年版, 康晓光! 吴玉伦! 刘德寰! 孙慧著" %中

国人读书透视" !F"E M!FFE 大众读书生活变迁调查&' 南宁" 广西教育出版社 !FFE 年版, 曾祥芹主编的 %阅读改变人生& #中国

海洋大学出版社 $%%D 年版$! 巴丹主编的 %阅读改变人生" 中国当代文化名人读书启示录& #东方出版社 $%%& 年版$ 等(
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展趋势与文化消费现状而进行的连续性! 大规模的基础性国家工程' 迄今已完成 G 次' 为了解我国国民

阅读行为采集了大量基础数据' 基于这些数据所作的分析也为我国国民阅读研究奠定了重要基础(

除此以外' 我国学者针对不同读者开展了许多规模不等! 目的不同! 内容有异的阅读状况调查( 有

针对幼儿! 学生! 教师! 家长! 公务员! 农民等不同对象的阅读调查' 有针对课外阅读! 经典阅读!

英语阅读! 报刊阅读! 网络阅读等不同阅读主题的调查' 也有针对班级! 学校! 城市! 省市! 全国等

不同范围的阅读调查( 虽然其中有些调查不能算是自觉理性的国民阅读研究' 但调查研究的结果无疑

有助于我们全面认识国民阅读的状况' 可谓国民阅读研究的重要组成部分(

!

二& 国民阅读研究存在的问题与解决方法

!@研究方法比较单一! 理应追求多种方法的综合

当前我国国民阅读研究在方法上存在过分依赖问卷调查法和直接归纳法的局限( 许多研究通过简

单的问卷调查' 获取基本数据进行统计分析' 并直接归纳出结论( 这种研究方法的优点是量化! 直观'

但片面依赖调查会弱化研究的理论性! 深刻性和指导性(

)国内学者对 -数字化时代对国民阅读的影响和对策研究. 这一课题的研究成果主要是一些论文资

料' 几乎没有任何相关学术专著' 同时' 还缺乏大规模! 系统化! 科学化的调查(*

/!0比如' 历次全国

国民阅读与购买倾向抽样调查数据都显示我国国民总体阅读率不高 #尤其是图书阅读率持续走低$' 这

引起社会的广泛关注和深深忧虑( 研究人员从多个方面展开了探讨' 但不少研究结论存在一定的片面

性( 常见的逻辑思路是" 数字化背景下媒介发展出现多元化' 我国国民阅读率不高' 还存在经典阅读

不足! 阅读功利化浅层化等阅读危机' 这种危机会导致国民创造力不足的社会危机' 因此需要包括政

府在内的社会各界共同努力' 创造良好的阅读环境' 鼓励国民多读书! 多读好书 #尤其是文学经典$(

这种逻辑思路存在诸多矛盾和缺陷' 比如对阅读本质的理解不够全面科学! 社会阅读水平与社会创新

能力之间的逻辑关系揭示不透! 经典阅读功能发挥的内在机理研究不深! 改善阅读状况的对策笼统简

单等(

一些调查本身也存在一些问题( 有的调查样本少! 范围小' 只停留于调查数据的简单统计分析和阅

读现象的简单描述' 缺少深度的理论分析和宏观的研究视野' 得出的结论代表性弱! 指导性差( 即便

是包括国民阅读调查在内的几项全国性调查' 也需要不断完善' 尤其需要警惕调查过分商业化的倾向(

而对诸如国民阅读的功能和意义等问题' 研究方法又往往偏狭于思辨定性( 似乎国民阅读的重要

性是不用证明的( 其实' 国民阅读与社会发展之间到底存在怎样的关系' 也需要作一些量化实证的研

究( 只有这样' 得出的研究结论才更有说服力和指导意义(

总之' 国民阅读研究应该注重多种方法的综合' 包括文献分析法! 问卷调查法! 理论移植法! 历史

分析法! 控制实验法等( 研究的基本思路应该是" 理论研究与实证研究相结合' 质化研究与量化研究

相结合' 微观研究与宏观研究相结合' 需要借鉴社会学! 传播学! 出版学! 阅读学! 写作学! 图书馆

D

!

这些调查及相关文献包括 " 北京开卷信息技术有限公司进行的年度读者调查' $%%! 年中南大学出版社对中南大学在校本

科学生的调查' $%%D 年王惠基于对海南省海口市初中一年级到大学四年级的青少年人群在网络时代的阅读状态进行的调查和分

析' $%%H 年有 )上海师范大学的上海大学生购书及阅读倾向问卷调查*! 天津市教科院等部门开展的 )天津市中小学生的课外阅

读状况调查研究*! 郑惠生主持的 )小学生! 中学生! 大学生课外阅读系列调查*' $%%G 年张硕的 %贵州大学学生阅读经典书籍状

况调查分析&! 中华读书报对北京城区中小学生暑期阅读状况的调查! 中国企业家杂志的 )中国企业家时尚杂志阅读调查*' $%%"

年中国青年报甘肃记者站对兰州 F 所高校进行的 )网络时代大学生读书状况* 调查! 孙珊珊的 %公务员阅读调查&! 覃云的 %关

于女性阅读的调查与思考&' $%%E 年全民阅读活动组织协调办公室对全国各省市自治区进行的读书情况的调查! 中国图书商报开

展的 )书业从业人员阅读调查*! 黄晓斌和林晓燕的 %数字媒体对大学生阅读行为影响的调查分析&' $%%F 年刘秀明的 %南疆少

数民族大学生预科汉语阅读调查研究&! 余皓明的 %从最喜欢的三本书和三个作者看小学生阅读+++广州市华阳小学阅读调查分

析&! 朱红等人的 %高校学生利用图书馆进行课外阅读的调查研究与分析&! 覃岚和郭小玲的 %高校图书馆读者阅读调查与相应对

策&! 陶本一和曹建召的 %全国初中生课外阅读调查报告&! 唐淑香和孙娟的 %湖南省大学生课外阅读调查与分析& 等(
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学! 新闻学! 经济学! 哲学! 文化学! 文学等学科的原理和方法' 对我国国民阅读问题进行系统综合

研究(

$@研究主体交叉融合较少! 理应实现团队整合

从本文第一部分讨论的文献分布看' 国民阅读研究主体主要是集中于从事出版学! 文学! 图书馆

学! 教育学等学科研究的学者' 学科背景比较单一( 从研究成果看' 缺乏不同学科的交叉融合( 一方

面' 发表论文的署名以单人为主' 多人署名的论文较少( 另一方面' 研究成果基本停留在社科层面'

从事自然科学研究的人员或者熟悉自然科学方法的研究人员参与较少' 多学科交叉所形成的研究成果

还不多见(

国民阅读研究其实是涉及多学科交叉的较大的研究领域' 单靠某一个人或者某一个学科的研究人

员是很难研究透彻的( 需要学科背景不同! 立场不同的学者协同攻关' 尽管不同学科背景的学者合作

会增加取得一致性意见的难度' 但这种团队整合却是必须的' 因为研究命题的一致性和促进国民阅读

这一研究目的的一致性要求研究最终得出比较客观的结论并进而指导实践( 否则' 各唱各的调' 难以

实现学术效益最大化(

D@研究取向存有非理性! 理应秉持客观公正态度

国民阅读研究的基本取向应该是促进国民阅读' 进而促进社会发展( 这一取向大体上又可以分为

两个层面" 一是个体层面' 即帮助国民个体正确认识阅读' 科学实施阅读, 二是社会层面' 即为了改

善和促进国民阅读向包括政府在内的各种社会组织提出对策( 可见' 研究的最终落脚点是为了整个社

会' 而不是为了某一部门或某一集团的利益(

但现实的国民阅读研究在取向上却存有明显的非理性' 不少研究自觉或者不自觉地站在部门利益

或者社会的局部利益之上( 比如' 图书出版界的人抱怨国民买书不够! 读书不多( )很多人感叹中国人

不读书更多是来源于与海外读者调查的购书情况比较' 但把中国读书人的比例与国外发达国家比' 是

不甚科学的( 对阅读的理解仅限于纸本图书阅读太过狭隘( 将读教科书! 培训书视为非阅读也不合

理(*

/$0再比如' 文学界不少人片面担心国民不读文学经典( 其实对经典阅读的理解不应该迷信( 在

%获得教养的途径& 中' 黑塞就曾说" )世界文学的辉煌殿堂对每一位有志者都敞开着' 谁也不必对它

收藏之丰富望洋兴叹' 因为问题不在于数量( 有的人一生中只读过十来本书' 却仍然不失为真正的读

书人( 还有人见书便生吞下去' 对什么都能说上几句' 然而一切努力全都白费(*

/D0又比如' 图书馆界

的人希望国家对图书馆事业多投入' 但对如何改善服务往往着墨不多(

&@研究视野不够开阔! 理应实现突破创新

现有的国民阅读研究成果' 过分地集中于国民阅读率不高! 经典阅读不足! 浅阅读趋势! 数字化阅

读的冲击! 出版界和图书馆界的应对等有限的几个论题( 这说明研究视野不够开阔' 研究深度也有限'

需要突破创新(

首先' 国民阅读研究的理论视野需要拓新( 缺乏理论支撑和理论视野狭隘的国民阅读研究肯定是

有局限的' 没有理论指导的国民阅读实践往往是盲目的( 我国已有曾祥芹! 徐雁! 王余光! 韩雪屏!

周庆华等一大批阅读问题研究专家' 他们为我国的阅读学理论体系建构付出了很多心血' 并取得了诸

多成果( 他们的理论成果理应成为新时期国民阅读研究的重要基础( 比如' 周庆华认为' 阅读终究是

一种社会现象( 它必须在具体的社会情境中得到定位以及规定可能的意义和价值, 而不再只是个人受

用' 也不再只是单纯求知的表征( 如果有这样的认知' 那么所有相关的阅读行为和阅读活动' 其至阅

读教学等等' 也就有提升到 )助益* 或 )促进* 文化发展层次的机会' 而从此摆脱 )素朴* 理解阅读

和 )粗略* 实践阅读的命运(

/&0这就为我们站在阅读社会学的视域考察国民阅读问题提供了理论支持(

其次' 国民阅读研究的问题意识需要加强( 刘德寰等人认为当前国民阅读研究 )对于阅读内容变

化的原因并没有进行充分的论证*

/!0

' 对于数字化时代与阅读内容之间关系的研究' 也仅仅停留在网络

信息膨胀所带来的影响这一层面' 至于数字化时代人们阅读品位有怎样的变化! 数字化时代国民阅读

&
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内容的范围如何拓展! 数字化技术对于不同阅读内容有什么样的不同作用等问题' 还需要进一步深入

地讨论和挖掘( 与此同时' 数字化时代对于阅读行为各方面影响' 比如浅阅读和重点阅读的对比! 深

阅读是否还存在以及存在状态等' 也没有得到研究和论证( 王余光提出社会阅读研究可以有以下几方

面 " #!$ 经济基础与教育条件对社会阅读的影响, #$$ 政治意识! 国家的文化政策对阅读的影响,

#D$ 群体意识与阅读, #&$ 宗教信仰与阅读, #H$ 出版业与社会阅读, #G$ 图书馆与社会阅读, #"$

推荐书目, #E$ 禁书与畅销书(

/H0这样的问题清单同样适用于国民阅读研究' 而且还可以继续增列"

#F$ 国民阅读水平评价 #包括国民阅读力的量化指标体系! 中国国民阅读力在世界上的位置! 我国区

域国民阅读力的比较与排名等$, #!%$ 国民阅读形态的流变史及其规律 #音读社会 M默读社会 M视读

社会$, #!!$ 外国推进国民阅读的措施与实效!

, #!$$ 家庭情况对社会总体阅读行为的影响, #!D$

)阅读虚荣*

"

, #!&$ 企业图书馆或阅览室的设置及我国企业员工的阅读状况#

, #!H$ 不同阅读方式

是否存在影响以及有何影响, #!G$ 扫盲与国民阅读, #!"$ 农村如何普及网络' 如何指导农民正确开

展网络阅读' 等等(

第三' 国民阅读研究的一些具体思路也需要理清( 比如' 阅读率和阅读时间都是衡量国民阅读的重

要指标' 但在数字化时代它们都发生了相应的变化( 目前已有的研究虽然对影响阅读时间的因素如上

网进行了一些探讨' 但未能深入挖掘影响阅读时间的各种因素' 因而未能就 )如何增加国民阅读时间*

提出切实可行的对策( 再比如' 对国民阅读行为在数字时代的嬗变原因的探讨' 不应该仅仅关注到媒

介的变化( 实际上' 任何事物的变化总是由多种因素造成的' 这其中有些因素是直接的! 特殊的' 有

些因素则是间接地! 普遍的( 按照这样的思路进行分析' 就不难知道" 现代市场化运行规制下的媒介

#报刊! 广播电视! 网络! 手机等$ 发展的重合性和叠加性' 可能是我国国民阅读行为嬗变的特殊原

因, 社会政治! 经济! 文化! 教育体制的变化' 是国民阅读行为嬗变的间接和基础原因, 信息渠道的

多元化和娱乐方式的多样化! 浮躁心态和功利性目的的增长! 包括出版者与作者在内的传播者创新能

力的不足等' 是国民阅读行为嬗变的相关因素(
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对国外国民阅读情况研究不够系统深刻' 除散见于一些著作和文章的介绍外' 专门讨论国外国民阅读情况的只有零星的

几篇文章' 如" 姜晓娟" %国外的阅读调查与杂志出版企业的市场研究&' %出版发行研究& $%%F 年第 & 期, 姜晓娟! 王卉莲等"

%西欧三国国民图书阅读情况&' %出版发行研究& $%%E 年第 F 期, 王杨" %经济危机影响下的英国国民阅读状况&' %出版参考&

$%%F 年 E 月下旬刊, 傅西平" %巴西" 致力于提高国民阅读率&' %出版参考& $%%E 年第 $E 期, 谢明辉" %葡萄牙 )国家阅读计

划*&' %思想理论教育& $%%E 年第 & 期' 等(

姜晓娟! 王卉莲等在 %西欧三国国民图书阅读情况& # %出版发行研究& $%%E 年第 F 期$ 一文中介绍到" $%%" 年 H 月'

英国 %图书馆和信息快报& #R3S*,*9,+; V+.(*=,83(+ 5C;,81$ 杂志对 &%%% 个读者进行了调查' 结果发现' !PD 的被调查者阅读 )高

深的文学* 是为了显得自己能力强' 实际上他们根本就看不懂( 几乎有一半的被调查者说他们阅读经典著作是为了让自己显得有

文化( 该调查还显示' &%W的人在自己读过的书方面撒过谎' 理由是 )为了让自己能够参与到话题中去*( !%W的男性说他们会

为了给异性留下一个好印象而假装自己读过某本书' 而 )大多数人* 会为了讨约会对象欢喜而去阅读( 在工作中' 曾经对新同事

和雇主谎称读过某些书的被调查者分别占到 !HW和 HW( 年轻人最容易把书作为交际的工具' !F M$! 岁的人中有超过一半的人在

读书方面说过谎( 这种现象是否可以概括为 )阅读虚荣* 呢1 国内研究人员对这一现象似乎还没有专门研究过(

英国劳工联合会 #X*,;175+3(+ <(+4*177' 简称X5<$ 在 $%%G 年对 !&D$ 名雇员进行了在线调查' 结果显示只有 $DW的英国

企业设有公开书库或是图书俱乐部( 我国的情况怎样呢1 有必要研究(


